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OM MATSEDLAR

av Fredric Bagge

Nordiska museets nya permanenta utstallning ”Mat och dryck”
ger manga och givande utblickar 6ver det stora omride, vars
centrala plats intages av det dukade bordet. Den linga kaval-
kaden av vardags- och festbord genom seklerna visar hur rikt
facetterad denna sida av var livsforing ar.

Man kan betriffande festmdltiderna gora den allmingiltiga
iakttagelsen, att den overflodande variationen av anrittningar i
dldre tid med en ging sattes fram pd borden; vi har vil dnda in
i vara dagar haft en kvarleva av denna typ av kalas i festmal-
tiderna pa landsbygden, de maltider, dir man bérjade massan-
rdtta t. ex. stromming och annan fisk, koka skinkor, baka osv.
redan flera dagar fore den stora festen. Nir sedan gisterna kom
kunde maltiden paga — efter en ritual didr matsedeln ej behdvdes
— fran tidiga middagen till sena natten, allt enligt gammal sed-
vinja och med de tillbehdr som traditionen fordrade. Sjilv minns
jag hur kyrkoherden i min hemférsamling hade en kyrklig forritt-
ning en sondagsmiddag ute pad landet, en forrattning som foljdes
av “bonnakalas”. Kyrkoherden deltog mellan klockan tva och fem
1 ett par ratter, for direfter in till stan for att hdlla aftonguds-
tjanst och dtervinde sedan till festen lagom for att i kraft av sin
vardighet gd fram forst och ta for sig av nista ritt.

Den svenska knappheten var vil annars vanligare in over-
flodet; det har bl. a. under resonemanget om matsedelstryck pa-
pekats for mig, hur Geijer samlade umginget till en enkel &lsupa,
om vilket Malla Silfverstolpe ndgonstans har berittat. Vad som
for denna lilla artikel dr av intresse att sl3 fast ir, att man —
vare sig fortdringen var riklig eller knapp — i ildre tider knap-
past hade ndgot behov av matsedlar.
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OM MATSEDLAR

Overbibliotekarie Carl Bjérkbom skrev p& sin tid (i Grafiskt
Forum 1937, H. 7, 5. 215 ff.) om ”Typographia Culinaris Suecia”,
dir han i storsta korthet beror matsedelstryckets historia och
berittar nigot om de matsedlar som finns i rikt urval i Kungl.
bibliotekets samlingar. Han nimner ocksi i sin artikel den be-
tydande samling matsedelstryck, som finns i Nordiska museets
dgo. De matsedlar som illustrerar denna lilla uppsats ir himtade
fran museets samlingar.

Nordiska museets mest betydande matsedelssamling ir fran
1800-talet och har donerats av killarmistaren Lagerstrom, vilken
under ett lingt liv som traktdr samlade och gjorde noggranna
anteckningar om de olika festmiltiderna.

Man kan — ndgot som Bjorkbom ocks& pipekat i sin tidigare
omnimnda artikel — inte finna nigra tryckta matsedlar forrin i
mitten av 180o-talet. 1860-talet forde delvis med sig en industriell
hégkonjunktur, och det dr den nyrika borgerligheten som roar
sig. med att bjuda pd rikliga mailtider med tryckta matsedlar.
Dirmed inte sagt att den ildre aristokratin eller kungligheten
skulle vara frimmande for de nya maltidssederna; Karl XV och
kretsen kring honom var vil minst av allt kost- eller dryckfor-
aktare.

De ildsta matsedlarna ir endast delvis tryckta. Man kanske
skulle kunna siga, att de ir blanketter, p3 vilka man (med prydlig
handskrift som faktiskt forekom pa den tiden) skrev de aktuella
ratterna och dryckerna. Dessa “blanketter” hade ett ganska varie-
rande utférande. En som visas hir har en blindpressad, for dvrigt
sirdeles dekorativ. ram med vindruvor, figel och annat vilt.
Denna typ av pressning kdnner man ju igen ocks frin 18co-talets
bokband, dir pirmarna fitt pressade monster av olika slag. — En
annan skriven matsedel (se bild 1) har en mycket vacker inram-
ning i farglitografi frin J. F. Meyer & Co., Stockholm.

Men som sagt: fram emot 186o-talet borjar de helt tryckta
matsedlarna ate bli allt vanligare. Var man riktigt fin — och det
var man mycket ofta — gjordes matsedlarna helt och hillet i

Bild 1. Denna matsedel fran 1864 ir ett typiskt prov pd tidens en
smula yvigt dekorativa stil, verférd i vackert stentryck. Sjilva texten
ar utford i en med den dekorativa omramningen harmonierande hand-

skrift.



Bild 2. Blindpressningarna fanns inte bara pd matsedlar utan ocksd
pé t. ex. bokpirmar. Man skrev sjilva menun fér hand i en slingig men
dekorativ skrift, som val harmonierar med sjilva “blanketten”.
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OM MATSEDLAR

Bild 3. Denna menu i enkelt boktryck och satt med engelsk antikva
bar en praktfullt utstyrd forsta sida, tryckt i litografi.
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OM MATSEDLAR

litografi, det tryckforfarande som hade uppfunnits av Senefelder
ca 7o ar tidigare och som hade sin gulddlder under hela &r-
hundradet. Ville man vara en smula enklare kunde man fi mat-
sedlar, vilkas framsidor tryckts i litografi — de kunde alltsd
passa for olika tillfillen — och sedan hade man bara att trycka
den aktuella forteckningen 6ver vad som skulle vankas hos nir-
maste boktryckare. Det finns gott om bdda slagen hos museet.

Man kan ju sld sig ner och njuta av dessa matsedlar ur olika
synpunkter: typografiska, kulinariska, allmint kulturhistoriska.
Men gor man ett forsok att granska dem stringt ur endast en
synpunkt, sd gdr man ohjilpligt bet. De dr i minga avseenden
sa enhetliga, att man fir svért att renodla endast en synpunkt
pd dem vid deras beskrivning.

Tag som exempel den hir visade matsedeln frin Ostra stam-
banans invigning den 2 juli 1866. Den helt litograferade matsedeln
andas i sin variationsrikedom en berusande lyckokinsla &ver
maskinens och dver huvud teknikens stormande framsteg. I typ-
valet har den en idel s. k. engelsk skrivstil (som man bl. a.
kinner igen frin de tidigare drhundradenas kopparstick), men
litografin och 18oo-talet har givit de dvriga typsnitten: den helt
oschatterade grotesken till ortnamnen och »Wilkomne”, en krusi-
dullig nygotisk skrift till ”Ostra stambanan”, Fest-Middag” i
en typisk 18oo-tals nyrokoko, dateringen i en halvfet nyantikva,
som gir tillbaka pd Didot i drhundradets borjan, och slutligen vin
och olsorter i en for tiden betecknande ronde.

Lika variationsrik ir man i fr8ga om mat och dryck. Man
serverar tva sorters champagne, vidare sherry, portvin, madeira,
Cap Constantia, Grand Vin Mouton, Chambertin och s& natur-
ligtvis brannvin, 6l och porter. Gér man det tankeexperimentet
att gisten tar en klunk ur glaset till varje ritt under maltiden,
och det gjorde han med storsta sikerhet, s3 kunde han under
maltiden hinna sitta i sig minst §o cl alkoholhaltiga drycker. De
spiddes formodligen pd, sedan taffeln hivts, av punsch, jimte
likér och konjak, som bdda nimns underst pd matsedeln. Att

Bild 4. En rik wvariation i allt: i mat, dryck, bokstiver, dekoration.
Festmatsedel till festmdltid.
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OM MATSEDLAR

sjilva mathdllningen var lika riklig med tio ritter pa programmet
behover ju knappast tilliggas. Den typografiska generositeten
motsvaras silunda av ett lika stort verflod i mat och dryck, sa
att sjilva matsedeln ir kongenial med mdltiden.

Vill man sedan igna en liten tanke dt det rent historiska ske-
endet, s kan vi ju notera att &r 1956 firas 100-drsminnet av den
forsta normalspdriga jirnvigen i Sverige. Tio dr senare var man
alltsd klar med en betydelsefull banbit, vars tillkomst den nyss
refererade festmiltiden hogtidlighdll: linjen Katrineholm—Norr-
koping—Linkdping—M;jolby—Nissjo.

Men det var inte bara jirnvigsbyggen, som fatt sina epitafier
pa matsedlar. Minga andra mirkliga 18co-talshindelser har fatt
sina minnesmirken; ju mirkligare de var desto flera middagar.
Om man granskar en del av matsedelsskorden med anledning av
A. E. Nordenskiolds Vega-fird och det mottagande han och hans
min fick i Stockholm i april—maj 1880, si kommer man ndstan
till den uppfattningen, att sjilva forcerandet av Nordostpassagen
var en barnlek jimford med stordidet att med livet i behdll delta
i alla de gedigna maltiderna till expeditionens dra. Generalstabens
litografiska anstalt har till en av dessa middagar komponerat en
sida, dir hela Vegafirden ir med i koncentrat. Det dr rent for-
underligt, hur mycket man fitt plats med frin isbjornar, nord-
stjirna och istappsinramat skepp till vyer frin de olika linder
och stider expeditionen hann besdka samt en forteckning over
viktiga data under resan. Och den forteckningen dr satt med ett
typsnitt, som kom att betyda mycket for de typografiska renhets-
strivandena i borjan av virt drhundrade och for den fortsatta
typografiska utvecklingen under vér tid. Detta typsnitt kallas i
allminhet medieval och vill i sin utformning efterlikna den tidiga
boktryckarkonstens antikvatyper. Nyklassicismens Bodoni och
Didot hade skapat en karaktir pa sina typsnitt som i motsats till
medievalen bl. a. hade en kraftig kontrast mellan de feta och fina
partierna i bokstaven. S sminingom blev bokstaven, sirskilt hos
den s. k. engelska antikvan (se bild 3 och 6) smal och spetsig, och

Bild 5. En sida ur en matsedel, dir Vegas fird 1878—1880 fir en
koncentrerad skildring i ord och bild. Typsnittet medieval var nytt
for Sverige vid denna tidpunkt. Middagen holls av Svenska Segel- '
sallskapet.
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FREDRIC BAGGE

Bild 6. Har dr bdde gammalt och nytt: nickrosor och fiskar, ja hela
arrangemanget pekar fram emot Jugend”, typsnittet dr den spretiga
engelska antikva, som i mdnga avseenden wvar betecknande for 1800-
talets typtryck. Det litografiska trycket dr raffinerat wutfort i bldtt
och guld.
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Bild 7. Sa hdr mycket och gott dt enligt anteckning pd matsedeln
2000 personer, ndr davarande kronprins Gustaf formdldes. Matsedeln
dr som synes betydligt stramare i karaktdren dn den rikliga maltiden.
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OM MATSEDLAR

denna “nyantikva” var allenarddande under si gott som hela
1800-talet.

Men 188o-talet kom med nya signaler pA minga omrdden.
Socialismen och William Morris har kanske ingen del i att mat-
sedeln frin Hotel Phoenix den 16 oktober 1882 ser ut som den
gor, men den nya realismen och reaktionen mot den tidigare stil-
imitationen kan under alla forhillanden spdras i den vackra
infattningen med fiskar, ting, nickrosor och flygfin, blommor
och blad. Det ir tidig Jugend i vackra firger, samtidigt som
middagen med tio ritter och tio olika drycker knappast har
hunnit med i moderniseringen. Och typsnittet ir engelsk antikva.
Nir kronprins Gustaf foérmildes 1881 gavs bl. a. en supé pd
Stockholms slott, dit enligt anteckning pd matsedeln 2 ooo per-
soner hade inbjudits. Matsedeln dr i ronde, handlitograferad,
enkel till utférandet, men ritternas antal ir tretton, si man var
tydligen inte skrockfull. Men sd kom ju desserten, och den rik-
nades kanske som nr 14 (se bild 7).

Men 1880-talet var trots allt den verkliga grogrunden till vad
vi i dag skulle vilja kalla ”den nya tiden”. Nir man firade 400-
arsjubileet av boktryckarkonstens inforande i Sverige ar 1883,
13g det ju nira till hands att matsedelstrycket forsokte imitera det
tryck, som Johann Snell och hans samtida dstadkommit. Men
oavsett detta hade man nog redan vid denna tidpunkt borjat
svirma bide for inkunabeltidens tryck och fér det gamble sprik,
och den matsedel frin Heggstrdmska officinen som hdr visas ar
salunda en god representant for nya strivanden inom typografin.
Man bor ocksd ligga mirke till ramen som ar helt byggd av typo-
grafisk materiel, linjer, paragraf- och parentestecken. Utom smor-
gasbord bjéds man endast pd fem ritter mat vid det celebra till-
fillet, och man kan dirfor friga sig, om denna dterhallsamhet
kanske ocks& ingick i den nya tidens tankar om en sundare livs-

Bild. 8. Zacharias Haeggstrom borjade som botryckare redan wvid
1800-talets bérjan och blev dirmed stamfar till vdr aldsta dnnu ver-
kande boktryckardynasti. Hans namn dr bl. a. férknippat med den
Heggstromska tripressen pd Skansen, en i sitt slag unik handpress,
som dnnu anvindes i Officina Typographica. Nir g4oo-drsminnet av
boktryckarekonstens inférande i Sverige firades dr 1883, tryckte hans
son Ivar Heggstrom vidstdende matsedel.
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FREDRIC BAGGE

foring. Lustigt nog har Haggstroms dven tryckt matsedeln vid
firandet av 450-drsjubileet 1933. Den dr striangt “funkis”, dvs. i
asymmetrisk typografi, satt med en da nyskuren Egyptienne. Men
p& vinstra sidan i uppslaget dr spraket dlderdomligt, forfattat av
Carl Bjorkbom och satsen ir tit och kompakt, som pa Snells tid,
satt med fraktur och med Gustaf Owe som typografisk upphovs-
man. Det rider silunda en egendomlig sjilsfrindskap mellan de
bada trycken trots att 5o ar skiljer dem at i tiden.

Den nya tiden blev en dédsstdt for den fantasifulla litografe-
ringen och for den stora variationen i typsnitt. Denna forenkling
drabbade nog i sin mdn iven mathillningen, men medan de nya
riktningarna inom typografin nistan hade revolutionira drag,
utsattes inte middagsitandet for en lika snabb nyorientering, nir
det gillde valet av mat och dryck eller maltidens utformning i
ovrigt.

Matsedlarna fick emellertid typografiskt ritta sig efter den
nya typografiska purismen — sirskilt mirkbar under 193o-talets
s. k. funktionalism — och det passar dem egentligen inte s bra,
sirskilt om de skall anvindas som illustrationer till en uppsats.
Men man kan i matsedlarna fa si gott som fullstindiga stilprov
pa vad all virldens stilgjuterier under vart drhundrade tillverkat
och forsalt till svenska tryckerier. Ur den synpunkten blir mid-
dagstrycket typografiskt-historiskt mycket vardefullt.

En samling matsedlar blir s& mycket virdefullare for kom-
mande typografisk forskning som tryckerierna ofta tagit fram
sitt allra nyaste i stilvig, nir det gillt att gora exklusivt accidens-
tryck, t. ex. i matsedelns form och att detta tryck silunda kommer
forst med det nya. Ur den synpunkten kan matsedeln bli pionjiren
i friga om stilval och typografiskt arrangemang. Man kan vidare
folja reproduktionsteknikens utveckling just i matsedelstrycket.
Autotypin eller rasterklichén, denna det slutande 18co-talets for-
nimsta reproduktionstekniska uppfinning kommer givetvis tidigt
med 1 matsedeln, och dven trefirgstrycket kan man finna represen-
terat inom genren. (Naturligtvis kan allt detta studeras dven 1
omfangsrikare tryck, som emellertid dr betydligt otympligare att
handskas med!)

Rent kulturhistoriskt utokas matsedelns innehall i var tid genom

82



OM MATSEDLAR

Bild ro. Denna lilla eleganta matsedel fdr till sist std som representant
for 1oo-tals andra i den wvilfriserade ryoo-talsstil, som wvarit tongivande
hos oss sedan 1920-talets bérjan. Typsnitt Cochin, som lanserades av
Akke Kumlien hos Norstedts redan under forsta virldskriget.

det dr tillkomsten av Organisations-Sverige som satt en sadan fart
pa ”snapsvisandet”. Visst har det funnits dryckessinger under
arhundraden, men i matsedlarna kan man knappast finna ndgot
spar av dem forridn i var tid. Nagon dionysisk yra avspeglar sig
vil inte i denna moderna allsing, det dr vil snarare en ny tids

inforandet av de tryckta snapsvisorna. Man kan friga sig, om i
|
\
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FREDRIC BAGGE

moteskultur, som har gripit in fér att organisera iven livs-
glidjen. Och sa har vi fitt en aldrig sinande strém av mer eller
mindre (kanske oftast det senare) spirituella bordsvisor. De har
dagslindans korta liv eller dnnu kortare, eftersom de blott dgnas
ett par minuter under samvaron, men de Overensstimmer i sa fall
med de tryck, dir de aterges. Det mesta hamnar sikert bland
soporna, nir bordet dukas av. Det ir dirfor av virde att ndgon
samlar pd denna sortens trycksaker. De ger som synes stoff till
funderingar och kan till och med i all knapphet teckna hela kul-
turhistoriska perioder.
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