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Omslagets firgbild visar det hallindska julbordet, som traditionellt
stdr dukat under helgen i Oktorpsgdrdens ryggdsstuga pd Skansen.
Se Kerstin Sjoquists uppsats Kulturbistorisk jul pd Skansen i denna
drsbok.

Das Umschlagbild zeigt eine rekonstruierte alte Wethnachtstafel aus der
Provinz Halland in Siidwestschweden. Zu jedem Weithnachisfest wird diese
Tafel in dem Rauchstubenhaus des hallindischen Oktorpshofes, welcher im
Jahre 1896 im Freilichtmuseum Skansen wiedererrichtet wurde, gedeckt.

Siehe den Aufsatz Kulturgeschichtliches Weihnachtsfest auf Skansen wvon
Kerstin Sioquist in diesem Jahrbuch.
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FODA BARN PA KARL XII:s TID

av Eva Lis Forsby

¥Spar till ert egen gagn

en enda Djurgdrds-fard

ell’ ndgra kannor bar

som mdngen dyrt nog koper...”

Ss uppmanar skaldinnan Sophia Elisabet Brenner sina med-
systrar att avstd frin ett sondagsndje och i stillet kopa dr Johan
von Hoorns nyutkomna bok Den swenska wilofwade Jord-gum-
man, en handbok i forlossningskonst for barnmorskor och bli-
vande modrar.! Denna uppmaning, slutstroferna i en 5 sidor lang
»Fignedicht” som inleder boken, var i hog grad befogad. Vid
denna tid — boken kom ut 1697 — var det nagot av ett livsfar-
ligt dventyr att gifta sig och f3 barn. Minst vart femte spadbarn
dog, och minga modrar hade “derigenom satt lifwet till eller at-
minstone dragits med en elindig och ohilsosam kropp al deras
ofrige lifstid”.

Den frimsta orsaken till detta ansdgs vara bristen pa ordnad
undervisning och kontroll av barnmorskorna. Mer dn 100 spad-
barn dog varje &r i Stockholm enbart pd grund av barnmorskornas
okunnighet och avundsjuka, som var si stor att barnmorskan *forr
in hon will begiira nigon forstindigare til hielp liter modren
och fostret do eller rijfwer och slijter armar och ben af denna
oskyldiga spida kroppen; hwilket jag weet skiedt wara”.

Nir von Hoorn efter manga ars studier 1 obstetrik (forlossnings-
konst) i Frankrike och Holland p& 1690-talet atervinde till Sve-
rige, fann han att barnmorskeundervisningen hidr praktiskt taget
endast existerade pa papperet, dvs. 1 1688 ars medicinalordningar.
Det var bestimt att stadslikaren skulle undervisa barnmorskorna,
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men minga stider saknade likare och de som fanns var inte utbil-
dade i obstetrik. Stadslikaren i Stockholm forklaras av Urban
Hjirne inkompetent till att undervisa, och han klagar for ovrigt
over att av de 80 barnmorskor, som en ging i manaden skulle in-
finna sig hos honom for undervisning, nirmare 70 uteblir.

von Hoorn vill efter franskt monster inritta ett barnbordshus,
dir de blivande barnmorskorna kan undervisas, men man anser
sig inte ha rid.2 Landet ir hotat av krig, bara ett par ar senare ar
Karl XII:s krig i full gdng. I stillet ger von Hoorn pd egen be-
kostnad ut denna lirobok, skriven pd svenska och avsedd sarskilt
for barnmorskorna, vilkas dmbete ”nu forfallit uti manga samvets-
16sa fyllkidringars hinder, som mera betiena, ja misshandla deras
nista for ett stycke brods skull, och att de mad allstides fa wara
med fingren uti fatet och med nisan uti kannan, dn at hjilpa en
uti dodsangest svivande hustru uti deras svara barn-finge...”
Med dessa drastiska rader inleder von Hoorn boken, vars forsta
kapitel dr utformat som ett formaningstal till barnmorskorna.
Talet belyser pd ett konkret och levande sitt en sida av svenskt
karolinskt vardagsliv, som jag hir skall forsoka aterge med hjilp
av nagra citat.

Nir en barnmorska kommer till en havande kvinna, skall hon
forst 6nska henne »Guds wilsignelse hielp och bijstind”. Sedan
skall hon underséka henne, men inte for linge ”pliga henne med
undersékningen, som somliga jorde-gummor giora, hwilka alt sta-
digt ligga med handen under hustruns kiortlar, ty somliga kunna,
for blygd skul, ey gidrna sidant lijda.” I stillet bor hon forbereda
sjilvaforlossningen, ”befalla gidra eld... l3ta hemta sin barn-stol...
ligga ringarna utaf fingren... afskira naglarna... taga fram
sina wercktyg, hwilka bestd uti et kidrel med olia eller annat feet,
en svamp och sax, nagra nafwel-sndren... och hafwa twenne
skalar med rent watten: en til at twetta blon.. den andra at hafwa
wijd handen til at dopa barnet om hon formirker, at thet for swag-
het skul icke skulle kunna forwinta pristen...”

Forlossningen forsiggdr i sittande stillning. von Hoorn rekom-
menderar en sirskild ”barnstol” efter hollindskt monster (se bil-
den). Man kunde idven forlosas stiende “stddiandes sig med hind-
ren eller armbogarna uppa et bord”. Detta var bekvidmt for hust-
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F 136"

Johan won Hoorns férlossningsstol. L dr sitet, M éppningen varigenom
barnet nedkom, H dr en tvirsld, som férenar stolsgavlarna. Nederst till
hoger stolen sedd fran sidan; den var avsedd att skruvas isir och med-
foras av barnmorskan. Ndgot bevarat exemplar finns ej i Sverige, trots
att man wvet att forlossningsstolar av detta slag anvints hdr under
1700-talet.
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run, men besvirligt for barnmorskan som skulle ligga pd knd
bakom henne, anser von Hoorn. Pa bada sitten fodes barnet pa
golvet, ett bruk som ger oss forklaringen till det gamla namnet pa
barnmorska. Jordgumma betyder nimligen kvinna som lyfter upp
det nyfodda barnet fran marken.””®

Nir barnmorskan placerat hustrun 1 barnstolen, “skal hon sielff
sig sattia fram for hustrun uppa en liten pall eller stol, och foga
en gran-hustru pa hwartdera sijdan, at halla hustruns knin...”
Hon formanas att inte vara ’for grymmer at kasta, rijfwa, slijta,
bannas och trita pa hustrun . ..” Nir barnet ar fott, ligges modern
i den uppvirmda singen “at hufwudet och ryggen ligga nagot
hogre an rumpan”. Barnet tvittas i varmt vatten eller svagol —
helst inte vin, som von Hoorn anser for skarpt — lindas och ligges
vid moderns brost.

Om amningen har von Hoorn ytterst moderna asikter, som maste
ha verkat chockerande pd hans samtid. Endast dem som “dheras
hoga stand sddant ey tilldter” fritager han frin plikten att amma
sjalv. Bruket att limna barnet till en amma varnar han for. Att
“gifwa sina barn at en fyllbytta eller tiuffkana™ far till foljd att
barnet kommer att likna amman, om hon inte dessférinnan ige-
nom oachtsamhet qwisjer, eller hon besmittar detsamma och hela
huset med en besmittsam, beklagelig och hir i landet ofta olike-
lig sjukdom.” von Hoorn menar syfilis, *fransosen”, som var en
svar folksjukdom, och slutar med att siga, att han dagligen ser
exempel pd detta.

Om forlossningen drar ut pa tiden, fir hon “icke sittia och
knota, utan wara talig och tinckia at thet ir Gud som giort thet...
Ty thet dr hugneligare at barnmorskan . . . trostar henne som lijder
stor werck med Guds ord och wackra boner, in at hon sitter ban-
nas och swir eller sqwallrar och talar om en och annan. Ey eller
maiste hon upprikna en hop swira forlossningar at skryta med.”

Nigot som ging pa gang framhalles i formaningstalet ar att
barnmorskan dr ndgorlunda nykter: Thet dr ey at lasta at en
jord-gumma, som ibland maste longan tijd sittia hoos en hustru,
dricker ett glas wijn ... ty hon dr och en menniskia,” men “for
all ting ingen fyllbytta, for hwilken odygd hon bor vachta sig som
for pestilentzian”, s att man inte far mer besvir med henne dn
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Barnmorska pa wvig till en forlossning. Akvarell frin omkring 1850 av
Fritz von Dardel.

med sjdlva hustrun “som jag weet at skedt dr, ther man maste
bedda en sing at jordgumman at hon matte sdfwa ruset af sig om
man eljest wille hafwa gagn utaf henne, och at hennes 13at och
sqvaller skulle hafwa en dnda.” Detta fylleri for med sig en annan
olagenhet: at jemte dhren taga dee til uti owig fetma och torst . . .
hon som tilforne lit sig ndija med gemeen maat och drick, niuter
nu det basta utur fatet och férsta dricken utur 6loch wijn kannan.”
Pa ett annat stille uttrycker von Hoorn en 6nskan att hon wore
ey tiock och feet. Ty forutom at en sddan hafwer stora hinder och
obeqvima stackuta finger dr hon fér hennes fettma skull ganska
owijger och obeqvim til detta embetet” (barnmorskan utférde ju
sitt arbete sittande pa en pall).

Den hir dtergivna bilden av en barnmorska och en skjutsbonde
fran omkring 1850 av Fritz von Dardel har av denne forsetts
med foljande underfundiga text: ”Skynda pa bonde, man vintar
pa mig, det dr vigtigt. — Vigtigt! Ja! jag kan vil se det.”
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Noter

! Johan von Hoorn, svensk likare, f. 1662, d. 1724. Han var vir forste
gynekolog i modern mening och gav ut flera bocker i obstetrik, av vilka denna
ar den forsta och mest betydelsefulla. Boken utstilldes i Nordiska museet 1963
i samband med en utstillning 6ver Kungl. Medicinalstyrelsens historia.

2 Allmidnna barnbdrdshuset tillkom forst 1775.

3 Svenska akademiens ordbok. Jmfr tyskans Hebamme.

Summary

Childbirth in Charles XII’s time

The author helped to arrange the exhibition put on by the Nordiska Museet
as part of the celebrations in connection with the 300th anniversary of the
National Swedish Board of Health, illustrating its history over the past 300
years. The Board can trace its history back to the Collegium Medicum, found-
ed in 1663. One famous member of this foundation in the early eighteenth
century was Johan von Hoorn, the first Swedish gynzcologist in the modern
sense of the word. Among other things he worked for an improved standard
of knowledge among midwives by writing a book about childbirth. The
author has based her article on this book, which was among the exhibits at
the exhibition. The chair for childbirth which was advocated, built to a Dutch
design (see picture on page 149), has been used in Sweden, but so far as is
known there is no example still in existence.
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