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C.-H. Tillhagen

Sdagner och folktro kring pesten

Man har ansett, att den pandemi som
under aren 1343—1354 hemsokte
gamla virlden dr den storsta katastrof
som hittills drabbat miénskligheten. In-
alles torde omkring 50 miljoner mén-
niskor ha dott av pest under dessa ar,
dvs. omkring 25 % av den davarande
befolkningen. I vart land anses en
tredjedel av invanarna ha omkommit;
Norge drabbades av manga uppgifter
att doma #@nnu hardare.! Och 1349—
50 ars digerdod, svarta dod och stora
dod som hemsokelsen betecknande
nog kallats, var inte pestens enda upp-
tridande i vart land. Svéara pestepide-
mier hemsokte silunda Norden aren
1356, 1359—60, 1370—71, 1379,
1390, 1392, 1439, 1495, 1548—49,
1565—66, 1572, 1576, 1580, 1603,
1623 (da enbart i Stockholm 20.000
minniskor avled), 1629—30, 1638,
1653, 1657 och 1710—11. Under
1710-talet dog av Stockholms da till
ungefir 60.000 uppgiende befolkning
23.000 mianniskor i pest, och i hela
landet torde minst 100.000 sjuka ha
dott eller ungefiar 15 9% av invanaran-
talet.? Detta var emellertid pestens
sista uppblossande i Sverige. Tyfus,
kolera, dysenteri och filtsjuka skulle
emellertid under ytterligare 150 ar
gastkrama vart land och halla skric-
ken for farsoter vid liv.

Det dr uppenbart, att hemsokelser
av detta ofattbara slag, da hela sock-

nar och hirader lades 6de och liken
staplades i1 en mangd som gjorde det
omojligt att ens begrava dem, skulle
gora ett outplinligt intryck pa de dver-
levande. Svilten, trangboddheten, av-
saknaden av den mest elementira hy-
gien, bristen pa likare och medicinska
hjilpmedel, stanken fran de sjuka och
doda, den absoluta hopplosheten, allt
detta maste ha skapat en fortvivlan
utan grans. De av oss som minns den
sista stora pandemien, spanska sjukan
1918, da kyrkklockorna standigt ring-
de sjilaringning, da sjuka och ddende
lag i snart sagt vart hus, och dussinet
gravar fylldes var sondag vid kyrkor-
na runt om i landet, de kanske kan
ana nagot av den domedagsstimning
som i pesttider radde ute i bygderna.
Och dndock dog i spanska sjukan en-
dast 34.500 ménniskor pa en befolk-
ning pa 52 million?; 1710 ars epide-
mi hade 20 ganger, digerdoden 40—50
ganger sa hog dodsprocent.

Foljande skildring bygger pa mate-
rial, som i huvudsak hamtats fran
Folkminnessamlingen vid Nordiska
museet.*

Da pesten vintades.

Redan fore digerdoden hade pesten
harjat i Norden.® Trots detta torde
1349 ars pestkatastrof ha drabbat ett
folk som sannolikt var helt oférberett
pa hemsokelser av denna otroliga om-
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fattning. Efter hand lirde man sig

emellertid — trodde man — att av
tecken och tydor utldsa vad som kom-
ma skulle. — Blossade pesten ej upp

pa varen, ansig man sig Kunna vara
ganska sidker om att slippa sjukdomen
det aret.® Var det ont om svamp och
grashoppor men gott om flugor, inbil-
lade man sig, att bygden snart skulle
komma att plagas av pest.” Visade
skogen upp osedvanligt ménga torkade
enbuskar eller fanns det sdrskilt gott
om mullvadar, var detta ocksa ett da-
ligt omen.® Blodregn var ett ont jir-
tecken.?

Dessa mirken foreligger emellertid
blott fran enstaka orter. Frian Bohus-
lan, Dalsland och Halland finns dock
ett flertal uppteckningar, som visar att
man dér trott, att pesten fargar ett i
fria luften upphéngt flaskstycke svart.
»Digerdoden kom ur luften frin Nor-
ge. Och det var sa fullt i luften av
pest, sa att nir de hdangde upp flisk-
svalar, sa blev de svarta som kol.»10
Man tycks ocksa av flera uppteckning-
ar att doma ha anvant flaskstycken
for att dra till sig pesten och dirige-
nom hindra den att angripa ménni-
skorna. »Fliaskstyckena hingde de pé
gardesgardarna, nidr pesten gick, och
de blev svarta, fOr pesten samlade sej
pa dem. De ridddades genom dety,
berdttas fran Forshilla i Vistergot-
land.

For att skydda sig mot den annal-
kande pesten drog familjer och ibland
hela byalag till skogs eller isolerade
sig pa annat satt.!2 P4 sina héll sparra-
des vagarna.!3 Dar socken- eller hi-
radsgrinsen utgjordes av en &, forbjod
man mangenstades all trafik dver vatt-
net. Pesten ansags namligen ej kunna
ta sig Over rinnande vatten.!* En vitt

spridd sidgen berittar salunda, att pes-
ten ropade fran andra stranden och
begirde rodd, och att di den som hor-
sammade kallelsen sparades till livet
eller fick en ldtt dod. I Sondrum i
Halland var invénarna forbjudna att
passera Mellbyan. sMen varje sondag
predikade pristen vid én, och &horar-
na sutto vid bridden av strommen péa
bada sidor utan att dirfor smitta var-
andra.»'®

Jamte dessa efter vart sitt att se
mer rationella forsok att skydda sig
mot pesten, vidtogs en hel rad magiska
atgirder avsedda att hindra farsotens
framfart. Salunda tinde man gnid-
eld!, som sedan distribuerades inom
byalaget.l” Att detta var en vanlig
foreteelse under epidemier framgir av
att landshovdingeimbetet i Jonkopings
lin i en kungdrelse av den 13 augusti
1764 forbjod gnideldens kringbirande.
I Tun i Vistergotland skaffade man
sig gnideld genom att med en krokig
ekgren borra i kyrkdorren; askan frin
elden skulle man stré pa de sjuka.l®
Aven vanlig eld har anvints i avviirj-
ande syfte. I en uppteckning fran Ha-
restad, Bohuslian, heter det: »Pa Fla-
teby girde dr en plats, som jag vill
minnas kallas Djivulsfladen eller né-
got ditat. Dar hade man vid digerdo-
dens framfart hir i ldnet tidnt ett bél
tviars Over vdgen i tro att diarmed
hindra sjukdomens spridning. Eld att
tinda balet med togs fran Harestads
kyrka.»1® Aven denna sed har i tid
och rum en vidstrickt spridning.

Det samma kan sdgas om seden att
i ragangar och granslinjer griva ner
levande minniskor eller djur. »De
lockade ner ett barn i en grop, som de
hade gréavt pa sockengrinsen, och be-
gravde barnet levande for att diger-
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doden inte skulle over den griansen.»2"
Samma uppgifter finns fran Norra
Kedum och fran Eriksberg i Vister-
gotland samt fran Tannd i Smaland.*!
Seden ar kidnd dven i Danmark?? och
Norge?3. Fran Holmestads socken i
Vistergotland berittas, att man »grav-
de ner levande djur utmed ramérke-
na; det skulle vara harar eller har-
ungar.»>*

Pesten personifierad.
Folktanken har ofta
sjukdomarna. Detta har i all synnerhet
varit fallet med de forhirjande epide-
miska sjukdomarna: frossa, nervfeber,
kolera, blodsot och pest, vilka allt se-
dan antiken trotts upptriada i de mest
skiftande gestalter. Enligt nordisk
folktro har pesten bade visat sig i ge-
stalt av minniska, djur eller foremal
och uppfattats som ett osynligt visen.
Som minniska har pesten trotts upp-
trada som man, pojke, kvinna, flicka
och allra vanligast som pojke och
flicka, den forra med rifsa och den
senare med sop.

»I den tiden, da digerdoden gick,
hade de kardegille i Dalabygget mot
gransen mellan Tonnersjo och Elds-
berga. Da fick bonden se en ryttare
som kom och red pa en hast, som bara
hade tre ben, och da forstod han med
ens, vad de hade att vanta, sa att han
gick in och sade till. Och de dog alli-
hop, bade kiringarna och bonden,
men ett litet barn, som var ett ar, lev-
de over.»?® Vid Isums i Atlingbo pa

personifierat

Gotland visade sig pesten som en herre
som bad en bonde att fa aka ett
stycke och pa det viset slank in i en
by, dar invanarna gjort sa »manga
konster, att han annars inte kommit
dity.26

»Straxt norr om Asele mosse lag forr
en liten mosshala, som de kallade Gule
mosse. Nir digerdoden kom, sa kom
den visterifrain och hade natt Fal-
koping. Den foregicks av en man som
var kladd i gult. Nir han kom till
mossen slogo de ihjil honom och stop-
pade ner honom i Gule mosse.»27

»Da en gang Triaskur, bonden vid
Traska, lag utanfor Harne och fiska-
de, kom en man till honom pa 16sa
vattnet och bad honom att bli ford
i land. 'Vad ar du for en man?, fra-
gade Traskur. — 'Jag dr utsinder med
pesten!’, svarade denne. 'Na, slipper
jag da sjukan, om jag forer dig i
land?’, fragade bonden vidare. 'Du kan
sjalv se pa lingdi! Du ar sjilv den
forste!’, svarade pestmannen, som dar-
med forsvann. Men andra dagen var
Triaskur dod i pesten, den forste pest-
dode pa Faro.»?8 — »Likasa kom pes-
ten med en bat till Ormso. Forst all-
deles néra stranden markte folket nir-
varon av den gra mannen. Denne
hoppade genast i land och gick in i byn
Forby, dar sjukdomen snart brot ut.»>?

Till Dagé kom pesten i gestalt av
en »liten gosse av tre fots hojd i gra
rock, som var tillskuren som en herr-
skapsdrikt, och med trekantig hatt».
D& de pestdoda fordes till kyrkogar-
den, sdg man pojken i den trekantiga
hatten 16pa omkring pa falten vid vi-
gen och hoppa och dansa.3? I Fjilke-
stads socken i Skane kom pesten ock-
sa 1 gestalt av en liten pojke,3! sa dven
i Vistra Fagelviks socken i Viarm-
land.32

I Estlands svenskbygder, speciellt
da pa Runo, Ragd och Ormso, upp-
tridde pesten i gestalt av en grakladd
man bevipnad med en kipp eller ett
spjut, med vilket han vidrorde dem
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som skulle d6.%3 T Korsberga 1 Vister-
gotland upptriadde under pesten 1710
en pojke, som gick omkring i stugorna
och slog de hemmavarande, varvid
hans hand blev alldeles blodig. De
slagna dog sedan av pest.3* 1 Fager-
hult i Skane skulle under digerdoden
en ande ha gatt omkring och sprickaty
folk, vilka sedan dog i pesten.3> Fore-
stidllningarna att pesten drabbade den
som pa ett dylikt Overnaturligt sitt
hade stuckits av ett spjut eller en stav,
dir mycket gamla. Redan i Iliaden36
talas om att Apollon skot pestpilar
mot akajerna, och Gamla Testamen-
tet berattar pa flera stillen om att en
Herrens dngel slog folket med svird,
sa att de drabbades av pest.37 Under
pesten i Rom 680 e.Kr. gick enligt
Paulus Diakonus en #ngel och stack
genom husdorrarna med ett spjut, och
dir dog sedan ofelbart nagon i pesten
dagen darpa.ss

Pa Solleron i Dalarna upptridde
pesten som Pistildnta, en vacker kul-
la som gick omkring och strodde
»grannlaty omkring sig och dansade
med ungdomen. Alla som vidrorde
grannlaten eller dansade med Pasti-
linta dog i pesten.?? I Kola i Virm-
land upptridde pesten som en gam-
mal, lutande, jordgra, simpelt kladd
kvinna, som vandrade vigarna fram.
Hon hade alltid bratt, men stannade
hon vid nagon gard, dog alltid nagon
i det huset.*? I Lena i Uppland fann
en gumma i Lenabergs by i en lang-
halmskédrve ven underlig liten ménni-
skoliknande varelse, en flicka sa liten
som en docka. Den lilla, som kunde
bade tala och ga, fragade, om hon
kunde fa stanna Over natten. Innan
den lilla ndsta morgon gav sig ivag,
sade hon till gumman: 'Efter ni varit

snilla mot mig hir i1 garden, slipper
ni do, utan ni ska fa leva!” Och just den
gumman pa Lenaberg var den enda
inom Lena socken som fick Overleva
digerdoden.»*!

Oftast personifierades emellertid
pesten 1 Norden som tva vandrande
barn, en pojke med rifsa och en flic-
ka med sop. Medan uppgifterna om
ovriga manskliga personifikationer ir
ganska fataliga, ar uppteckningarna
rorande de bada pestbarnen manga
och spridda over hela landet inda upp
till Medelpad och Jdamtland. Verklig-
heten bakom de bada vandrande pest-
barnen &r ju ocksa mera pataglig dn
vid Ovriga personifikationer. Pesten
torde namligen ofta spritts just ge-
nom hemlOsa tiggarbarn som vand-
rade fran ort till annan och »bad omy,
och av dylika fanns det i gamla tider
mer an nog. Fantasien har hir bara
behovt forse barnen med en rifsa och
en sop och kringgiarda dem med fore-
stillningen, att dar pojken rifsade,
dir sparades atminstone nagra av byg-
dens invanare, men dar flickan sopa-
de, dar dog alla.

Pesten har ocksa personifierats som
ett djur. »Det kom en svart hund
simmande in fran havet genom Mjill-
byan i Sondrum, och sedan dog alla
norr om an. Det var digerdoden som
hade kommit.»*2 I Dédesjo i Smaland
sags strax fore digerdodens utbrytande
en vit hist.*3 Fran O. Broby och Glim-
akra socknar i Skane berittas, att dir
kom en kalv lopande till en gard i
Vesstorp i Glimakra. Da han sag
hungrig och utsvulten ut, gav gum-
man honom litet att dta och dricka.
»Jag vill ha mer!», sa kalven da, och
gumman som forstod, att hon maste
ha att gora med ett riktigt troll, korde
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ivig kalven. Strax darpa kom pesten
och alla dog utom folket i den gard
som givit kalven att dta och dricka.*!

I svenskbygden i Finland och Est-
land upptrider pesten ofta som en rod
tupp.15»Da digerdoden kom, visade sig
liksom en rod hane i byarna, och ge-
nast efterat borjade folket d6.»*% »En
hane kom flygande och gol, och dir
den flog Over, dogo alla genast
bort.»!7 »Bonderna i Sviby hade flytt
i skogen, och en gammal man med sin
hustru hade slagit sig ned i en holada.
Da de saknade brod, gingo de hem
for att hamta nya forrad. Mannen var-
nade sin hustru att icke tala, vad helst
in motte dem. Da de kommo till
gardsporten, sag hon pa stolpen en
blodréd hane och ropade: ’Skaa, far!
En blorea hana!” — *Ack’, sade han,
’hade du @ndock tegat!” Sa gick han in
och tog brod, men da han ville ga till-
baka till skogen, hade hans hustru
redan sjunkit ner dod, sa att han be-
drovad maste ga allena.»*8

Pesten kunde ocksa for den folkliga
fantasien gestalta sig som ett foremal.
Fran Torsas socken i Smaland beriit-
tas, »att ett hjul rullade fram genom
bygden, och att omkring detta hjul
sméa varelser sprungo och sopade. Till
varje hus som detta hjul kom rullande,
kom ocksad pesten. Ju flitigare de sma
mystiska varelserna sopade, ju flera
invinare avledo av pesten»*® Fran
Frostvikens socken i Jamtland berit-
tas, att pesten syntes som ett rott
kladesplagg.”® I Rolfstorp i Halland
»fick de se en rod jarnstang i luften
som gick fran Mute till Linnarp, och
sedan dog de som flugor i Linnarp
ockséa».?! I Idala i Halland »sag de det
roda lakanet komma fran Hult och ga
mot Hoffors.»®2 — »Braddoden var

som ett nystan. En gang kom det far-
ande lings Kirvo bro, och dir fick
man fast det och kastade det i an. Sa-
lunda blev det slut med braddoden.»®3
Slutligen kunde pesten vara en an-
de. »Pesten var en slags osynlig varel-
se. Han kunde inte ta sig over sjoarna
utan hjalp, varfor han kokade (ropa-
de) efter bat som andra minniskor.
Dé roddaren kom for att ro den som
kokat, var dir ingen, dvs. han sag
ingen, men da han borjade ro, kdnde
han, att biten var litet mera nedtyngd
i bakstammen dn forr. Pesten sopade
rent, dir han for fram, men han tog
aldrig den som flyttade honom.»%

Pesten oskadliggores.

Mot pesten hade folkmedicinen inga
egentliga botrad. Doden kom for
plotsligt och mejade ner minniskorna
i sidan ofattbar omfattning att alla
mot andra sjukdomar beprovade like-
medel forefoll att sld slint. Pesten be-
traktades ocksd som en Guds straff-
dom, och vad skulle minniskoforstand
forsla mot den Allsmiktiges radslag?
Folkminnet innehaller darfor litet eller
intet av de rdd som vid andra, lind-
rigare sjukdomar sd sjilvsikert och
myndigt rekommenderades av »kloka»
och »visa». De medeltida likebocker-
na har ej heller mycket att rada, och
det som rekommenderas torde ha va-
rit lika dugligt eller odugligt for vad
sjukdom som #n kom pa. Ur en hand-
skrift fran 1500-talets borjan lases
t. ex. foljande. »For pestilentzie plago.
Nar pestilentie regerar skal man liffwa
edruelige, oc dricka oc dtha matteliga
Oc skal man vactha sig wel for skor-
heet, Te som sa dana brwka te bliff-
waa snart befengda, Man skal oc vel
vactha sig for ond Iwkt, som er af dot
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fa oc atol, oc for swrt oc rwtit vatn
aff rennestena eller skarn pwsza.»
Allmogen har emellertid sedan
aldriga tider forfogat over vissa ma-
giska botemetoder, som i huvudsak
dels baserade sig pa de tankegingar
som utmirker praktiskt taget allt pri-
mitivt tinkande, dels pa den uppfatt-
ning om sjukdomarnas visen som i
gamla tider var gingse.’6 Om sjukdo-
marnas verkliga orsaker hade man av
sjalvklara skil ingen kunskap; bacil-
ler, bakterier och virus var ju okinda
daven for vetenskapen for endast 100
ar sedan. Manga uppgifter tyder
emellertid pa att man fran dldsta tid
var medveten om begreppet smitta.
Man isolerade sig salunda fran de
sjuka, man gav sig ivag till skogs eller
levde avskilt pa utgardar och fjill-
satrar, man kunde ocksa sitta de sju-
Ka i karantdn, sparra vagar, forbjuda
samfdrdsel m. m. Men dven om man
var fullt medveten om att en pestsjuk
kunde smitta en frisk minniska, sd
var man alldeles okunnig om nersmit-
tandets mekanism. Manga trodde att
lukten kunde smitta. Den nyss citera-
de likebokens forbud mot att komma
i nirheten av starkt och illa luktande
foremal eller amnen far vl ndrmast
betraktas som ett uttryck for likhets-
magi; de pestsjuka spred ju en fruk-
tansvird stank omkring sig, och allt
orsak till sjukdomen. Datidens lakare
talade ju ocksa om »onda dunster»
och liknande som sjukdomsorsaker.
Flertalet torde emellertid ha forme-
nat, att smittan skedde pa sa siitt,
att »pesteny, dvs. sjukdomsdemonen
framkallade pest, bokstavligen
kunde forflytta sig fran den ene sjuke
till den andre. Man talar t. 0. m. om

SOom

flera »pester», vilket da skulle for-
klara, varfor méanniskor pa olika orter
samtidigt kunde insjukna.

Att helt klarlagga, hur man ville
forklara sjukdomarnas uppkomst forr,
torde vara helt omojligt. Dels var
uppfattningarna diffusa, darfor att
man icke ens for sig sjilv vagade
klargora hindelseforloppen av riadsla
for att man diarigenom »lockade» pa
sjukdomen och aktualiserade dess in-
tresse for en, dels ar autentiska upp-
gifter om hur man tdnkte och tyckte
alldeles for fa och ofullstindiga. Vi
som vet, att pesten fororsakades av
pestbacillen, som spreds genom bett
av den svarta pestrattans loppor, eller
genom direkt beroring med redan
pestsmittade, vi har dirigenom en
nyckel till forstaelsen av folkfanta-
siens forklaringar. Pestens olika per-
sonifieringar dr praktiskt taget ingen-
ting annat dn fantasifulla skildringar
av de olika sitt, pa vilka pestsmittan
i verkligheten fordes vidare. Det dr
ryttaren som kommer till byn, vand-
raren som far aka ett stycke, fram-
lingen som ros oOver grinsilven eller
in i hamnen, det dr de vandrande tig-
garbarnen, det ar djur som kommer
till bys, det dr foremal som fors till
hemmet.

Ur stand att forklara smittans me-
kanism och uppfyllda av tidens tro
pa forekomsten av allskons farliga
Overnaturliga visen, pa andar, troll-
dom och magi, stannade man infor de
forklaringsgrunder, som tro och erfa-
renhet tycktes gora sjalvklara. Sjuk-
dom, menade man, orsakades i forsta
hand av sjukdomsdemoner, av Over-
naturliga vasen och av trolldom och
magi. Pesten vallades av en demon
som kunde inkarnera sig antingen
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som manniska, djur, foremal eller
ande. Trangde denna demon in i mén-
niskans kropp, blev hon sjuk och dog.
Kunde man doda denna demon eller
oskadliggdora honom genom magi, sa

upphorde sjukdomen. Detta ansags
vara desto enklare att gora, som man
var overtygad om att vad som hinde
med delen hinde med det hela. Do-
dade man pestdemonen i en enda
minniska, dodade man all pest atmin-
stone pa orten i fraga.>7

I de botemetoder som Kkallas bort-
sattning, utkastning, inborrning, ned-
gravning m. m. och som flitigt kom-
mit till anvindning inom folkmedici-
nen dnda in i vara dagar, har man till-
lampat denna lag.”® Skall botaren kas-
ta bort en akomma, tar han vanligen
sju eller nio delar av den sjuke (av
hans klader, har, skiagg, naglar, éron-
vax 0. s. v.) och kastar detta t. ex. i en
korsvidg under iakttagande av vissa
ceremonier. Trots att det som kastas
ut endast representerar den sjuke och
hans sjukdom eller bara &r en del av
den sjuke, var man Overtygad om att
sjukdomen genom detta forfarande
skulle ga till hdlsa. Delen fick trida i
stallet for det hela. Pars pro toto.

Mot pesten har man allmidnt an-
vant sig av dessa magiska botemeto-
der. Den enskilda ménniskan kunde
inga hjalpmedel rddda; all erfarenhet
sade, att den som angripits som regel
var forlorad, men epidemien i dess
helhet kunde man angripa med ma-
giska medel och dérvid tro sig om att
ha en viss framgang, ty forr eller se-
nare maste ju en sjukdomsvag ebba
ut, och detta kunde da tas som bevis
for atgardernas effektivitet.

Pesten kunde bindas. Annu 1959
forekom i vart land seden att binda en

sjukdom. Enligt en uppteckning som
forf. gjorde angivna ar i Viksjo soc-
ken 1 Angermanland tog den kloke ett
harstra fran den sjuke, gick till skogs,
band harstraet kring ett trid och sade:
»Tag nu emot NN:s onda och lat NN
bli frisk!»" I Vistsverige (med cen-
trum i Varmland och Vistmanland)
samt i Medelpad, foreligger en ganska
stark tradition om att man pa detta eller
nagot liknande sitt har bundit pesten
vid ett trid, vanligen da en enbuske.
Fran Gillberga socken i Viarmland be-
rattas salunda: »Prosten Goransson
motte en dag pesten och Pestilentia.
Da tog han ett har fran Pestilentias
huvud och band dem bada vid ett en-
trad. 'Har ska ni sta’, sa han, ’lika
méanga ar som haren pa en nyfodd
kalv och en tid darefter’.»% Fran
V. Fagelviks socken i Virmland be-
rittas: »Det skulle ha varit en prist i
en av Nordmarkssocknarna, som het-
te Svala. Han skulle binda pesten i en
enbuske, har jag hort, och efter den
dagen blev det alldeles slut pa den
sjukdomen. Pristen fick se en fram-
mande pojke och fragade honom i
vad drende han var ute. 'Jo’, svarade
pojken, ‘jag ar ute och plockar ro-
sor’. — ’Hirefter’, sade pristen,
ska du slippa att plocka rosor. Jag
binder dig hir med mitt huvudhar.»%!
I de flesta av dessa sdgner om pestens
bindande &ar det en prast som be-
tvingar pesten. Pristen hade ju ocksa
ett stadgat rykte om att vara inforsatt
i magiska konster.52

Siagnen om den bundna pesten finns
ocksd i Norge, diar »en noaide, d.e.
trollmann, fanget den og bandt den
fast i en jernring pa fjellet Vaddas-
bakte (Offerfjallet) omkring to mil
Aven fran

ovenfor Garnviken».%3

221



Tillhagen:
Sdgner och folktro
kring pesten

Dago 1 Estland foreligger en sidgen
om hur pesten bundits. »En finsk flic-
ka, som tjanade i Kertell, band pesten
med ord och stingde in den i ett tomt
histstall i Reinas gard, men varnade
envar for att lagga sig att sova i nér-
heten. Men kort darefter gjorde nagra
unga flickor badkvastar vid stallet,
och en av dem lade sig i stallet pa hal-
men och insomnade. Da fick pesten
makt over henne, dodade henne och
kom 10s, varpd den bringade stort
elande Over hela trakten.»6¢

Pesten kunde ocksa borras in eller
»in-naglas». Fran Frostvikens socken
i Jamtland berdttas: »Sa var det en
by. Didr var pesten innaglad for det
han inte skulle komma vidare.»%% —
»I Ormsé i Estlands svenskbygd gjor-
de en finska, som med sin man kom-
mit i land just vid Saxby, pesten
oskadlig. Hon ldt i stolpen insitta ett
stycke ronntré, i vilket ett hal var bor-
rat, band pesten déri och slot halet
med en plugg av samma trd. Sedan
denna tid har det inte varit nagon
pest, sa att finnkaringen satte fast
den.»®® En annan finska band pesten
»fOr sju ar, sju manader och sju da-
gary.b7

Pesten kunde forvisas. 1
folkmedicin forekommer det, att en
sjukdom medelst en formel forvisas
»bortom nol och norr». Fran Soller-
on berittas, att en kyrkvaktmistare
visade pesten »bort pa skogeny, och
att som en foljd av detta skogen tor-
kade ut pa ett stort omrade.68 Samma
uppgift foreligger ocksa fran Svird-
sjo socken.%9 I Gotldndska sagner be-
rattar P. A. Sdve att »en kéring vid
Osarve blaste pestanden i en katt och
riddade ddrmed gardsfolken fran
sjukdomen.»70

svensk

Slutligen kunde pesten dodas. 1
Svenska Finland har den ofta brénts.
»Pa ett stille bargades vrakgods i land
och sattes i bastun for att torka. Dir
hade varit tva pester i fartyget, och de
hade kommit i land med sakerna. En
flicka horde dem tala med varandra
och hota att doda alla ménniskorna.
Hon berittade darom for folket, och
da satte man eld pa bastun, pesterna
brunno upp, och ingen blev sjuk.»™
Fran Sibbo berittas: »D& digerdoden
vandrade genom Borgby och Pajpis
kom den ocksa till Bértbacken. Da
den ena efter den andra dignade av,
sa visste de, att digerdoden var dir,
och da talade de sinsemellan: Vi ska
ta de hir fisksickarna in!” Och sa
gjorde de, och fick pa sa sitt digerdd-
den in. Sedan kastade de de dir sic-
karna i ugnen, och da visade det sig
som en tupp och small som ett boss-
skott, och darmed var det slut pa
hela digerdoden.»™ 1 andra sidgner
luras pesten in i en smorask och
blir uppbrind,™ eller tvingas pesten
i skepnad av en tupp in i ugnen och
dodas,™ eller branns hela det hus vari
pesten hirjat,”> eller de sjuka fores
ombord pa ett skepp, som seglas till
havs och sticks i brand.?®

Fran Sibbo berittas: »Digerdoden
var en ande, som kunde visa sig som
en tupp. En gang pa sjon borjade alla
hastigt kikna, och da anade de, att de
hade digerdoden ombord. Da borjade
folk tala sinsemellan och sade: 'Nu
har vi kastat allt i sjon, bara hummel-
pasen ska vi limna kvar.’ Men de
kastade den forst, och da visade sig
digerdoden som en tupp pa sicken
och omkom.»™™ Aven bland lapparna
finns en sigen om hur de en gang
driankte pesten. »Samene har et sagn
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om en gammel markedsplass ovenfor
Karlebotn i Varanger som na er gde,
men for i tiden var den en stor han-
delsplass. En handelsmann var pa
veien hit fra Sverige, og vappusen
merket da, at den pulken som forte de
dyreste varene, var helt varm, sa
sneen smeltet straks den falt pa loc-
ket. Da skjonte de at det matte vare
rotto, pest, i pulken og blev enige om
i odelegge den. Den blev sendt ned i
Nijdgofossen nzr markedsplassen, der
den eksploderte, og da sa de tre
ganger at et lite, nakent barn hoppet
op av fosseskummet og huket fingre-
ne fast i fjellveggen, men det matte gi
tapt, blev fgrt av strgmmen inn under
isen og kom aldri op mer.»”® — Upp-
gifter finns om att pesten bade skju-
tits™ och stenats.™

Det vanligaste sittet att forgora
pesten har emellertid varit att begrava
pesten levande. Pesten kunde ju in-
karneras i form av en pojke med en
riafsa och en flicka med en sop. Det
kan synas oss mirkligt, att pesten pa
detta siatt kunde ikldda sig gestalten
av tvd varelser, men sa har man nu
trott. Ett studium av de mer @n hun-
dra beldggen for denna tro ger ingen
anledning att formoda, att barnen
varslade om pesten. De var pesten,
och de kunde sinsemellan komma
sams om huruvida de skulle réafsa el-
ler sopa, dvs. om de skulle spara nagra
eller doda alla.

Hans-Egil Hauge har i sin avhand-
ling »Levande begravd eller brind i
nordisk folkmedicin» (1965) visat, att
man i hela Danmark samt i Sverige
sydvist om en linje dragen fran mel-
lersta Blekinge over Vitterns sydspets
upp till Kristinehamn i Varmland har
som yttersta hjilprad mot pesten en-

ligt folktraditionen kunnat levande be-
grava en pojke eller flicka eller bada
tillsammans.8 Frian Linneryds socken
i Smadland berittas foljande sidgen,
som kan anses vara en prototyp for
siagnerna kring levande begravd i Sve-
rige. »Under den stora pesten dog
manga manniskor hér i socknen. Hela
byar dog ut. Pesten stoppades i en by
som heter Grevamala. Det tillgick sa,
att man griavde ner ett par levande
barn i jorden. Vilkens dessa barn voro
visste ingen. Deras fordldrar hade dott
i pesten, och de vandrade fran gard
till gard och tiggde mat. Det var en
gosse och en flicka. I Grevamala gav
man dem var sin smorgas och bad
dem sedan ga ner i en grop, som man
just hade grivt. Utan att ana nagon
fara och helt upptagna av sina smor-
gdsar gjorde barnen detta. Sa snart
barnen kommit i gropen, borjade by-
borna hastigt att skyffla igen gropen
over dem. Pojken borjade grata och
sade: 'Varfor kastar Ni jord pa min
goda smorgds? Nir barnen sa blivit
levande begravda hordes en rost som
sade: 'S4 linge jorden star skall hir-
efter finnas en krympling i Grevamala
gard!”” Och det har alltid funnits en
krympling dir, forsakrar man mig.»8t

Kan det finnas nagon verklighet
bakom denna vandringssigen, som sy-
nes ha sitt epicentrum i Vist-Sverige?
Hauge &r i sin avhandling bojd att
avvisa den mdojligheten genom att un-
derstryka, att det icke finnes nagra
sikra bevis for att manniskor i Sve-
rige skulle ha levande begravts som
medel mot farsoter.82 Atskilligt fore-
faller mig dock tala for mojligheten av
att begravning av levande verkligen fo-
rekommit i Sverige och Danmark. Fol-
ke Strom har i sin avhandling »The
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sacral origin of the Germanic death
penalties» (1942) utforligt diskuterat
levande begravd som dodsstraff och
darvid dragit fram atskilligt material

som belyser detta straffs anvind-
ning.83 Upplandslagen stipulerar sa-
lunda, att den kvinna som sakerfordes
for stold skulle levande begravas.8t
Att dven detta stadgande efterlevdes
framgar av Stockholms stads Tinke-
bocker. Den 30 juni 1488 domdes pi-
gan Kaderin att »quik j jordh setiesy,
darfor att hon stulit 16 mark i reda
penningar fran sin husbonde. Den 1
juni 1489 domdes Gunnil »quik j
jord» for stold av en Kkittel och for
mordbrand. Den 23 januari 1490
domdes en piga till stockstraff och
forvisning och hotades med att levan-
de begravas, om hon kom igen till
staden. Den 7 jan. 1499 domdes en
kvinna for stold av en kjortel »til jor-
den quik graffwes». Ar 1546 blev en
kvinna for mord domd »att hon bren-
nes skulle eller setties quick i jordhy.

I tysksprakiga linder begravdes dn-
nu sa sent som i slutet pd 1590-talet
barnamdorderskor levande85, och Leo-
nard Raiaf anfor, att enligt en tra-
dition i sodra Ostergotland samma
straff skulle ha utmitts diar for ena-
handa brott.5¢

Av alldeles sirskilt stort intresse ar
att det faktiskt foreligger ett par do-
kumenterade fall av begravning av le-
vande mot farsoter i Norden. Under
pesten 1603 begravde en dansk kvinna
ett av sina barn levande for att fa
pesten att upphora. Fallet finns om-
talat i ett par brev fran Christian IV
av den 11 februari 1604 och den
7 augusti samma ar.87 Enligt Sunner-
bo dombok 1712 skulle i Sunnerbo i
Smaland under en farsot Kerstin

Gudmundsdotter i Tuna ha lagts
»trots skrik och jammer med vald
framstupa i kistan, varefter locket na-
lats igen». Kvinnan ridddades av till-
staideskommande, men avsikten var ju
tydlig nog.88

Till vad som ovan anforts mdste
ytterligare ett par synpunkter fogas.
Annu i mans minne har man griivt
ner levande djur mot olika former av
kreaturssjukdomar.8® Redan hir fore-
ligger alltsa ett handlingsmonster.
Men vad som sarskilt talar for att man
mot farsoter begravt méanniskor le-
vande dr den obeskrivliga ndoden parad
med vantron och okunnigheten. D&
minniskor dog i tusental, da familjer
sopades bort och hela byar avfolkades
och lades dde, dr det icke att forundra
sig Over att minniskorna blev despe-
rata och tog till de yttersta medel for
att stivja farsoten. Erfarenheterna fran
var moderna tids koncentrationsliger,
dar de olyckliga hemfoll at kanniba-
lism, kan ge oss en tankestillare betrif-
fande vad som hidnder med minniskor
som bringas till den yttersta fortvivlan.
Det forefaller mig darfor pa intet sitt
otroligt att levande begravning fore-
kommit i Norden som en sista desperat
atgird att betvinga pest och andra far-
soter.

Hur skall man dé tolka begravning-
en av levande som ett medel att
hindra en pestepidemi att sprida sig?
Jag tror, att man maste halla med
Hauge om att begravningen icke kan
betraktas som ett offer i stringt re-
ligionshistorisk mening. Man begrav-
de icke de levande i pesttider for att
beveka en andemakt. Snarare dr det
hir som ovan antytts fraga om ett do-
dande av pestdemonen. I varje fall
torde detta kanske ha varit den ur-
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sprungliga avsikten i analogi med hur
man bekdampade pesten genom att
binda eller forvisa honom eller genom
att brianna, dridnka, skjuta, stena eller
annars doda den personifierade pes-
ten. Sekundért har begravningen av le-
vande blivit uppfattad som ett offer
och det ar den uppfattningen som i
folktraditionen vunnit alltmer terrang.
Betecknande dr att uppteckningarna,
av vilka ingen dr idldre dn ca 100 ar,
alltid talar om ett offer. Man har ej
heller sokt efter sjuka ménniskor att
»offra» utan oftast hallit sig till barn
som av en hédndelse kommit till byg-
den. Endast i en mindre del av upp-
teckningarna (i 8 av 62) ar de begrav-
da en gosse och en flicka, dvs. just de
personer som man enligt en vitt-
spridd tradition trodde personifierade
pesten. I ytterligare 8 fall ar den be-
gravde ett barn utan angivande av
kon, i 6 fall en pojke och i icke
mindre dn 40 fall en flicka eller en
kvinna. Detta senare forhallande kan
tankas ha samband med att »kvick i
jord» i gammal germansk ritt ansags
vara ett straff forbehallet just kvin-
nor.”” Endast i en enda uppteckning
sags det klart och tydligt ifran att den
begravda, i det aktuella fallet inmu-
rade, kvinnan hade pesten, och att man
genom att doda henne ocksa darmed
dodade eller stingde inne pesten.”!
Och varfor tillgrep man da ett sa
barbariskt forfarande som att begrava
delinkventen levande? Meningen var
ju att doda pesten. Om offret dodades
pé ett annat sitt, menade man sanno-
likt att pestdemonen i dodsogonblic-
ket kunde smita ivdg och tridnga in i
nagon annan. Den levande begravda
dog forst sa smaningom, och forr én
hon var dod, kunde inte pesten lamna

henne, och da var ju pesten redan
fangad i graven. I det fall d& den sju-
ka kvinnan murades in, foreligger
uppgiften, att Oppnades vil graven,
skulle pesten pa nytt slippa 16s. Tan-
ken dr helt analog med tron, att hogg
man omkull en s.k. tandvirkstall,
vari alltsa kloka gummor och gubbar
sborrat in» tandvirk, sd skulle den
som fillde trddet fa all den tandvérk
som satt inborrad i tradet.92

Pestens hdrjningar i folkminnet.

Det berittas allmént att pestens forsta
symptom var att den sjuke borjade
nysa, och darfér borde man genast
saga »Gud hjilp!»9 Som Reichborn-
Kjennerud papekat, ar emellertid nys-
ningen intet verkligt symptom pa pest,
varfor han sannolikt alldeles riktigt
anser, att nysningen mera uppmark-
sammades under pesttider, darfor att
det av alder var ett dodsvarsel.?* I
pesttider ordnade man genast for sin
grav. Uppgifter finns, att den sjuke
annu i livet satte sig vid gravkanten
for att vara forvissad om att komma
i vigd jord.%" Fran Solleron berittas,
att den sjuke uppmanades att genast
bege sig till kyrkogarden sa snart han

kdnde, att sjukdomen angripit ho-
nom.9%
Den fruktansviarda dodligheten i

pesten avspeglar sig i folktraditionens
berittelser. Over hela Europa ar sig-
nen om de enda Gverlevande spridd.
I vart land hor den signen till de allra
vanligaste pestsignerna. Hela byar
och bygder lades ode. I en socken
fanns bara en enda kvinna kvar. Hon
sag en dag fran ett berg en rok i fjar-
ran. Hon begav sig dit och fann en
enda Overlevande man. De bildade
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hjonelag, och fran dessa tva stammar
sedan allt folket i bygden. Ségnen fo-
religger i nagot hundratal uppteck-
ningar over hela Syd- och Mellansve-
rige samt talrikt over hela Norge.97

Fran Frillesas socken i Halland be-
rattas, att det var en karl fran Mark,
som inte fann en enda levande min-
niska 1 hela Frillesas, men nar han
gick forbi vid Stocken, fick han se
spar efter en ménniska, och da kasta-
de han sig ner och kysste i sparen.%8
Detsamma berittas dven fran Norge.
»— det var sa folktomt péd disse kan-
ter at straks en fant et fotspor efter
folk, blev han sa glad derved, at han
lagde sig ned og mintes med det (kyss-
te det)».9?

»Ar 1698 dogo av hunger och sjuk-
dom inemot 2.000 mainniskor», be-
rattar P. A. Sidve, »och av pestsjukan
1710—12 nedslogs folket som stran,
sa att endast i Visby 459 stroko med
under det att alla de i Sproge kvar-
lamnade kunde st& pa en gravsteny.100
Fran Persnds socken pa Oland berit-
tas detsamma.101

En sdgen fran Varmland och Vist-
manland, ocksa kidnd i Norge, berit-
tar om manniskor som under digerdo-
den miste »dagtalet», dvs. blev okun-
niga om dag och datum, och icke
langre visste, om det var jul eller ny-
ar.!92 Fran manga hall berittas om
sarskilda pestkyrkogardar. Namn sa-
dana som Dodlyckan, Dodhagen
(Vanga, Ostergotland), Dodékern eller
Diakan (Nir, Gotland), Kyrkekullar-
ne (Hamneda, Smaland), Kyrkogards-
géardet (Alghult, Smaland), Kyrkobac-
ken (Gisslaboda, Skane), Doingahil-
lorna (Fagerhult, Skane), Kyrkogards-
on (Lerback, Narke) skall vara min-
nen av gangna tiders pestepidemier.103

Forkortningar: EU = Etnologiska under-
sokningen vid Nordiska museet; HA =—
Hammarstedska arkivet vid Folkminnes-
samlingen vid Nordiska museet; F. Sv. F.
= Finlands svenska folkdiktning, 1917
ff.; FOF = Folkminnen och Folktankar,
tidskrift, 1914—1943; IFGH = Institutet
for folkminnesforskning vid Goteborgs
universitet, Goteborg; LUF = Lunds uni-
versitets folklivsarkiv, Lund; N.M. —
Nordiska museet; R.-Kj. = 1. Reichborn-
Kjennerud, Vor gamle trolldomsmedisin,
III, Oslo 1940; Sv. L. — Svenska Lands-
malen och Svenskt Folkliv, tidskrift 1878
ff.;, ULMA — Landsmals- och folkmin-
nesarkivet, Uppsala.

1 R.-Kj, s. 84.

2 Se R.-Kj., s. 89; O. T. Hult, Pesten i

Sverige 1710. Hygienisk tidskrift

1916 s. 79—197. Dodssiffrorna under

digerdoden &dr av manga skil svira

att bestaimma. Hult har efter studium
av dodbockerna angivit dodsprocen-
ten for Stockholm i 1710—11 &rs
pestepidemi till 18,7. K. G. Kjellgren
har beriknat mortaliteten i Visby for
samma epidemi till 20 procent och

for Gotland i dess helhet till 11,9

procent, for vissa socknar dock till

over 20 procent. K. G. Kjellgren, Pes-
ten pa Gotland 1710—12. Karolinska

Forbundets arsbok 1930, s. 1—30.

M. Bergmark, op. cit., s. 192.

4 Uppgifter har ocksd erhallits fran
Vistsvenska folkminnesarkivet, Go-
teborg, Lunds universitets folklivsar-
kiv, Lund, samt frin Landsmaéls- och
folkminnesarkivet, Uppsala, vars ma-
terial dock pad grund av arkivets pa-
giende flyttning ej kunnat utnyttjas
i full utstriackning.

5 R.-Kj., s. 78 ff.

8 EU - 17036,
Siagner och memorat, bd VI, s. 291,
Vittlosa sn, Viastergotland.

7 L. Raaf, Svenska skriack och signe-
rier, Sthim 1957, s. 313.

Folkminnessamlingen.
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7 A. Melander, op. cit., s.

Fale Burman, Anteckningar om
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134; LUF 2165: 3; se ocksa A. Rid-
derstad, Fornsdgner och kulturbilder
fran Ostergotland, Sthlm 1920, s.
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C.-M. Bergstrand, Bohuslinska siig-
Gbg 1947, s. 172 (Forshilla).
Svinet har varit ett omindost djur, litt
att forhiaxa och ofta anvint som
orakeldjur. Se  Bichtold-Stiubli,
Handworterbuch des deutschen Aber-
glaubens, VI; sp. 1477, 1482.

ULMA 11901: 1—9, Sollerén, Da-
larna; R.-Kj., s. 96.

A. Melander, Anteckningar om
Marks och Bollebygds hirader i Alfs-
borgs ldn, Gbg 1913, s. 286.

P. A. Save, Gotlindska siagner, I, h.
2, Upps. 1960, s. 234; ULMA 11901:
1—9 (Solleron); EU 17615, Frostvi-
ken, Jamtland; arsskriften Norrbot-
ten, arg. 1927, s. 143—144, Jokk-
mokk, Lappland.
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Gbg 1949, s. 182.
Om gnideld, se J. Kalén, Om gnideld
i vastra Sverige, FoF, bd 15, s. 200
ff, och bd 16, s. 46 ff.

ner,

Hallandssagner,

169—170.
R.-Kj., s. 77: »Helt i samsvar med
de gamles bruk av ild som vern mot
sott var det ogsa a ta skogsbrander
til hjelp. Dette blev til og med gjort
sé sent som i 1654 da pesten truet
Christiania, ild pa
skogene omkring byen for a rense
luften, saledes pa Gjellerdasen». Se
ocksda Bachtold-Staubli, Handworter-
buch des deutschen Aberglaubens,

og folk satte

19

23

24

25

26

Bd VI, sp. 1514, not 227—228, samt
R.-Kj., 5. 87.

L. Hagberg, Nir doden gastar, Sthim
1937, s. 84.

J. Kalén, Ytterligare om
FoF, bd 16, s. 47.

IFGH 4040, Orsas, Vistergotland.
IFGH 4913, Norra Kedum; ULMA
13299, [Eriksberg; © IFGH 5563,
Tanno.

J. M. Thiele, Danmarks Folkesagn,
II, Khvn 1843, s. 62—63; H. F.
Feilberg, Levende begravet, i Aarbog
for Dansk Kulturhistorie 1892, s.
22;: H.FB. Feilberg,  Ordbog -over
Jyske Almuesmal, II, Khvn 1886—
1893, s. 403.

R.-Kj., s. 97.

EU 21085, Sidgner o. memorat, bd
7. 5-731;

C.-M. Bergstrand, Hallandssigner,
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dodsgudinnan i pesttider pa en tre-
bent hast. Se K. Miillenhoff, Sagen,
Mirchen und Lieder der Herzog-
thiimer Schlesvig-Holstein und Lau-
enburg, Kiel 1845, s. 244 ff.

P. A. Siave, op. cit. s. 236.

EU 12492, Sagner o. memorat, bd 5,
s. 76—77. Aven i Wales upptrader
pesten som en gul spokgestalt, se
Handworterbuch, Bd VI, sp. 1505.

P. A. Sive, op. cit., s. 234.
F.Sv.F., II:3, s. 203; C. Russwurm,
Eibofolke, Reval 1855, II, s. 279.
Fi-Sy. B 13,8203,

HA, Pehr Johnsson XI, Historiska
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C.-M. Bergstrand, Viarmlandssigner,
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F. Sv. F.II:3, s. 202—203.
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Legends and Popular Beliefs connected with the Plague

For protection against a threatening pes-
tilential plague, families and entire vil-
lage communities concealed themselves
in the forest, roads were closed to all
traffic, boundaries formed by rivers were
placed under guard, and so on. Fires,
produced by friction, were lit right
across the roads. It is related in many
quarters that at the parish boundary
animals were buried alive—in fact, even
human beings were buried alive.

In popular belief the plague has been
personified in various ways: as a spirif,
an object (e. g. a revolving wheel sur-
rounded by small running creatures, a ball,
a red sheet, etc.), an animal (in Finland
and the Baltic countries a red cock; in
Sweden a black dog, a white horse, a
calf etc.). Finally, the plague might
appear in a human guise (as a rider on
a 3-legged horse, as a man dressed in
yellow, as a boy wearing a threecornered
hat, as a man dressed in grey and armed
with a staff with which he touched those

who were destined to die, as a beautiful
woman, but most frequently as a boy
and a girl, the former with a hay-rake
or a scythe and the latter with a broom
or a brush.

The simple medical art of those days
had no assistance to give the plague-
stricken, but it was believed to be possi-
ble successfully to attack the personified
plague. Sooner or later, of course, even
the worst epidemic came to an end, and
this then gave people a feeling of having
succeeded in their efforts to defeat the
disease. Thus, the plague could in some
magic way be restrained. A priest bound
it fast in a juniper bush with a hair
taken from his head, saying: »Here thou
shalt stay for as many years as the hairs
on a new-born calf and for a time there-
after!» There are instances of the plague
having been shut up in a stable, bored into
a tree or banished to the forest.

The plague could also be done to
death. It has been burnt, drowned, shot,
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frozen to death, stoned and buried alive.
One widespread legend in Sweden relates
how the plague in the form of a boy and
a girl has been lured down into a pit
and has been buried alive there. The
author is of the opinion that this was
a means of destroying the plague, not a
sacrifice in order to propitiate the spiri-
tual powers which might be considered
capable of prevailing over the plague.
Such live burials have been proved to
have taken place and should therefore
not be regarded as a mere invention of
popular fancy. According to official re-
cords a Danish woman in 1603 buried
one of her children in order to induce
the plague to cease. Court proceedings in
Sweden dated 1712 bear witness to the
fact that a woman was buried alive.
Why did people adopt so barbaric a
procedure as to bury the delinquent
alive? The intention was undoubtedly to
destroy the plague. If the victim were
killed in any other way it was probably
thought that the plague demon might at
the moment of death escape and enter

someone else’s body. The person who
was buried alive suffered a lingering
death. Until death came the plague could
not leave the body, and then the plague
was already imprisoned in the grave. In
one case a sufferer from the plague was
immured in a wall, and according to
popular belief the plague would be re-
leased and rage anew if this grave were
opened.

According to one of the most common
legends, the mortality due to plague was
so disastrous that only one person out of
an entire parish survived. When he from
a high hill observed smoke in the dis-
tance and went down to it, he found a wo-
man there—the only survivor from her
parish. They entered into a connubial
union, and from these two have sprung,
according to tradition, the present popu-
lation. Another legend tells how a man
who had for a long time wandered in a
desolate part of the country finally found
a human footprint in the soil. He became
so happy at this that he threw himself
on the ground and kissed the footprint.
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