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Hur star det till med vara fibodar?

En redogorelse for Nordiska museets fibodinventering

Anders Nyman

Faboddriften dr en mycket alderdomlig
form av boskapsskotsel, som har varit all-
mén i Norrland och nordligaste Svealand.
Innom denna del av landet har forutsatt-
ningen for spannmalsodling varit mindre
god eller kanske saknats helt, darfor har
boskapsskétseln har sedan gammalt domi-
nerat i forhallande till det egentliga jord-
bruket med huvudvikten lagd pa spann-
maélsodling. Det forhallandevis stora anta-
let djur behévde mer bete och mer vinterfo-
der d4n vad hemmamarkerna forr kunde
tillgodose, speciellt innan man borjat med
vallodling. All den odlade jorden anvandes
da huvudsakligen till sadesodling. Man var
darfor tvungen att sommartid driva boska-
pen till avlagsna betesplatser - till fabo-
darna.

De stora boskapsbeséttningarna kravde
ansenliga foderkvantiteter for den tid av
sju till Atta m&nader, som de skulle fodas
inne. Hela sommaren upptogs ocksa be-
folkningens tid fullstandigt av en strang
och ihallande foderfangst. Fran allehanda
naturliga slattermarker insamlades ho.
Fodret utdrygades dven med l6v, bark och
lav.

Genom att fabodarna ofta var svartillgang-
ligt och avlagset belagna — ibland miltals
frdn hemgérden — var man tvungen att i
faboden bereda mjolken till h&llbarare pro-
dukter sdsom smor och ost samt av vasslan
tillverkad mesost eller messmor.

De byggnader som nodvandigt behovdes for
faboddriften var bostad och arbetsplats for
fabodflickan samt mjolkbod for férvaring
av mjélken och mjolkprodukterna. Over
natten stalldes korna in i ett fahus dar de

mjolkades kviall och morgon. Pa de fabod-
vallar dar man slog graset hade man héla-
dor. Oftast var fabodvallen omgérdad och
indelad genom ett omfattande héagnadssys-
tem.

Husbestandet i fabodarna har i storre ut-
striackning bevarat en dlderdomligare och
primitivare karaktédr @n i bygden i 6vrigt.
Salunda kan man nu endast har som relikt
iterfinna det enrummiga eldhuset, som
med sin skorstenslosa mitthard, utgor var
aldsta bevarade bostadstyp. Det har darfor
ansetts som en vasentlig och betydelsefull
uppgift att utforska fabodarnas alderdom-
liga byggnadsskick jamte anlaggningarnas
lokalt mycket varierande planlosning
grundad pé olikartade funktions- och
agandeforhallanden.

Fiboddriften passar déligt in i ett rationellt
jordbruk. Darfor har fabod efter fabod lagts
ned. Vad som framst orsakade denna ned-
laggning var dels att mejerierna ej kunde
avvara mjolken under sommarménaderna,
dels att bete och slatter genom vallodling-
ens inforande kunde erhallas hemmavid
och dels att bonderna i vara dagar i stor
utstrackning driver sitt jordbruk kreaturs-
lost eller med icke mjolkande djur.

Om faboden lamnas 6de och husen inte
langre brukas forfaller den snabbt, samti-
digt som landskapsbilden foréandras sedan
betning och slatter upphort. Skogen vand-
rar in pa vallen bland husen och utestanger
en ofta milsvid utsikt. Nar faboddriften
med mjolkande djur lagts ned utnyttjas en
del stugor och fahus av skogsarbetare och
deras hastar. De lattillgangliga och na-
turskont belagna fabodarna borjade an-
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1. Var dldsta bevarade bostadstyp ér det s.k. eldhuset, som fran den skor-
stenslésa mittharden slapper ut roken genom ett hal i ryggastaket. Huset
tjanar bade som bostad och som arbetsplats. Interior av ”storos” pa Uthus-
vallen i Tannais sn, Harjedalen. Foto S. Erixon och O. Ekberg 1927. Nordiska
museet.

2. Har ”bufor” man till sommarens fiabodvistelse. Efter korna kommer his-
tarna med diverse fornodenheter lassade over klovjesadlarna. Flertalet kor
ar av den forr sa vanliga kulliga fjallrasen. Fotografiet, troligen fran sekel-
skiftet, ar taget i Myssjo sn, Jamtland. Foto N. Thomasson, i Nordiska muse-
et.

3. En mangfald gra, timrade hus ligger pa fibodvallen. Stugor for fibod-
flickorna att bo och arbeta i. Mjolken och mjolkprodukterna forvaras i bo-
den. For kreaturen finns fahus, dar de mjolkas och slapps in 6ver natten. Det
ho som eventuellt tas tillvara laggs in i holador for senare hemtransport pa
vinterforet. Aldre foto i Nordiska museet.
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4. I forsta hand ar det uthus som fihus och
holador som drabbas av forfall, nar fabod-
driften upphor. Stugorna har lattare att
overleva som fritidshus. Ett exempel pa be-
drovligt forfall utgor detta fahus fran Kol-
marks fibodar i Alvdalens sn, Dalarna.
Foto Marianne Olsson 1962. Nordiska
museet.

5. Under branslebristens dagar i samband
med andra varldskriget sagades tyvirr
atskilliga fabodhus upp till ved. Foto A. Ny-
man 1947. Nordiska museet.
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vandas for fritidsbruk. Genom det viaxande
natet av skogsbilvagar har fler och fler fa-
bodar blivit &tkomliga med den egna bilen
och s&lunda blivit attraktivare for fritids-
folket. Exempel finns @ven pa att korvig
till faboden gjort att man aterupptagit drif-
ten med mjélkkor. Mjolken har d& oftast
korts ner till bygden med bil. Aven icke
mjolkande djur har man transporterat upp
till fabodbetet.

Nar fritidsfolket tar faboden i besittning, dr
det vanligtvis stugorna som 6verlever un-
der det att fahusen och de andra uthusen
far forfalla. Harigenom uttunnas fabodval-
lens husbestand till skada for den genuina
fabodmiljon. Manga fabodstugor har for-
vanskats genom hardhant och okunnig om-
byggnad till ”sportstugor” och andra har
plockats ner for att &teruppstd i annan mil-
j6. Under branslebristens dagar i samband
med andra varldskriget sdgades tyvarr
atskilliga fabodhus upp till ved. Har och
var kan man f& se exempel p&4 modern ny-
bebyggelse, som pa ett for fabodmiljon
olyckligt satt tranger in pa vallen.

Gladjande nog har ett stigande intresse for
att ta till vara och nyttiggora fabodanlagg-
ningarnas varden i form av byggnader och
attraktiv milj6 gjort sig patagligt mark-
bart. Ett bevis pa detta intresse utgor

den riksdagsmotion som 1970 anhéll om
statlig hjalp for bevarande av fabodkultu-
ren i Sverige (AK nr 482). Ur riksantikva-
rieambetets yttrande till utbildningsdepar-
tementet 6ver denna motion kan anforas:
”Ur kulturminnesvardens synpunkter
maste det anses vara en synnerligen ange-
lagen uppgift att tillse att ett tillrackligt
stort och representativt urval fabodar be-
varas at framtiden och detta pa sddant satt
att ocksd kommande generationer kan bil-
da sig en uppfattning om deras ursprungli-
ga utseende och anviandning.” Vidare an-
forde ambetet det nodvandiga i att bestan-
det av fabodar inom landet blir féremal for
en sakkunnig inventering for att darige-
nom mojliggora ett representativt urval av
de vardefullaste objekten, lampade att upp-
rusta och varda - inte bara husbestéandet



6. Med hjilp av Arbetsmarknadsstyrelsen har en del utvalda fabodmiljoer
fortjanstfullt och efterfoljansvirt blivit upprustade. Ett utmarkt exempel pa
detta utgor Arterasens fibodar i Ore sn, Dalarna. Flickorna framfor ett av
de upprustade eldhusen med sin mjolkbod ar deltagare i 1974 ars "fabodsko-
la”, 6ppen for ungdomen fran hela landet. De far har i internat grundligt lara
sig hur man levde och arbetade i fabodarna. Foto A. Runns 1974.

utan dven landskapet kring fabodarna. In-
venteringen skulle d&ven medverka till att
fa fram det icke ringa antal fabodar, som
skulle kunna raddas at framtiden genom
att tjina som fritidsanlaggningar av olika
slag. Riksdagsmotionen resulterade icke i
négot statligt stod.

Vid ett mote varen 1972 mellan represen-
tanter for Samfundet fér hembygdsvards
fabodkommitté, RiksantikvarieAmbetet
och Nordiska museet framstod nédvandig-
heten av att fa till stdnd en oversiktlig in-
ventering av det i museer, arkiv och insti-
tutioner insamlade fabodmaterialet som yt-
terst angelagen. Med hjalp av fondmedel
kunde Nordiska museet starta invente-
ringsarbetet med temanamnet "Faboden
som anliaggning”. Avsikten med invente-
ringen var att genom sammanstallning och
bearbetning av det rika fabodmaterial som
hittills samlats, maojliggora en korrekt be-

démning av vilka fabodanlaggningar som
bor bevaras inom ramen for den allménna
kultur- och naturvarden, liksom vilka an-
laggningar som lampar sig som fritidsmiljo.
Att inventeringsarbetet sa helt inriktat sig
pa faboden som anlaggning beror pa tids-
faktorn. Genom vanvéard, felaktig upprust-
ning eller genom ovidkommande nybebyg-
gelse hotas fabodarna nu av att snabbt 6de-
laggas eller forvanskas.

Emedan Nordiska museet dels har landets
storsta materialsamling rorande fabodva-
sendet, och dels har tillgang till etnologisk
och byggnadshistorisk sakkunskap, har fa-
bodinventeringen forlagts dit. Den sker i
nara samrad med Riksantikvarieambetet,
landsantikvarierna fran berérda lan och
Samfundet for hembygdsvard. Den stora
roll som fabodvasendet spelat i den svenska
bondenaringens historia, samt den reliktar-
tade byggnadskultur, som varit utmarkan-
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7. Professor Sigurd Erixon demonstrerar Arterasens fibodar for varlds-
etnologkongressens deltagare ar 1951. Foto Barbro Wahlstrom.

de for fabodarna, har gjort att fabodforsk-
ningen ansetts som en synnerligen ange-
lagen arbetsuppgift for Nordiska museet.
Redan i 1880-ars stadgar for Nordiska mu-
seet angavs syftet vara att "gagna veten-
skapen”. Forskningen har sdlunda redan
frén forsta borjan gatt hand i hand med den
museala foreméalsinsamlingen. Regelritta
faltforskningar med uppmaéatning och foto-
grafering av hela byggnadskomplex fore-
togs vid museet forsta gdngen 1896 och med
hjalp av arkitekter och teknologer kom ett
mera metodiskt faltarbete i gdng 1905 un-
der Axel Nilssons ledning. Nar Sigurd
Erixon ar 1912 kom till Nordiska museet
fortsatte han Axel Nilssons byggnadsforsk-
ningar. Sigurd Erixon sig dock i hogre
grad byggnaderna i deras sociala samman-
hang och kom darfor att intressera sig for
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bebyggelsen i vidare mening, for gardsty-
per, byar och liknande samt i hog grad for
fabodarna.

Nar Sigurd Erixon ar 1915 vid Nordiska
museet startade sina byundersokningar,
som senare resulterade i museets faltappa-
rat — Etnologiska undersokningen —, insag
han att fabodarna fortjanade en speciell
uppmarksamhet. Med hjalp av museimén,
arkitekter och fotografer insamlade han
under nastan tva decennier till museet ett
omfattande, ovarderligt faltmaterial i form
av situationsplaner, uppmétningsritning-
ar, fotografier och uppteckningar. Aven
fran tiden fore 1915 finns i museet ett akt-
ningsvart material, dar fotografierna ar
speciellt vardefulla genom sin sanna do-
kumentation av ett nu till storsta delen for-
svunnet fabodliv.



8-9. Arterasens fornamliga fabodar har vid flera tillfallen besokts av Nor-
diska museet, forsta gangen 1918. Ovan: Svalen mellan mjolkbod och eldhus.
Foto S. Erixon och 0. Ekberg 1926. Nordiska museet. Som synes var da
faboddriften i full gang. Under: Plan av samma byggnader. Uppmatning av
M. Mogensen 1926. Nordiska museet.
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10. Nagra koppar kaffe var ett efterlangtat avbrotti det straivsamma arbetet
pa fiboden. Fabodstugorna ligger samlade sida vid sida. Sorflike fibod i
Anundsjé sn, Angermanland. Foto insént av Nils Hellstrand, Bredbyn, till

1962 ars fabod-enkat.

Ar 1928 utsinde museet och Landsmals-
och folkminnesarkivet i Uppsala en gemen-
sam fragelista till sina respektive ortsmed-
delare. En ny insamlingsverksamhet med
hjalp av frageformular bedrevs p& 1940-ta-
let av Institutet for folklivsforskning i
samarbete med museet. Detta och tidigare
insamlat material tjanade som karterings-
underlag for fabodvésendets redovisning i
“Atlas 6ver svensk folkkultur”, utgiven av
Sigurd Erixon. I samband med utgivandet
av de tvenne bokverken "Féabodar” och
“"Fabodminnen” anordnades 1962 en enkéat
i Jordbrukarnas Foreningsblad. Det in-
komna materialet, bl.a. innehallande 6ver
700 fotografier, ar arkiverat i museet lik-
som svaren fran fragelistverksamheten.

Seminarieuppsatser, fraimst i universitets-
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amnena Etnologi och Kulturgeografi, har
visat sig innehalla vardefulla uppgifter for
inventeringsarbetet. Litteraturexcerpering
ur bygdemonografier, topografiska verk
och periodiska skriftserier samt ur dags-
och veckopressens klipp har varit tidskri-
vande men har tillfért inventeringen upp-
gifter fran saval aldre tid som nutid.

Lantmateriets kartor och protokoll redovi-
sar fabodanlaggningarna i samband med
skiftesférrattningar. De olika utgdvorna av
ekonomiska kartverket, generalstabs- och
topografiska kartorna liksom de flygbilder
som ligger till grund for nytrycken ar bety-
delsefulla i inventeringsarbetet, d& de
medger en god orientering 6ver fabodan-
laggningarnas omfattning och miljo.



11. Skarptikts langfibodar i Alvdalens sn, Dalarna. En flygbild kan pa ett
fortraffligt sitt avsloja husbestandet pa fabodvallen. Den taklosa ladan ned-
till till vinster visar ett begynnande forfall. Sedan betesgangen och slattern
upphort borjar skogen tringa in pa vallen. Flygfoto genom S6dermanlands
flygflottilj, godkand for publicering av Forsvarsstaben.




12. Sa har livfullt kunde det se ut nar driften var i full gang vid fibodarna.
Nyskogens fabodar i Ljusdals sn, Halsingland. Foto 21 aug. 1898 av A. F.
Gustafsson, i Nordiska museet.

En vardefull kunskap om det aktuella laget
for fabodarna erhélles genom svar pa de
frageformular som Fabodkommittén arli-
gen skickar ut till sina ortsombud. Det har
under inventeringsarbetet visat sig nod-
vandigt att genom resor eller genom skrift-
lig kontakt med lokal expertis kontrollera,
komplettera och aktualisera material fran
fabodar av sarskilt intresse. Det ar exem-
pelvis betydelsefullt att fa kinnedom om
tillstdndet hos de fabodar som Nordiska
museet for 40-50 ar sedan undersokt och
dokumenterat. De var da statliga anlagg-
ningar i full drift och med intakta byggna-
der. I dag rader kanske djupaste forfall.
Med hjalp av det dokumentara arkivmate-
rialet underlattas eventuella rekonstruk-
tioner.

En klargérande diskussion 6ver formerna
for samarbete vid inventering av fabodar
mellan landsantikvarierna i fabodlanen
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och Nordiska museet anordnades i maj
1973 av Riksantikvarieambetet. Harvid
beslots bl.a. att lansmuseerna for sina fore-
stdende bebyggelseundersokningar for den
fysiska riksplanen skulle fa tillgodogora sig
Nordiska museets fabodmaterial for de ak-
tuella omradena. I utbyte skulle museet fa
resultatet av de lokala faltarbetena for
sammanstéllning med redan registrerat
material.

Museets inventeringsresultat har visat sig
vara anvandbart inte bara inom kultur-
minnesvarden utan dven i samband med
naturvardsinventeringar. Sadlunda har till
exempel Naturvardsenheten vid Vaster-
norrlands lansstyrelse begart och erhallit
registrerat fabodmaterial fran museet for
sitt planeringsarbete for den s.k. "Hoga
kusten” i Angermanland, vilket bl.a. syftar
till att for framtiden sakerstalla en eller
flera noga utvalda fabodmiljoer.




Hittills har bland de 6.062 fabodar som
framkommit under inventeringsarbetet
nistan hilften eller 2.580 kunnat inforas
pa egna nalkort i A4-format med mer eller
mindre fylliga uppgifter inklippta. Till var-
je nalkort hor ett eller flera bilagekort for
mer omfattande uppgifter, kallhanvisning-
ar samt eventuella foton.

Landskapsvis fordelar sig registreringsre-
sultaten sdlunda:

Fabodar varav pa nalkort
Gastrikland 461 223
Halsingland 694 409
Harjedalen 387 247
Jamtland 2.083 698
Lappland 379 157
Medelpad 417 258
Norrbotten 229 164
Varmland 541 129
Vasterbotten A 36
Angermanland 792 259

Arbete padgar med Dalarnas fabodar och se-
dan aterstar nordligaste delarna av land-
skapen Uppland och Vastmanland. (April
1975)

For att med hjalp av inventeringens regi-
strerade vetande mojliggora ett urval av de
fabodar, som i dag ar bast bibehéllna, bast
beldgna eller intressantast fran kulturhis-
torisk synpunkt, fordras kdinnedom om de
enskilda fabodarnas nuvarande tillstand.

Summary

The state of the Swedish summer-grazing chalets

The following is an account of the summer-
grazing chalet inventory carried out by the
Nordic Museum.

Migratory summer grazing is a very old form of
animal husbandry which has been in general use
in Norrland and the northern part of Svealand.
Conditions have been rather poor or, perhaps,
non-existent for grain cultivation in this part of
the country. As a result, livestock husbandry has
long dominated agriculture here. The cultivated
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Genom utsdndande av fragelistor dels till
Nordiska museets ortsmeddelare och dels
till Fabodkommitténs ortsombud har aktu-
ella svarsuppgifter inkommit, vilka varit
betydelsefulla for inventeringsarbetet.

I samarbete med Samfundet for hembygds-
vard avser fabodinventeringen att stimu-
lera hembygdsforeningar och studiecirklar
att pa sitt program ta upp studiet av hem-
bygdens fabodar med ledning av den stu-
dievagledning som ar under utarbetning.
Museet hoppas hiarigenom fa in ett rikt och
for inventeringen betydelsefullt material.
Speciellt viktigt ar att da fa svar pa fragan
“Hur stér det till med vara fabodar?”

Genom ekonomiskt stod fran foljande stif-
telser och fonder har fabodinventeringen
kunnat bedriva sitt arbete:

K. Gustaf VI Adolfs 80-arsfond

Magn. Bergvalls Stiftelse

Olle Engkvist fond

Helge Ax:son Johnsons Stiftelse

Stiftelsen J. C. Kempes Minne

Knut och Alice Wallenbergs stiftelse

Ahlén-stiftelsen

Litteratur

Lidman, Hans, Fabodar. LTs Forlag 1963.
Lidman, Hans & Nyman, Anders, Fabodminnen.
LTs Forlag 1965.

land was mainly used for the cultivation of cer-
eals. Consequently, the cattle had to be driven
to remote pastures during the summer-to the
summer-grazing chalets. Since these sum-
mer-grazing chalets were often difficult of access
and located at considerable distances-some-
times a dozen miles or more from the farm-the
milk had to be processed in the summer-grazing
chalet to less perishable products such as butter
and cheese and to whey-cheese or whey-butter.
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Animal husbandry based on summer-grazing
chalets does not suit the rational agricultural
methods in use today. As a result these chalets
have fallen into disuse, one by one. If a chalet of
this type is deserted and the buildings are no
longer used, decay soon sets in and the country-
side undergoes a change as grazing and hay-
making come to an end. The forest encroaches
amongst the buildings and closes off views which
are frequently panoramic. Fortunately interest
in taking care of and making use of the buildings
and attractive environments, which the sum-
mer-grazing chalets comprise, is on the increase.

At a meeting held in the spring of 1972 between
representatives for the summer-grazing chalet
committee of the Swedish Homestead Society,
the Central Office of National Antiquities and
the Nordic Museum it became clear that there
was an urgent need for a comprehensive invento-
ry of the material on summer-grazing chalets
which had been collected in museums, archives
and institutions. With the aid of funds placed at
the disposal of the Nordic Museum, the museum
was able to start the inventory work, which was
named: ‘‘Summer-grazing chalets as agricultural
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premises.” The purpose of the inventory was to
compile and process the plentiful material which
had thus far been gathered on summer-grazing
chalets so as to make possible a correct assess-
ment of which chalet premises should be con-
served within the framework for the general
management of cultural and natural resources
and which premises would be suitable for
leisure-time use.

During the inventory work it proved necessa y to
supplement material from chalets of particular
interest and to bring the material up to date. It
was, for example, important to investigate the
state of the chalets which were examined and
documented 40-50 years ago by the Nordic Mu-
seum. In those days, the chalets were imposing
premises in full use and with their buildings
intact. Of the 6062 chalets so far surveyed during
the inventory work, almost half or 2580 have
been listed on needle cards of A4 sheet size which
contain more or less comprehensive details. Each
needle card has one or more appendix cards for
more extensive details, references and photo-
graphs, if any.
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