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“Renlek”. Foto Nils Thomas-
son, 1932, Jamtlands lans mu-
seum.




Rolf Kjellstrom, docent,
Nordiska museet.

SAMERNAS TRADITIONELLA LEKAR

OCH SPEL

Rolf Kjellstrom

SAMISK KULTUR

Samernas traditionella ndringar — jakt, fiske och renskotsel — har
utvecklats i vaxelspel med naturen. Det kan kanske vara svart for
oss ’9-5"-jobbare att sidtta oss in i ett naringsliv, dar jobbet sa
intensivt praglar inte bara all arbetstid utan all tid — dven det vi
kallar fritid. Renskotseln t.ex. kom ddarmed inte bara att bli ett
vanligt arbete utan ocksa en hel livsstil.

De samiska naringarna har darmed ocksa genomsyrat kulturen
och givetvis aven lekarna — atminstone innan den moderna tiden
pa allvar satte in i det samiska samhallet.

RENLEKAR

Som for s manga andra barn var samernas lekar en avspegling
av de vuxnas liv. I renskotarbarnens lekar var det darfor mycket
vanligt att renen var medelpunkten. Vanligt var att leka renskilj-
ning. Nagot av barnen forsag sig med en renkrona pa huvudet,
som han eller hon sprang runt med i den lilla renhagen, samtidigt
som de andra barnen forsokte med lasso att fanga in “renen’.
“Hundarna” var ocksa med och skillde och nafsade “’renarna’ i
benen. Hade man stora horn forestillde man tjur, och om hornen
var mindre var man renko eller vaja och var hornen riktigt sma
var man kalv. Om man inte hade nagra horn till hands kunde
man mycket vdal markera hornen med handerna eller — skriver
Linné — med ris. Saval flickor som pojkar deltog i denna lek. Det
var vanligt forr, att det i varje sameviste fanns en lilleputtren-
hage, dar man lekte sadana lekar. Pa detta satt fick barnen tidigt

SAMERNAS LEKAR OCH SPEL 1§53




Lek i rengardet. Barnen har
Jfangat en kalv och forsoker locka
modern till sig med salt. Foto
Nils Thomasson, 1917, Jamt-

lands lans museum.

Att ga pa styltor over backen —
nyttigt for den fysiskt kravande
tillvaro som vantade. Foto Ossi-
an Elgstrom. Ur Karesuandolap-
parna, 1922.
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lira sig hur olika horns utseende hade speciella namn efter form,

storlek och farg och hur dessa skilda utseenden aterspeglade olika
faser i renens arscykel.

Lassokastning tranades ocksa mot stubbar och buskar, kaffe-
kittlar eller vad som helst, men inte sallan gick den ut over
hundarna, vilka diskret drog sig bort, nar de forstod vad som var
pa gang.

Inomhus kunde man binda fast ett rep mot en séangstolpe och
leka att man korde en ren. Pa det sdttet kom man att lara sig de
adekvata rorelserna med tommen. Att kunna renmiarken var
ocksa nagot man kunde tavla i.

Dessa lekar var 1 hog grad en traning for det kommande vuxna
yrkeslivet, och néar barnen val fick ta ansvar for olika arbetsupp-
gifter i renskotseln, var det inget som man behévde be dem om
extra, for de hade for det mesta stor lust till det.

Om rensamernas barn ofta lekte renlekar var det lika vanligt
att sjosamernas barn roade sig med batar. De hade kappseglingar
med sina batar och de hade omraden med handelsplatser, fiske-
stillen m.m. Sarskilt pojkarna tyckte det var roligt att leka pa
detta satt.

Manga andra lekbetonade aktiviteter var ocksa kunskapsberi-
kande. Det gillde till exempel fiske och jakt och man larde sig
bland annat, hur man satte snaror for fagel. Det var vanligt att
barn, efter ankomsten till en ny vistesplats, snabbt forsokte ta
reda pa, var riporna holl till och sedan satte sina snaror dar for
att nasta morgon ivrigt se resultatet. Ibland gick barnens ambi-
tion att lara sig spita skinn ut 6ver de stackars sma lamlarna.

En mangd andra vardagliga sysslor var roliga att géra och sa
smaningom noédvandiga. T.ex. hur man sétter upp en kata, hur
den ar konstruerad och hur man valjer och hamtar ved.

Mycket av det roliga skedde tillsammans med de vuxna, vilket
var givande ur flera synpunkter. Manga av lekarna var som sagt
inte annat 4an en efterhdrmning av de aldres sysselsattningar.

Aven om samebarnens lekar var ovanligt litet kénsbundna
fanns det anda sadana lekar. Lek med dockor t.ex. dar flickorna
med enkla medel sjdlva gjorde sina sma dockor liksom klader och
utrustning till dem.
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Samebarn i Glen, uppstillda for
tavling pa skidor, ca 1910. Foto

Nils Thomasson, Jamtlands lins
museum.
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IDROTTSTAVLINGAR

Samebarnen lekte som alla andra barn ocksa genom att tivla i en
mangd discipliner som kapplépningar, hoppa pé ett ben, klittra
och klinga i trad, kasta sten (hogst, lingst och pa mal), kasta
med slunga, kasta diskus, kasta snoboll och boll, kasta till mals
med spjut, kasta pil, skjuta med pilbage eller armborst, hoppa
lingd-, stav- och hojdhopp.

Bollar gjorde man av ofta av fnosksvamp tickt med skinn.
Ibland var bollens inre av tyg, ho, sand, eller renhar. Redan
Johannes Schefferus och Gabriel Tuderus talar vid 1600-talets
senare del om samiska bollspel. Bl.a. forekom branuboll tidigt.
Ungdomarna tyckte det var sérskilt trevligt, nar aven de vuxna
deltog i bollspelen.



Redan 1673 namner Johannes Schefferus i sitt verk Lapponia,
att samerna drar ett streck i snén och ser vem som kan hoppa
langst fran det. Hos sjésamerna namns en sarskild form av hopp:
man skulle forséka hoppa fran en tunna till en annan, nar dessa
tunnor stod uppstillda bredvid varandra, men det var inte
manga som orkade att gora det.

Man utférde olika balansprov t.ex. pa stock i vattnet eller
forsckte fi motstandaren att flytta fotterna fran marken, medan
man holl och laste varandras hiander. Man lekte dven kurra-
gomma, spelade kagelspel, slog kullerbyttor, fiktades, simmade,
gick pa styltor och vadade.

Anders Larsen beréttar om ett bollspel han ofta deltog i vid
norska Kvaenangen:

Spelet borjade sa, att fran en startpunkt sprang man till ett gjort hal i
marken med en stav i handen som man forsokte sitta ned i halet. Den som
kom sist fick borja rulla med en boll, med vilken han skulle forsika triffa
benen pa de andra som stod med sina kappar i halet. De i sin tur forsokte for
ett ogonblick losgora sina stavar fran gropen och med den sla bort bollen sd
langt som majligt, men samtidigt riskerade de att den fran gropen forut
utstangde forsokte att fa ned sin stav i halet.Den som da inte kom tillrick-
ligt snabbt tillbaka med sin stav till halet fick birja rulla bollen. Sé gick
spelet vidare och man brukade var en 4-5 stycken men kunde vara annu fler
deltagare.

En gunga kunde man latt astadkomma med en tom mellan nigra
trad. Pojkarna kunde prova att klattra upp i en bjork, sa langt att
den bdjde sig mot marken, innan man sldppte av sig sd att tradet
slog upp som en sprattbage.

Vissa av dessa lekar omtalar redan Nicolaus Lundius frin
1670-talet:

Lapparna ar mycket begifna till lek: de aro latta till springa, de springa
ofwer backiar som aro pass wid 3 famnar bred, de oppsattia ocksd en sting,
och den ena lappen haller stangen pa sitt huud, och den andra indan satter
han i tree da springer den ena lappen ifwer stangen . . . qwinfolckena lopa
nog sd hardt som manfolck fast de icke darcka sa lange utsta.

I bat kunde man tavla att ro eller segla och ocksd tavla i forsran-
ning.

Pa vintern var skidakningen leken och sporten framfor andra.
Det fanns manga olika lekar man kunde agna sig &t pa skidor. Att
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tolka och kora ikapp var omtyckta idrottslekar for bada konen. Pa

vag till vintermarknaden eller kyrkhelgen har det salunda gallt
att visa, vem som hade den snabbaste renen och vem som sikrast
stod pa benen eller bast balanserade en ackja — det behévde inte
bara gilla de unga. Tévlingsandan ar sikerligen lika gammal
som prestationsformagan.

En annan lek pa vintern var att aka slade eller att dka kana pa
ett isstycke utfor en kulle.

Pa slat mark kunde man sldnga sig bakat med utstrackta armar
och ben och pa det sittet forma en manniskobild. Man kunde
aven ga upp 1 ett nedfallet trdd och hoppa fran det pa huvudet
ned 1 snon.

Olika vildrenslekar och bjornlekar forekom pa vintern. I en
bjornlek tecknade man ett rutménster 1 snon, dar en av barnen
var bjorn som jagade de andra, vilka fick hoppa i rutorna och dar
hornrutorna var friplatser, dar bjérnen inte kunde fanga dem.
Den som blev fangad fick sedan sjalv vara bjorn.

Denna lek paminner om “’gaase spil” eller ’raven och gassen™,
som enligt Giuseppe Acerbi 1799 var mycket omtyckt bland
samerna. Man delade upp sig i tva partier och ritade upp en serie
fyrkantiga rutor. Den ena sidan flyttade sd pa 13 pinnar, kallade
gass, 1 denna labyrint. Det gillde for den ena parten att visa sin
skicklighet att forfolja och for den andra parten att fly.

Bland pojkarna forekom en slags kraftprov. Brottning var
ganska vanlig vid sammankomster som bréllop, kalas och dven
efter gudstjanster. Och samerna var duktiga brottare, konstaterar
Acerbi 1799, for ’de behover dylika gymnastiska évningar for att
hélla sig varma...”. Man fattade varandra vid halsen eller kring
midjan och forsékte kasta motstandaren 6ver sitt huvud. Sigfrid
Drake har 1918 pavisat, att en del grepp 1 denna lek har pafal-
lande likhet med den islandska gliman — kanske ett resultat av
samernas umgange med nordborna.

En spanstig lek, som kallats ’skjuta kraka™ och “gora lapp-
kast”, tillgick sd, att en pojke la sig pa rygg pa mjuk mark med
benen i vadret och med handerna strackta bakat, varvid en
annan stallde sig pa hans hander och fattade hans fotter, lutad
mot hans ben. Den liggande slungade s& den andre sa langt han
formadde, och for denne gallde det att komma ned pa hander och
fotter.

Andra kraftprov var att dra fingerkrok eller att ha dragkamp,



Syskonen Laila, Olle och Hildur
Andersson gungar pa en enkel
gunga av sagbock och en brada,
1942. Foto Manfred Wiese,
Jamtlands lans museum.
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ofta med flickor utgérande det ena laget, med rep eller kapp.
Ett annat styrkeprov hade med renen att géra: man skulle dra
loss den sena som satt i knavecket pa en dod ren, vilket langt ifran
alla klarade.
Att bara tunga stenar en bestamd stracka var ett prov, men
naturligtvis kunde liknande prov géras med andra saker som t.ex.
batar.

STALOLEKAR

Stalo var ett ofta forekommande och vialkant motiv i samernas
traditioner, dar han sa gott som alltid utmalades som en fiende
till samerna. Det var en otack figur, som man manga ganger
skramde barnen med. Flera av traditionerna skildrade just hur
illa det gick for barn som inte passade sig for Stalo. Berattelserna
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Lek pa en rast i skolan i Glen.

Foto Nils Thomasson, Jamtlands
lans museum.
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hade ofta en moraliskt budskap till barnen att de skulle géra som
deras foraldrar sade till dem, om de t.ex. var tvungna att lamna
barnen ett tag, for annars var det fara for att Stalo kom och tog
dem. Lekarna kunde darfor ga ut pa att Stalo, som hade révarens
roll, forsokte fanga andra barn for att rova bort dem eller dta upp
dem. I en stalolek skulle t.ex. Stalo stjala barnet, som forsvarades
av den som spelade barnets far.

”Stalostallat” gick till sd, att barnen stallde upp sig pa visst
avstand fran varandra forestdllande torra tradstubbar. En av
barnen fick forestdlla Stalo. som kom for att himta bransle
genom att forsoka valta en av tradstubbarna. Om denne inte lat
sig valtas forsvann Stalo ett tag for att himta sin yxa, varvid alla
barnen sprang sin vag. Stalo sprang da efter dem, men barnen
forsokte att na fram till katan, som var fristad for dem. Om Stalo
lyckades fa fatt i ndgon av barnen, fick denne éverta Stalos roll,
och sd borjade leken pa nytt.

En lek gick ut pa att den store, stygge och dumme Stalo fick
vara blindbock, och de andra barnen skulle halla sig undan




honom. Den som emellertid blev tagen av Stalo, fick i sin tur
sedan vara Stalo. Den utkladde Stalo som kunde upptrada vid
jultid, Jul-Stalo, ar sarskild kand.

Liknande forfoljelselekar hade man ocksa med djur i huvudrol-
len som varg, rav, tjur, katt och falk.

En annan lek hette ’saebastallat’ och innebar att barnen gick 1
en rad och holl bak i varandras klader, och den forste skulle da
forsoka gripa tag i den sistes “’svans”.

En lek kallades ** De gamla samlar barnen’ och den gick ut pa
ett spel, dar de gamla bad barnen om vissa tjanster.

SALLSKAPSLEKAR

Nar det galler sallskapslekar kdnner vi igen manga, som alltsa
inte ar speciellt typiska for samerna.

Man roade sig med gissningslekar, pantlekar, kurra gomma,
fingerleker o.d. Ringlekar och dans ér i allméanhet sentida forlus-
telser.

I en slags lek med garn fick de som drog i samma tat springa
kapp eller kyssa varandra.

En lek gick ut pa att titta varandra i 6gonen. Den som blinkade
forst forlorade.

“Goémma ringen” var bl.a. kdnt hos Lule-samerna och skol-
terna.

I en i manga lander kdnd lek skulle man peta en person i
ryggen, som sedan fick gissa vem det var som petat.

Man hade en lek dar deltagarna héll i ett rep staende i ring,
medan nagon annan forsokte att ta sig in.

Det fanns ocksa lekar som imiterade saker i samhallet, t.ex.
sadana som anknot till kyrkoherdens roll, domstolen, nar folk
kommer pa besok, frieri samt vigsel.

Till underhallningen far vi ocksa rakna berattandet av sagor
och legender liksom gissandet av gator.

MUSIK SOM LEK

Musicerandet var ocksa en del av barnens lekar. Man tog t.ex.
kravan fran ripan eller andra faglar och kn6t om den i ena dndan
for att fa fram ett ljud, som frambringades om man slappte ut litet
luft i andra @ndan.
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Ett amfibieplan fran Lundquists
Sfiskeflyg vid Sjofallet var fore-
bild for den samepojke som till-
verkat detta flygplan vid Vasten-
Jaure, Jokkmokk. Foto Rolf
Kjellstrom.

&
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Sma barn fick sma videpipor och Linné namner pipor av

ronnbark. Sma flgjtar av tvaarig kvanne var ocksa vilkidnda. En
pipa av vass hade flera hal, vilket medgav att enkla melodier
kunde spelas pa den.

Skoltsamerna gjorde av en svanfjader en liten pipa, med vilken
de kunde locka till sig jarpe.

Till den musikaliska underhallningen maste givetvis ocksa joj-
kandet raknas. Barnen blev tidigt medvetna om jojkens betydelse
och var och en av dem brukade fa sig tillagnad en egen personlig
jojk. Detta skedde oftast i samband med att barnet borjade spela
en mer aktiv och individuell roll i familjen. Jojken hade den
formagan att den kunde “upphdja’ en person, att fa personen att
kanna att hon verkligen betydde nagot och var uppskattad.

LEKSAKER

Leksaker tillverkade man sjalv — antingen barnen sjalva eller
deras narmaste — av material fran naturen. Det kunde vara
figurer av kottar eller av tra — bada var mycket vanligt. Flickor
hade ofta dockor med trastomme, till vilka de sydde fina klader.
Av tra gjorde man ocksa sma ackjor, batar och andra saker som
horde till kulturen.

Ryggbenen pa stora gaddor sattes samman med en trad, och
det hela blev till ett halsband. Luftblasan av en stor fisk kunde
uppblast slas sonder, sa att det smallde.

Av myrorna genomstungna trabitar blev till leksaker liksom
egendomligt formade stenar.

Man byggde ocksa miniatyrkator av traditionellt material. Pa
vintern gjorde man sma byar av snon.

Nagra leksaker var litet mer tekniska: t.ex. vinare, en leksak av
trd, som gav ett vinande ljud ifran sig nar man snurrade runt det.
Man tillverkade ocksa snurror av tra. Vindflgjlar ar kanda fran
Norge och 6stra sameomradet. Sadana vindflgjlar kunde ocksa
kombineras med en spadomslek.

SPEL

Samerna var roade av spel — ja, det sdgs att man ibland var
passionerade spelare. Man ut6vade tarnings-, brad- och kortspel.




Leksaksackja, skuren i tra. Till-
hor Nordiska museet.

Vanligast var bradspelen, varvid man antingen flyttade pjaserna
utan tarningskast, som 1 tablo-spelet, eller lit en tdrning
bestimma dragen, som i sahkko-spelet. Ur bada speltyperna har
utvecklats ett flertal varianter, som ravtablo, likt vart ravspel,
vargtablo, ett mer komplicerat spel osv. Till spelpjaser tog man
det som fanns till hands, som t.ex. benkknotor, kaffebonor,
avskurna pinnar — for ena parten avbarkade och for den andra

parten med barken pa.

Tablospelet beskrevs redan av
Linné. Det fanns i denna variant
9x9 rutor. I mitten fanns kungens
av Sveriges slott runt vilket i
korsform stod 8 soldater. Vid slu-
tet av korset, ungefar vid mitten
pa bradet stod 16 ryska soldater —
4 stycken i varje grupp. Dessa
har ingen kung. Detla ar laget
vid spelets borjan.

SAMERNAS LEKAR OCH SPEL 103




Leksaksrenar i tra ur Nordiska
museets samlingar.
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Mer bearbetade pjaser, paminnande om schackpjaser, forekom
ocksa. Som spelbriade kunde man anvianda baksidan av bradan
for skinnskrapning eller pa undersidan av en bakskiva, en kagge-
botten, ett renskinn eller naturligtvis ocksa en sarskild for anda-
malet gjord briada. Nordiska museet kom 6ver flera sadana tab-
lobraden 1 Aktse 1 Jokkmokks socken. Pa ett av dessa braden hade
tydligen segraren vid de olika spelpartierna ristat sitt bomarke
vid sidan om spelfaltet och har fanns ett myller av sadana mér-
ken. Agaren till tablospelet uppgav, att spelet hade varit mycket
populédrt i hans barndom vid slutet av 1800-talet. En del dldre
man var mycket skickliga 1 detta spel och slog ofta de yngre och
mindre spelsikra ménnen, dven om det annars ofta var just
ungdomar som brukade spela det. Tablospelet synes samerna ha
6vertagit fran grannfolken. Ofta var reglerna sa att man fick flytta
ett steg 1 taget och hoppa 6ver en pjds, nar det var tomt bakom —
ungefdar som i vart ravspel.

Redan Linné talar om ett spel, spetto, dar man har 30-60 sma
pinnar, vilka man slanger pa en renfill eller liknande. Den ene av
spelarna tar en rund sten, kastar den en aln upp i luften och




forsoker med andra handen under tiden samla ihop sda ménga
pinnar han férmar under den korta tid som stenen ar i luften,
innan han fangar den med handen igen. Om han misslyckas far
hans mostandare kasta stenen och den forste fir avsta sina pin-
nar. Sa fortsatter man tills den ena av de tivlande har samlat pa
sig samtliga pinnar.

Kortspel forekom tidigt — redan Schefferus berattar att sam-
erna kopte kortlekar av besdkande handelsman. Hos sjésamerna
forekom det att ungdomarna gjorde spelkort av sockertoppspap-
per. De samiska termerna i kortspel har skandinaviskt ursprung.

SAMMANFATTNING

Samerna har en avseviard mangd traditionella spel, tavlingar och
lekar, av vilka en del torde vara ursprungliga och en del gemen-
samma med omgivande och andra kulturer. Flera har sikerligen
inforlivats hos samerna, som ett resultat av ett tidvis ganska
intensivt umgange med de omgivande folken och ibland fatt en
samisk pragel. Troligen har en del sadana lekar och spel bevarats
hos samerna medan de forsvunnit hos grannfolken.

Flera lekar, inte minst tavlingslekarna, har sikerligen uppkom-
mit pa pa flera olika hall oberoende av varandra.

Manga av samernas traditionella lekar — fraimst de som ankny-
ter till ndringarna och idrottandet — har varit mycket viktiga for
barnens fostran och utbildning, da de i pafallande stor utstrack-
ning har varit en forberedelse for kommande kravande uppgifter i
det samiska naringslivet.

Idag viller storsamhillet in 6ver samebarnen och allt eftersom
samernas vardag fordndras paverkar det givetvis samebarnens
instéillning till vilka lekar de 6nskar leka och vilka leksaker de vill
ha. Lekarna har alltsa delvis andrats i takt med att barnens
foraldrars liv har tagit sig nya och andra uttryck. Det blev t.ex.
vanligare att latsas kora scooter pa 1960-talet, da det nya fordo-
net kom, an att satta ripsnaror, som manga av de renskotande
nomaderna da hade upphért med.

Det torde inte heller vara nagra samebarn som spelar tablo
idag men a andra sidan ar det manga som spelar game-boy och
TV-spel. Att tidskriften ”Kalle Anka” idag tack vare kulturan-
slag Oversatts till samiska ar ett sadant tecken i tiden. Men
renlekarna — de bestar.
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