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Kolonitridgardsrorelsen
— en hundrairig folkrorelse med
framtiden for sig

Minga av de levnadsvillkor som bildade forutsittningar for LEIF THORIN

den svenska kolonitridgirdsrorelsens framvixt i borjan av B e
sekreterare i Kolonitrid-

19oo-talet har helt forindrats. I virt land behover nufortiden gardsforbundet. Han leder
sedan 8r1984 arbetet pd

ingen odla sjilv for att fi mat. Stadsbarnen ir inte hinvisade b
till att leka pa ohiillsosamma bakgérdar. Det ir inte lingre ba-
ra de vilbirgade som kan gora resor for att tillgodose sitt be-
hov av miljpombyte och naturupplevelser. Det finns hur
mycket som helst att viilja pa for alla som soker en fritidssys-
selsittning. Vi har inte lingre nigra stora homogena arbetar-
kollektiv med gemensamma virderingar och likartad livsstil.
Det anses vara typiskt for vir tid att minniskor soker indivi-
duell behovstillfredsstillelse och att de frigor sig allt mer frian
auktoritira strukturer. Det dr tendenser som inte direkt for
tankarna till koloniomridenas traditionella féreningsliv och
gemensamma ansvarstagande. Hur har di kolonitridgards-

rorelsens hundradriga idéer forts vidare in i 2000-talet?

123



Behovs kolonitridgirdarna och kommer det att finnas en ef-
terfrigan pa kolonilotter dven i framtiden? Kan kolonitrid-
gardsrorelsen spela en viktig roll i samhillsutvecklingen?

| vigen for samhiillsutvecklingen

1974 gav LTs forlag ut boken Kolonitridgirdar, en faktarik
men samtidigt 6msint och méilande beskrivning i ord och bild
av kolonitridgirdsrorelsens framvixt och utveckling. Forfat-
taren Gunilla Englund har berittat att hon i sitt arbete med
boken ofta métte forestillningen att kolonitridgirdarna holl
pa att helt forsvinna och att manga kolonister nistan bad om
ursikt for att de med sina omoderna sma3 tridgardar stod i vi-
gen for samhillsutvecklingen. Samtidigt kunde de tydligt ut-
trycka hur oerhort virdefulla deras kolonitridgirdar var for
dem sjilva, och i kolonisternas egen organisation ridde det
inte nagon tvekan om att kolonitridgirdarna skulle behévas
dven i framtiden. Men man hade tvingats vinja sig vid att
vilbeligna koloniomriden utplinades for att istillet bli bo-
stadsomraden, nya vigar eller till och med fritidsanliggning-
ar. Kolonisterna hade inget besittningsskydd och det ekono-
miska virdet av deras stugor och tridgirdar var ringa. De
som planerade och fattade besluten hade nog inte alltid klart
for sig vilken tillgang koloniomridena var i stadsmiljon och
vilken tragedi det var for minga kolonister att utan vidare

tvingas limna sin lustgird.
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Med stéd av myndigheterna mot ett nytt berdittigande

1976 valdes den socialdemokratiske riksdagsmannen Lennart
Andersson frin Sodertilje till forbundsordforande i Svenska
Forbundet for Kolonitridgirdar och Fritidsbyar. Med en si
kraftfull och inflytelserik ledare fick kolonitridgardsrorelsen

storre mojligheter dn tidigare att hivda sina intressen. I flera

HUNDRAARIG FOLKRORELSE MED FRAMTIDEN FOR SIG

Hur férs hundradriga
idéer vidare ini2000-
talet?
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omgingar forbittrades stugkolonisternas besittningsskydd si

att det inte lingre bara var att flytta fran kolonin om jordiiga-
ren si behagade nir arrendetiden gick ut.

Som ersittning for mer centralt beligna koloniomriden
som tagits i ansprik for andra indamal hade redan tidigare en
hel del nya koloniomriden anlagts pd lingre avstind frin
stiderna. Nu formulerade staten riktlinjer for planeringen av
nya omriden med odlingslotter och kolonitridgardar. Sta-
tens planverk gav tillsammans med flera andra myndigheter -
och i samarbete med Kolonitridgirdsforbundet — ut en skrift
med sidana riktlinjer.

Kommunernas instillning var — och ir — avgorande, bade
nir det giller att bevara gamla koloniomriden och i frigan
om att anligga nya koloniomriden. Planverkets riktlinjer ha-
de stor inverkan, men det behovdes ocksa patryckningar in-
om kommunerna. Kolonitridgirdsforbundets ledning insig
detta. I den nya forbundsorganisationen som hade inforts i
borjan av 1970-talet lades ansvaret for kontakterna med kom-
munerna pi en ny, regional nivd inom férbundet. Alla kom-
muner skulle nigon gang under en trearsperiod bjudas in till
kontaktkonferenser med foretridare for koloniféreningarna.
Tjinstemin och fortroendevalda i alla kommuner skulle fa
kinnedom om vilken tillging kolonitridgardarna kunde vara.
De ekonomiska resurserna for detta var emellertid mycket
blygsamma och det fanns vil inte i alla regioner resursperso-
ner som var vuxna den uppgift de dlagts. Men den nya orga-
nisationen, som ocksi hade till uppgift att stirka banden mel-
lan medlemsforeningarna och deras tillkomst, innebar ocksi
ett Okat erfarenhetsutbyte med foreningar i angrinsande

kommuner.
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Modell fér framtida fritidsboende

Under efterkrigstiden hade svenskarna i takt med 6kat eko-
nomiskt vilstind, alltmer utbredd bilism och mer fritid byggt
sommarstugor som aldrig forr och ingen annanstans i virl-
den. Den enskilda fritidsbebyggelsen var pd 1970-talet s ut-
bredd att dess fortsatta framvixt stod i stark konflikt med and-
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Pa1g98o-talet uppmirk-
sammades kolonitrad-
gardarna som en form av
narrekreation. Foto
Ingrid Nordwall.
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ra markanvindningsintressen. Det gavs stor uppmirksamhet
i den fysiska riksplaneringen som utvecklades under detta dr-
tionde. 1978 tillsatte regeringen en parlamentarisk kommit-
té med uppgift att utreda en rad olika frigor i samband med
fritidsboendets utveckling. Kolonitridgirdsforbundet bidrog
med inspiration till kommitténs forslag till enkel titortsnira
fritidsbebyggelse med kolonitridgirdsomridena som mo-
dell.

Borgarradet Mats Hulth i Stockholm anammade idén och
medverkade till att ett antal fritidsbyar av detta slag planera-
des under 198o-talet pa stadens lantegendomar i flera av de
omgivande kommunerna. Intresset for dessa fritidsbyar var
mycket stort bland allméinheten, men de blev dyrare dn be-
riknat och en del kommuner var inte med pé noterna.

Inom kolonitridgardsrorelsen ville man naturligtvis knyta
fritidsbyarna till sin organisation. Man hade redan pd 1970-
talet anpassat sig till den di ridande utvecklingen mot storre
stugor, hogre standard och mindre odling, och dndrat orga-
nisationens namn till Svenska Férbundet for Kolonitridgar-
dar och Fritidsbyar. Bland medlemsféreningarna var det gan-
ska manga som benimndes fritidsbyar, till exempel Sveriges
storsta koloniomrade Almdsa utanfér Malmo och ett par om-
riden i Bords kommun. I det senare fallet upplits mark med
tomtritt till féreningens medlemmar for att det skulle vara
mojligt att pantforskriva husen som sikerhet for lan. I Gote-
borg hade man uppfort havsbadskolonier och fritidsbyar i at-
traktiva ligen nira havet.

Kolonitridgirdsforbundet inledde ett samarbete med nss
Riksforbund, som igde bide husfabrik och markomriden
och som dessutom hade méinga potentiella stugigare bland
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sina medlemmar. Av flera skil blev emellertid utvecklingen
av fritidsbyarna inte si stark som man hade hoppats inom ko-
lonitridgardsrorelsen. Omriden med traditionella koloni-
tridgédrdar och enkla odlingslotter utan stugor ir fortfarande
de dominerande formerna av koloniomriden.

Ett stort antal omriden med odlingslotter anlades i anslut-
ning till rekordirens forortsbebyggelse i storstidernas utkant-
er. Atti nirheten av bostaden kunna odla sina egna gronsaker
var nagot som minga uppskattade. En miéngfald av olika
sprik, kulturmonster och odlingstraditioner kunde métas pa
koloniomridena, inte alltid utan konflikter men med forde-
len av att odlingsintresset var gemensamt. Detta stimde vil
overens med den organiserade kolonitridgardsrorelsens ide-
ella syften. Forbundet och dess regionala foretridare med-
verkade till att mdnga odlingslottsforeningar bildades och
anslots till forbundet, sirskilt i Stockholm och Uppsala. Jim-
forelsen med de mycket liga arrendeavgifterna gjorde det
omojligt for forbundet att ta in medlemsavgifter som motsva-
rade kostnaden for tidningsutskick och foreningsstod. Men
det ansdgs dnda viktigt att ha odlingslotterna anslutna till ko-
lonitridgéirdsrorelsen.

Fran rekreationspolitik till odlingsradgivning

Ett 6kande medlemsantal bidrog till stérre legitimitet i kon-
takterna med omvirlden. Nir statsmakterna kring ar 1980
formulerade sina rekreationspolitiska mal var Kolonitrid-
girdsforbundet med i leken. Kolonitridgirdarnas och od-
lingslotternas betydelse for nirrekreationen var motivet for
etti och for sig mycket blygsamt statsbidrag som under nigra
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Kolonitradgdrdsférbun-
dets tradgardskonsulent
undervisar om hur man
hur man odlar miljévan-
ligt pa bista sitt. Foto
Ingrid Nordwall.

ar kring 1980 utbetalades till férbundet. Med sin nu nigot

bittre ekonomi vagade forbundet anstilla sin forste ombuds-
man, och kunde fortsitta det malmedvetna arbetet med att
bade bygga upp den egna organisationen och etablera goda
forbindelser med omvirlden. Medlemsantalet nirmade sig
20 000. Men medlemsavgifterna till forbundet var mycket 13-

ga och forbundet var fortfarande helt beroende av ideella ar-
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betsinsatser for sina eentrala funktioner. Till exempel hade
medlemstidskriften Kolonitridgirden visserligen en profes-
sionell redaktor anstilld pd deltid, men en redaktionskom-
mitté av fortroendevalda gjorde fortfarande en del av det
praktiska arbetet med tidningen.

Dittills oanade mojligheter 6ppnades nir en ny finansie-
ringskilla vid mitten av 1980-talet borjade ge nya intikter till
Kolonitridgardsforbundet. Prisregleringsavgifter pi handels-
godsel borjade aterforas tll fritidsodlingens organisationer
och till projekt av gemensamt intresse for »den grona sek-
torn«. Lantbruksstyrelsen kunde av dessa medel bevilja bi-
drag till forskning och utvecklingsprojekt, men ocks3 till rid-
givning och information i odlingsfrigor. Forbundet kunde
bland annat anstilla en professionell tridgirdskonsulent, be-
vilja bidrag till medlemsforeningarna for tridgirdsstudier,
forbittra sin medlemstidskrift och engagera sig i flera olika
projekt tillsammans med tridgirdsniringen och gronytesek-
torn, till exempel bildandet av en elitplantstation for trid-
girdsodlingen. Genom att propagera for resistenta sorter och
naturenliga odlingsmetoder sigade vi sd gott vi kunde pi den
gren vi satt pa, for tillgingen pa bidragsmedel beriknades pi
den forsalda mingden av konstgodsel.

Snabb utveckling féljdes av kédrvare ekonomi

Kolonitridgirdsrorelsen upplevde en stark medvind under
den senare delen av 198o-talet. Vi hade statsmakternas stod
och var framgangsrika i férhandlingarna om fordelningen av
de aterforda godselavgifterna. Vi byggde upp ett stort kon-
taktnit och inledde eller utokade samarbetet med bland an-
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Borgarradet Mats Hulth
inviger en av de fritids-
byar han tog initiativet

till. Foto Ingrid Nordwall.

Nya modeller av koloni-
stugor har visats upp pa
mdnga massor och ut-
stdllningar. Den hir stu-
gan uppfordes i Vinter-
viken nar Stockholm var
kulturhuvudstad1998.
Foto Ingrid Nordwall.
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nat sparbankerna, Folksam, Kooperativa Forbundet och de
allmannyttiga bostadsforetagens organisation saBo. Vi knot
kontakter med andra organisationer inom park- och trid-
girdssektorn och borjade samarbeta med olika verksamheter
inom Lantbruksuniversitetet. Forbundet medverkade pa mis-
sor och utstillningar, bland annat pd bostadsmissorna som
med borjan i Upplands-Visby 1985 arrangerades varje ar pd
olika platser i landet. Tillsammans med Riksforbundet
Svensk Tridgird och Sillskapet Tridgirdsamatorerna bilda-
de vi dr 1989 FritidsOdlingens Riksorganisation (For) for att
ytterligare frimja fritidsodlingen och samarbetet mellan dess
organisationer.

Ett ganska stort antal koloniomriden anlades i olika delar
av landet under senare delen av 198o-talet. Kolonitridgirds-
forbundet var ofta med redan i planeringsskedet och kunde
genom att medverka vid féreningsbildningen knyta de flesta
nya koloniféreningarna till forbundet. Medlemsantalet oka-
de snabbt och nir vi efter hand ocksé utokade forbundets ser-
vice till medlemsféreningarna blev naturligtvis arbetsbelast-
ningen pa virt lilla forbundskansli mycket stor.

Pa den expansiva linjen fortsatte den forbundsstyrelse som
valdes av 1989 drs kongress 1 Goteborg. Styrelsen leddes av
Gunnar Halldén, kolonist i Sédra Tantolunden med stark
forankring i Stockholms Arbetarekommun. Férbundskans-
liet byggdes nu ut betydligt for att bittre kunna stédja med-
lemsforeningarna och den regionala verksamheten inom
forbundet. En landskapsarkitekt anstilldes for att hjilpa
kommunerna med planering av koloniomriden. Vi yttrade
oss over hundratals 6versiktsplaner i kommunerna, medver-
kade — delvis genom For — i en rad nya utvecklingsprojekt
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och satsade bland annat mycket pa att utveckla studieverk-
samheten bland medlemsforeningarna.

Forbundets internationella engagemang inom kolonitriad-
girdsrorelsen utokades. Tidigare hade Lennart Andersson
under sin tid som férbundsordférande lyft upp verksamheten
inom det nordiska kolonitridgirdsforbundet till en ny och
mer meningsfull nivd. Han hade ocksa drivit fram beslutet att
det internationella kolonitridgirdsforbundet skulle hilla sin
kongress i Stockholm 19go. Men det var Séren Cronsioe, le-
damot av forbundsstyrelsens verkstillande utskott, som fick
trida fram som det internationella forbundets president
1988—9o0.

Det internationella kolonitridgirdsforbundet, Office In-
ternational du Coin de Terre et des Jardins Familiaux, har
sitt site i Luxemburg. Det har 15 nationella kolonitridgirds-
forbund som medlemmar och foretrider dirmed omkring tre
miljoner hushill i Europa. Organisationen ir etablerad som
en NGo (Non Government Organization) med status som
radgivande organ i Europaridet och goda kontakter med eu-
administrationen. Office International hiller kongress vart
tredje ar. Under perioden med svenskt ordférandeskap togs
viktiga beslut for att modernisera och demokratisera organi-
sationen sa att den pi ett indamilsenligt sitt kan fora kolo-
nisternas talan och medverka till ett bittre erfarenhetsutbyte
mellan medlemsforbunden.

Riksdagens talman invigde den internationella kongressen.
Med Stockholms stads aktiva medverkan kunde kongressen
goras till en manifestation av den svenska kolonitridgirdsror-
elsens framgéingar. Vi hade mycket att visa upp, bland annat
resultatet av en stor nordisk arkitekttivling om nya koloni-

LEIF THORIN




tridgardar pa Jirvafiltet. Vara handikappanpassade koloni-
tridgédrdar och vir aktiva integrationspolitik pa odlingslotts-
omraden var unika i Europa, liksom virt samarbete med
Lantbruksuniversitetet och vir miljomedvetna policy i trid-
gardsridgivningen.

Ekonomiskt blev kongressen emellertid en stor belastning
for forbundet och niir avgifterna pd handelsgodsel nigra ar
senare slopades fanns det inga ekonomiska reserver. For-
bundskansliet decimerades, men den nu ganska omfattande
forbundsverksamheten kunde i stort sett behillas intakt, bland
annat med hjilp av rationellare rutiner och ny teknik.

Kolonitridgirdstorbundets inriktning pa miljovinliga od-
lingsmetoder konfirmerades i miljouttalanden av 1992 irs
forbundskongress i Linkoping. Forbundet etablerade sig som
en miljéorganisation och framholl i olika sammanhang kolo-
nitridgirdarnas betydelse i stadsmiljon, for den biologiska
méngfalden och som inspiration till en miljomedveten livs-
stil.

Kolonitridgirdarnas miljoévirden okade ytterligare den po-
sitiva attityden till dem i medierna och bland allminheten,
nir miljofrigorna kom i fokus i samhillsdebatten. Men i det
betydligt kiirvare ekonomiska klimat som nu ridde i kommun-
erna anlades inte si minga koloniomriden lingre. Ekono-
miska skil anfordes ocksi av de foreningar som nu limnade
forbundet. Medlemsantalet, som under nigra ar hade varit
niira 30 0oo, minskade nu nigot.

FOR visade sig vara ett anvindbart instrument for att i ni-
gon man ersitta bortfallet av ekonomiska resurser. Sedan
1993 har Skogs- och Jordbrukets Forskningsrad, sedermera
forskningsridet ForMmAS, beviljat bidrag till For och dess
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program for fritidsodlingens forskning, utvecklingsarbete
och radgivning. rFor har med dessa medel kunnat bevilja bi-
drag till verksamhet frimst inom medlemsorganisationerna,
men dven inom Lantbruksuniversitetet. Kolonitridgardsfor-
bundet har dnda frin borjan haft stort inflytande i For:s sty-
relse och skott organisationens administration.

Genom ror har fritidsodlingens organisationer fitt en ge-
mensam stimma i méinga frigor som har betydelse for alla
som har tridgardsodling som fritidssysselsittning. rFor inled-
de ocksd i borjan av 19g9o-talet diskussioner med Sollen-
tunamdssan AB om att samverka om en tridgirdsmissa for
allmianheten. Denna drligen dterkommande miissa vixte till
Skandinaviens storsta tridgirdsmissa och ett viktigt forum
for tridgirdsfrigor. Efter flytten tll Stockholmsmissan i

Alvsj6 har tridgirdsmissan blivit innu stérre. Ar 2003 lock-

ade den 60 0oo besokare.

Inom Kolonitridgardsforbundet har vi hela tiden sett miis-
san som en mojlighet att viicka ytterligare intresse for koloni-
tridgardar. Av samma skil var vi angeligna att stodja idén om
att anligga kolonitridgirdar pa Skansen, nir denna méjlig-
het plotsligt fanns inom rackhall.

1995 drs forbundskongress holls i Malmé med anledning av
att det da var 100 ir sedan det som anses vara Sveriges forsta
koloniomride anlades dir. (Annu ildre ir brukskolonin Ame-
rika i Jonsered utanfér Goteborg, men den har aldrig riknats
in i kolonitridgirdsrorelsens historia.) 10o-drsjubileet fira-
des med svenska och internationella gister, bland annat med
invigning av ett nytt odlingslottsomrade som ingick i det sto-
ra bostadsbolagets sjilvforvaltningsprojekt bland hyresgist-

erna.
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Under ledning av den nye férbundsordféranden Alf-Gun-
nar Svahn gick styrelsen for Kolonitridgardsférbundet mal-
medvetet in for att pd bista sitt anpassa forbundets verksam-
het till de minskade ekonomiska resurserna. Nir Svahn vid
1999 ars kongress i Visteris eftertriddes av Bjorn Fransson,
kolonist i Tantolunden och i likhet med Svahn erfaren fack-
foreningsman, kunde forbundet ta ny sats med nya stadgar,

en nagot forindrad organisation och en ekonomi i balans.

Meningsfullt féreningsliv gér folkrérelsen levande

Med avsikt att frimja kolonitridgirdsrorelsens vidare utveck-

ling har kolonisternas organisation under de senaste decenni-

erna varit engagerad i minga olika verksamheter utanfor

Det gemensamma
forvaltningsansva-
ret fér koloniomra-
detiren god grund
for den sociala ge-
menskapen bland
kolonisterna. Foto
Ingrid Nordwall.
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medlemsforeningarnas omedelbara intressesfir. Men den

frimsta och mest omfattande uppgiften for Kolonitridgérds-
forbundet har hela tiden varit att direkt stédja verksamheten
i de nu nirmare trehundra medlemsféreningarna. Det ir na-
turligtvis frimst pi den nivin som kolonitridgirdsrorelsen
fors vidare, av flera tusen aktiva foreningsfunktionirer och
alla andra aktiva kolonister.

Med innehavet av en kolonitridgird foljer ocksd medlem-
skap i foreningen som har ansvar for koloniomridet. Kolo-
nisterna har dirfor en fastare knytning till foreningslivet in
medlemmarna i de flesta andra ideella féreningar. Det ge-
mensamma forvaltningsansvaret ger forutsittningar for olika
foreningsaktiviteter och en god minsklig gemenskap bland
medlemmarna. De ir alla ansvariga for att arsmétet viljer en
kompetent styrelse och ger den resurser att skota sitt upp-
drag.

Att leda en lokal koloniférening ir ett fortroendeuppdrag
som stiller storre krav pa kunskap och kompetens in vad
ménga kanske forestiller sig. Férutom den sociala begivning
och elementira foreningskunskap som krivs av en forenings-
funktionir miste det, dtminstone hos nigon i styrelsen, fin-
nas formaga att hantera féreningens ekonomi och alla de tek-
niska och praktiska frigor som hinger samman med
forvaltningen av foreningens koloniomride. Det idr forstis
bra om styrelsen dger viss kompetens i miljovard och trid-
gardsodling. Dessutom krivs egentligen ganska ingiende
kinnedom om bland annat arrendelagstiftningen och om oli-
ka samhillsfunktioner. Och det skadar inte att ha goda kon-
takter med bide kommunledningen och de lokala massmedi-
erna.
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Minga foreningsordforande har en underbar formaga att fa
allt att fungera i koloniforeningen. Men man kan inte rikna
med att det alltid dr de allra bist limpade medlemmarna som
ar beredda att avsitta all den tid som gar it for ett fortro-
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kvinnor inte bara skéter
tradgdrdarna utan ocksd
tar ansvar for kolonifére-
ningen. Foto Ingrid
Nordwall.

139



140

endeuppdrag. Desto viktigare ir det dirfor att medlemmarna

stodjer den styrelse de sjilva har valt, att de har 6verseende
med mindre misstag och att de anvinder de mojligheter som
foreningsdemokratin ger for att ritta till eventuella svirare
brister. P3 forbundsniva kiinner vi det som ett stort ansvar att
stodja medlemsforeningarna i alla fragor som de kan behova
hjilp med. Foljdriktigt 4r ocksd utbildning av foreningsfunk-
tionirer en forbundsverksamhet med hog prioritet.

Utover att forvalta sjilva koloniomridet kan en kolonitrid-
gardsforening bedriva en ganska omfattande foreningsverk-
samhet. I en del av de dldre kolonitridgirdsforeningarna ir
foreningslivet ganska traditionsbundet. En tydlig tendens ir
emellertid att kvinnorna i allt fler féreningar inte lingre har
sina givna roller i sirskilda kvinnoklubbar inom féreningen
utan medverkar i koloniomridets férvaltning pa samma vill-
kor som minnen. En annan f6rindring ir att minga for-
eningar nu arbetar milmedvetet for att forbattra miljoforhal-
landena pa koloniomradet och 6ka medlemmarnas kunskaper
i odlingsfragor. Kolonitridgirdsférbundet och dess regioner
stodjer denna utveckling, bland annat genom att arrangera
tridgardsutbildning och bevilja bidrag till odlingsinriktade
aktiviteter i foreningarna.

Tridgardsintresset, som alla kolonister har gemensamt, ir
en god grund for att minska frimlingskapet mellan olika folk-
grupper som kan finnas representerade pé ett koloniomride.
Jamfort med tidigare finns det nu ocksi i foreningarna fler
foreningsfunktionirer med utlindsk bakgrund, dven om de
forvisso kunde vara fler i minga av de omriden som har en
stor andel invandrare bland medlemmarna.
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Stadens odlare kan bli fler

Kolonisterna i sina sma stugor med prunkande tridgirdar
blir ibland betraktade med ett visst 6verseende for att de for-
nojsamt fortsitter sin jordnira verksamhet nir det finns si
mycket hiftigare prylar och viktigare virv att hivda sig med.
Men mitt intryck ir att det under de senaste irtiondena har
blivit allt fler som forstér att sitta virde pa kolonitridgirdar-
na, inte bara koloniodlarna sjilva utan ocksi andra som har
upptickt att koloniomridena ir trevliga att promenera i.
Ingen parkforvaltning har resurser att som kolonisterna ska-
pa blomsterprakt och biologisk méingfald pi stadens mark.

Kolonisten kan kinna gladjen av att ha skapat nigot sjilv,
en egen tridgird som ger stort utbyte i form av skéna blom-
mor, miljévanligt odlade rotfrukter och gronsaker, frukt och
bir. Och kanske dnnu viktigare: han — eller méjligtvis innu
oftare hon — har nigonstans att vara och nigonting att gora
utomhus, i nira gemenskap med likasinnade. Kolonilivet ger
frisk luft, lagom motion, ett levande intresse och ett socialt
sammanhang och det ir tllgingligt for vem som helst.

Intresset for tridgirdsodling i allminhet har dessutom 6kat
markant under de senaste dren. Tydliga tecken pd det ir
bland annat den 6kade utgivningen av tridgardslitteratur och
olika tridgardsutstillningars stora popularitet. Statistiska upp-
gifter visar att tridgirdsodling nist efter promenader ir den
vanligaste fritidssysselsittningen utomhus i vart land. De
tridgédrdsintresserade finns éverallt, inte minst i storstadsom-
radena som ju fortsitter att 6ka i folkmingd. Men alla kan in-
te — eller vill inte — investera miljonbelopp i ett smahus for att
fa tllgang tll en tridgérd i storstaden.

Foljdriktigt rider det stor efterfrigan pa kolonitridgirdar,
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Att odla sjdlv ar bra

for bade vilbefinnan-
det och miljsn. Foto
Ingrid Nordwall.
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sirskilt i de koloniomriden som ir relativt centralt beligna.
Tillgingen ir starkt begrinsad men kunde tveklost 6ka om
kommunerna hade stérre ambitioner att tillgodose medborg-
arnas 6nskemil! Konkurrensen om vilbeligen mark behover
inte hindra detta, det visar Stockholms stad genom att nu an-
ligga ett nytt koloniomride med smi stugor pa Arstafiltet,
bara ett par kilometer utanfor cityomridet.

Kolonitréddgardar behévs i det ekologiskt hdllbara samhiillet

Ekologiska samband ir littare att forst och tillimpa om man
ser naturens kretslopp i sin egen tridgird. Till exempel blir
avfallssortering och kompostering meningsfullt pa ett sjilv-
klart sitt for den som odlar sjilv. T skolan och i det lokala
Agenda 21-arbetet kan tridgirdsodlingen bidra till att levan-
degora miljofrigorna och kretsloppstinkandet. Hemtrid-
gardar och kolonitridgirdsomriden har positiv inverkan pa
luftkvaliteten och lokalklimatet och har stor betydelse for
trivseln i vira stider och titorter.

Tridgardarna bidrar dven i mycket hég grad till den bio-
logiska méngfalden i den bebyggda miljén. Detta uppmiirk-
sammas bland annat i det nationella programmet for att
bevara den biologiska mingfalden bland kulturvixterna. Fri-
tidsodlingens organisationer medverkar, liksom for 6vrigt
friluftsmuseerna, i bevarandearbetet.

En betydande andel av gronsakerna, biren, frukten och po-
tatisen som konsumeras kommer frin koloni- och hemtrid-
girdar. Det egenhindigt odlade gir den kortaste vigen frin
jord till bord och sparar energi och rivaror som annars skul-
le ha gatt it till forpackningar och transporter.
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Tridgirdsodling som fritidssysselsittning stimmer siledes

klockrent med det évergripande milet att nd en ekologiskt
hillbar samhillsutveckling. Att tillgodose behovet av lokal
odling ingdr ocksd mycket riktigt i de av statsmakterna fast-
lagda miljokvalitetsmilen. Lokal odling i den bebyggda
miljén ir i huvudsak liktydigt med hemtradgardar och kolo-
nitridgirdsomriden. I stiderna och titorterna ir andelen
bostider i flerbostadshus, utan egna tridgédrdar, mycket stor.
Om behovet av lokal odling ska kunna tillgodoses miste det
dirfor finnas tillgdng till odlingslotter och kolonitridgirdar
for alla som vill ha tridgirdsodling som fritidssysselsittning.

Kolonitrddgardar framjar folkhdlsan

Att parkernas och tridgirdarnas trivselvirden ocksa har be-
tydelse for folkhilsan dr en aspekt som har uppmirksammats
pi senare tid. Bland annat har det kunnat pévisas att blotta
synen av en tridgirdsmiljo har goda effekter pa rehabilite-
ring. Hur mycket storre betydelse maste det da inte ha att
minniskor har tillging till sidana milj6er i sitt vardagsliv!
S6dra Tantolunden och de andra koloniomridena pa Soder-
malm i Stockholm ir goda exempel pa hur uppskattade sada-
na omriden kan vara att promenera, jogga, eller bara vistas en
stund i. Som stimulerande inslag i nirmiljon har vilbeligna
och tillgingliga koloniomraden ett allmint rekreationsvirde
idven for dem som inte odlar sjilva.

Att skota en tridgird kriver dterkommande arbetsinsatser
under hela odlingssisongen. Det betyder vardagsmotion un-
der en stor del av dret for alla som har en tridgard. Riknar
man alla koloni- och hemtridgérdar ror det sig om mer dn tva

LEIF THORIN



Ingen parkférvalt-
ning har resurser att
som kolonisten ska-
pa blomsterprakt pa
stadens mark Foto
Ingrid Nordwall.
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miljoner hushill i virt land. Genom att en sé stor andel av be-

folkningen odlar pa sin fritid fir det ssmmantaget stor effekt
pa folkhilsan.

Det ir vil kint att minga dldre minniskor mér bra av att
odla sin tridgird. Bland dem som har kommit till virt land
frin andra delar av virlden finns ocksd manga som sitter stort
virde pi odlingsméjligheter. Det gemensamma intresset och
ansvaret inom koloniféreningen ir en god grund for minsk-
lig gemenskap, oavsett dlder, kén och kulturell bakgrund och
har dirmed ocksé betydelse for folkhilsan.
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Den som har en tridgird kan berika sitt kosthdll med egen-
hindigt odlade gronsaker, rotfrukter, kryddorter, frukt och
bir. Det finns anledning att minnas hur viktig husbehovsod-
lingen var for var livsmedelsforsorjning under krigsiren och
att notera hur mycket medborgarnas egna tridgirdar och od-
lingslotter in i dag betyder for livsmedelsforsorjningen i Bal-
tikum och Osteuropa. I vir tid kan niistan alla i virt land ké-
pa tridgirdsprodukter i nirmaste butik, men ganska stora
andelar av konsumtionen bestir inda av produkter frin fri-
tidsodlingen. Sikert ir det sd att de flesta som odlar sjilva in-
spireras att konsumera betydligt mer &n andra av dessa nytti-
ga livsmedel.

Rena rama friskvirden ir det siledes att odla sin tridgird!
Genom att se till att det finns odlingslotter och kolonitrid-
girdar for alla som vill ha méjlighet att odla skulle kommun-
erna kunna gora en viktig insats i folkhilsoarbetet. Det ir
dirfor som Nationella folkhilsokommittén i sitt slutbetink-
ande om de nationella milen for folkhilsan (sou 2000:91)
har formulerat en utmaning till kommunerna om att 6ka
mojligheten att odla sjilv.

En hundraarig idé med bérkraft i var tid

Finns det nigon annan fritidsaktvitet dn tridgirdsodlingen
som har si minga ut6vare och lika samhillsnyttiga effekter i
sa manga avseenden? Hir har jag forsokt att kortfattat be-
skriva dess trivselvirden i stadsmiljon och andra folkhilso-
aspekter, betydelsen for den biologiska méingfalden och for
en ekologiskt hillbar samhillsutveckling. Nimnas bor ocksa
att fritidsodlarna for vidare en kunskap och en tradition som
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Nya odlare i ettav
Stockholms éldsta kolo-
niomraden, Soder-
brunn pd Djurgarden.
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i drtusenden har riknats till de minskliga kulturyttringarna.
Virdet av detta blir inte mindre i en tid nir den yrkesmaissiga
odlingen blir alltmer specialiserad och kommunernas park-
forvaltningar har svért att fi resurser till annat dn extensiv
skotsel.

Allminhetens stora intresse for tridgirdsodling kan tas till-
vara betydligt bittre dn for niarvarande, i samhillsplanering-
en, i skolan, i friskvirdsarbetet, i vird och rehabilitering, in-
om ildreomsorgen, i arbetet med att integrera invandrare i
det svenska samhillet etc. Samhillsekonomiskt maste det va-

ra en mycket god investering att anligga ett omriade med ko-
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Foto Birgit Branvall.
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lonitridgirdar eller odlingslotter i eller nira ett bostadsom-

ride. Det bor goras bade i den etablerade stadsbygden och i
samband med att nya bostadsomriden byggs, om det fastlag-
da miljokvalitetsmilet att tillgodose behovet av lokal odling
ska kunna uppnis.

Det kan ocksi vara onskvirt att kommunerna, inte minst i
storstadsomradena, forsoker tillgodose efterfrigan pa fritids-
bostider pa nigorlunda nira hall, istillet for att hinvisa den-
na efterfrigan tll avligsna landsdelar. Dir kan fritidshusen
inte fylla samma funktion som i stadsnira ligen. Stora av-
stind genererar dessutom linga bilresor och har dirfor eko-
logiskt tvivelaktiga konsekvenser.

Friamst i Stockholmsregionen omvandlas fritidsbebyggelse
i rask takt till permanentbostider. Kolonitridgirdsforbundet
har pépekat att bortfallet av fritidshus bor kompenseras ge-
nom att man anligger nya kolonitridgirdsomriden av tradi-
tionell typ och fritidsbyar av det slag som Stockholms stad ti-
digare har byggt pd sina lantegendomar i kranskommunerna.
Detta bor kunna ske utan oacceptabla konflikter med natur-
vird och friluftsliv och utan att behovet av mark for bostads-
bebyggelse ligger hinder i vigen.

Har kolonitridgéirdsrorelsens hundradriga idéer nigon
birkraft nu och i framtiden? Kan kolonitridgirdsrorelsen
fortsitta att vara en viktig del i samhillsutvecklingen? Ja, si-
kert dr det si. Kolonitridgirden kan bidra till en god livskva-
litet och dr en stor tillging i stadsmiljon. Och bland dem som
soker sig till gemenskapen pd koloniomridet ir det ganska
mdnga som ir relativt unga. Stadens odlare har framtiden for

sig.
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