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Inskolning med dans

Somliga, ganska manga faktiskt, ilskar att dansa. Sd hir skri-
ver t.ex. ndgra av de personer som svarat pi Nordiska museets
fragelista om dans frin dr 2001:

»Denna frigelista kom som en skink frin ovan. Om det ir
nagot jag kinner for sa ir det dans.«

»Dans ir for mig ett lyckorus, ett spel, ett sitt att uttrycka sig.
Jag forknippar visserligen viss dans med erotik beroende pa hu-
mor, musik och rérelser, men oftast dansar jag for dansens skull
och for det lyckorus jag upplever nir jag dansar.«

»Dans dr for mig en si viktig del av mitt liv att det blir svirt
att forklara.«

»Dans ... mmm ... bara ordet gor mig glad.«

En del uttrycker en mer sansad dansglidje:

»Dans kan ju vara roligt av flera orsaker; dels att fa rocka loss
till ndgon hiftig lit, dels att fi hasa runt med armarna om en
hirlig kvinna i en skon tryckare.«

Ett gripande uttryck for hur viktig dans kan vara ir en berit-
telse frin en kvinna som fick polio vi sex drs dlder. Hennes ils-
kade farfar, som gjorde allt for att hon skulle kunna ga igen,
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brukade lyfta upp henne och svepa ut i en virvlande dans i sjuk-

hussalen. Sa hir avslutar hon historien: »Han lyckades, jag gick
i manga manga r tills jag fick post-polio eller som det iven
kallas sena effekter av polio. Nu sitter jag som 49-drig kvinna i
rullstol igen. Men det gor mig inget for jag har gjort sd mycket i
mitt liv. Saker som jag idag dr enormt lycklig 6ver att jag vigade
gora. Men viktigast av allt tror jag ir att jag har dansat.«

Kanske ligger det i sakens natur att de som viljer att beritta
om sina dansvanor tycker om att dansa. Men ndgra svarar pa
Nordiska museets fragor trots att de inte uppskattar dans. Nigra
berittar milande om rena skrickupplevelser pa dansgolvet, an-
dra skriver kortfattat om sitt kallsinne. S hir kan det l3ta:

»Denna frigelista dr egentligen ingenting for mig d jag ald-
rig har varit si vidare virst dansant.«

»Dans har jag alltid uppfattat som ndgot besynnerligt, jag
tinker da pa visterlindsk >civiliserad< dans. Genans, blygsel, i
mitt fall 4xd. Pd detta omride ir jag en >main-stream< man, har
nog bara >frivilligt< dansat onykter.«

»Nir jag var 24 r bestimde jag mig for att gi en kurs i mo-
dern sillskapsdans. Att kunna dansa var en av de tre saker jag
bestimt mig for att kunna for att vara »allminbildad<. De andra
tva var att lira mig skriva maskin och att ta korkort. Men jag har
inte haft ndgon speciell nytta av sillskapsdans ...«

162 personer har svarat pd frigelistan, ofta ir det i kvinnor
i medelildern som skriver, tiden de berittar om ir framfor allt
1940-, 50- och 6o-talen. Men bide min och kvinnor har skrivit
och en hel del ir ganska unga, dvs. fodda pa 1970-talet. Anda ir
det forstas omojligt att utlisa om dans under mitten och slutet
av 19oo-talet i storsta allminhet har varit viktig, rolig eller be-
synnerlig. Svaren ér framfor allt enskilda berittelser. Det som
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vickt mitt intresse vid lisningen ir inte heller helhetsbilden av
en dansepok i forsta hand, snarare sambandet inom varje svar
mellan minnen och dsikter. Hur nigra omstindigheter i och
kring dansen — tidstypiska och under en tid ocksd nya — har upp-
fattats av olika mianniskor. Vad man minns och vill minnas. Och

just detta siger nog d@ndé en del om en tid — och dansen da.

Dans pa riktigt

Som svar pi frigelistans frigor beskriver de flesta sina forsta
minnen av dans. Ringdans kring julgran och midsommarsting
forstas, mer eller mindre uppskattad. Minga barn ir med pa
fest som dskddare till vuxnas dans, en del fir dansa med mam-
ma eller pappa, kanske std pa ndgon vuxens fotter. Manga flick-
or berittar om balettdrommar:

»Nir jag som liten flicka dromde om att bli balettdansés syd-

INSKOLNING MED DANS

Balettdansos, en flickdrom.
Carita Segemark i hemmet i
Vistertorp. Foto Kerstin Kind,
g april1g960.
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de min mamma ett par balettskor. Inte i siden, men i lakansviv,
och ganska funktionella.«

»Mina forildrar hade en resevevgrammofon, som vi barn fick
anvinda. Min bror var inte hemma och jag stingde dorren till
barnkammaren och lekte ballettdansos till tonerna av en >sten-
kaka<, om jag minns ritt Friihlingsrausch med sing av Erna
Zack.«

Men sedan, ofta redan i 1o-12-drsildern, borjar allvaret.
Ibland anser de vuxna att det dr nyttigt och nodvindigt att lira

sig dansa:

Tva och tva. Foto Gosta Glase. © Nordiska museet.
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Grammofonskivornas tid. Foto Karl Heinz Hernried. © Nordiska museet.
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»Jag tror att det var mamma som foreslog att jag skulle i dans-

skola. Jag var 12 4r di och hon ville vil inte att jag skulle ha
ndgot handicap i sillskapslivet.«

»Mamma tyckte att man skulle kunna dansa si jag gick pa
dansskola pi Ostra Real pi lordagskvillar under skoliret. Jag
var nog 12 dr och vi var 4—5 flickor sillskap dit och hem.«

Andra gianger tycks dansévningarna vara en nistan hemlig
och lite vigad sysselsittning bland barn pé vig att bli ungdom.

»Dansandet annars borjade hemma i virt kvarter. Vi var ett
helt ging i de yngsta tondren som samlades och trinade pa fox-
trot, alltid hemma hos nigon av oss. Det var vil ocksi ett sitt
att f hilla i varann och kanske kramas lite extra, nir man trodde
att ingen sig.«

Grammofonskivor snurrar, hinder méts, armar liggs runt
midjor och ryggar, steg 6vas och riknas for forare och foljare,
»tvi at hoger och ett it vinster, eller tvirtom«. Vad ir det man
lir sig ndr man lir sig dansa pé riktigt? S4 som dansliraren och
andra vuxna dansar. Ar det de typiska och mest betydelsefulla for-
merna for vuxenlivets umginge i 19oo-talstappning? Ska man
lira sig bli en sexuell varelse eller ska sexualiteten kontrolleras?
Ska man fi tillgdng dll ett nytt kroppssprik eller ska naturens
rorelser tvingas in i bestimda former? Handlar det om frigo-
relse eller kontroll, socialisering eller grinsoverskridande?

Dans och dansévningar har dven under andra tider innehillit
denna dubbelhet. I 6vningarna i sillskapsdans under mitten av
1goo-talet tycks vissa forutsittningar for dans vara givna och
allmint accepterade: riktig dans tillhor vuxenlivet och allmin-
bildningen, riktig dans gor barnen till min och kvinnor och dé
kan man inte vara hur som helst. Kanske var den hir tidens

dansskolor och skoldanser en kulmen for sirartstinkandet, he-
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teronormen och tvisamheten. Kanske var det den barlasten
som ibland blev alltfor tung fér de dansande.

I svaren pa frigelistan frin 2001 fir vi i alla fall ofta veta hur
det kiindes, eller vad 6vningarna betydde for olika personer.
Hir framstir de forsta forsoken och just lirandesituationen
som en vattendelare: hir skiljs villiga och dansilskande frin de
ointresserade, ovilliga och n6dbedda. Hir lir man sig nigot for

livet — eller ocksd har livet lirt en att tolka minnena av de forsta

-

Gun-Britt Kind pa sin 16-arsdag i Spanga 4 maj1963. Foto Kerstin Kind.
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dansévningarna som avgorande: Hemma i koket uppticker tvd
vininnor hur fantastiskt det ir att rora sig till musik, att dansa
bide forare och foljare. Under kursen i modern dans i skolans
regi inser en 15-darig yngling att hans stela kropp inte limpar
sig for dans.

Olika sidor

Sen di. Med spind forvintan eller motvilligt, men for det mes-
ta ganska omgéende, tillimpas 6vningar och lirdomar. Hippor
och skutt, variationer pd samma tema, men lika viktiga forsta
gingen:

»Dans var absolut ett steg in i vuxenvirlden. Jag minns myck-
et tydligt nir jag forsta gingen blev bjuden pi >skutts, alltsi en
fest dir man forvintades dansa istillet for leka, som vi gjort tidi-
gare. Jag var 12-13 dr och en pojke i klassen inbjod. Jag minns
t.o.m. att vi satt och it middag just nir han ringde och det var
formodligen under en helg, vi satt inne i vardagsrummet och it
— annars satt vi i koket. Det hir ér ett mycket tydligt minne, si
det maste ha betytt mycket. Jag minns idven sjilva festen, som
var lyckad.«

Men det var pi skoldanserna under 50- och 6o-talen som det
verkligen gillde. Dir mdste man passa in i monstret, dir gillde
det att duga for att kanske ocksi fi visa sin formiga. Den he-
terosexuella uppdelningen har kanske aldrig varit tydligare, en
sorts erotik for nyborjare under 6vervakning.

»Alla flickor stod uppstillda vid ena sidan av gymnastiksalen
och pojkarna pi den andra och nir musiken bérjade kommen-
derades pojkarna fram for att bjuda upp. Sa lirde vi oss foxtrot
och nigot mer.«
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Par om par. Foto Karl Heinz Hernried. © Nordiska museet.
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Berittelserna ir manga om hur man efter timmar av forbe-

redelser ger sig ivig till den forsta dansen, ofta flickor, ofta tva
och tvd. Nigra gir hem lyckliga efter att ha dansat hela kvillen,
kanske till och med med den ritte.

»Jag var kind for att dansa bra och blev alltid uppbjuden. Visst
var det lite pirrigt nir man bjods upp av ndgon man gillade och
speciellt om han dansade bra. Flickor bjod aldrig upp. Det var
ju ocksa spannande med vem man skulle dansa sista dansen och
fa folje hem. Det horde liksom till.«

»Lyckan var att bli uppbjuden till en >tryckare< av nigon kille
man gillade — det var inte alls samma kinsla att dansa twist!«

Andra inser att de dr ohjilpligt fel, trots att de har 6vat sig och
kammat sig och tagit pa sig sin finaste klinning. Vuxenlivet har
borjat, med dansen som glidjeimne eller som en stor och sym-
bolisk besvikelse. Skoldansen i gymnastik- eller matsalen, med
flickorna pi ena sidan och pojkarna pa den andra, kanske en
sinnebild for 19oo-talets genussystem, kanske en forutsittning
och en utgingspunkt for forindring.

»Jag fick ga pd en danskurs, Solveig gick ocksa pa den. Dir
lirde man sig grunderna i foxtrot. En kille som hette Magnus
gick 1 min skola. Han var ok, och pi en skoldans bjod han upp
mig ett par ginger. Jag kommer ihdg att jag horde nigon av
tjejerna i klassen siiga: Ar det Ann-Maris kille? — och det var vil
behallningen av den kvillen. Annars var skoldanser pligsamma
tillstillningar. Jag blev a/drig uppbjuden av nigon annan in den
dir Magnus. Nu nir jag skriver om det kiinner jag igen kinslan
— den kan dyka upp igen ibland nir jag gir ensam pa krogen och
inte hittar nigon att prata med. Mitt liv dr 1000 ginger bittre
i dag, men de dir gamla utanforkinslorna gir aldrig riktigt ur.
Och vad heroiskt det var alla ginger man gjorde sig fin och gick
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Sillskap hem? Foto Gésta Glase. © Nordiska museet.
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ut och stod dir och forsokte vara glad och verka oberérd och

insdg att det inte skulle ske nigot mirakel!«

»Fr.o.m. realskolan forekom det skoldanser. Glad i higen for
jag dit och oftast lika ledsen for jag hem. Varfor da? Jag horde
till panelhonornas skara. Varfor vet jag egentligen inte. Jag var
duktigt pd att dansa vanlig foxtrot, vilket gillde pa den tiden,
men jag var liten, smal och mycket allvarsam, vilket tydligen
uppfattades, som om jag var sur, dven pé danser ute i parker och
folkets hus. Till slut var det lika bra att stanna hemma i stillet
for att bli besviken. ... Visst satte jag pd mej den finaste klinning
jag hade. Jag minns sirskilt en turkosbld med v-ringning, vidd
i kjolen och trekvartslinga >pingvinidrmar<. Till den fanns ett
slutet harband, som passade bra om jag satte upp héret i knut.
Men som sagt, en del av mina dansproblem kom sej sikert av att
mina klider kanske inte riknades som moderna.«

»Inte forrin jag blev tondring dansade jag sillskapsdans pa
skoldanser. Jag var vidildigt lang (177 cm) och pojkarna var
mycket korta, si det var inte si ofta jag blev uppbjuden, men
det hinde nigra ginger. Jag var inte en av de mest populira
flickorna.«

For ling eller for kort, for tjock eller for smal, blygsel och
klidsel — orsakerna som anges till att dansen inte blivit vad man
hoppats och tinkt sig dr minga. Men det hinder ofta i samma
situation, vid samma tid i livet och ofta pd samma typ av tillstill-
ning. De som berittar om sina forsta misslyckanden har sedan
inte mycket gott att siga om dans. Det mest betydelsefulla med
50- och 60o-talens skoldanser var kanske att sidorna och rol-
lerna blev gillande dven utanfor dansgolvet. Fel i dansen blir fel
i livet och tvirtom. Och for dem som klarat forsta dansen tycks

hela livet sen gi — just som en dans!
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Dansfragor

Nir fragelistan med beteckningen Nm 230 Dans skickades ut
till Nordiska museets meddelare var det 60 ar sedan dmnet fo-
rekom i den hir typen av undersokning. Verksamheten med
skrivande meddelare som kontinuerligt svarar pa frigor om allt
mellan himmel och jord bérjade redan pa 1920-talet. 1930 dy-
ker dansen upp i frigelistan Stabb-, stubb-, kabb-, kubbdans ett
dmne som idag framstir som minst sagt smalt och som 12 -per-
soner har skrivit om. Men 1941 gor Mats Rehnberg hela fem
fragelistor som ber6r amnet: Dansplatser, Danser, Lingdans,
Spelmin samt Overnaturlig dans och musik. Sammanlagt niir-
mare tusen svar har kommit in pd de olika frigelistorna. Eva
Helen Ulvros skriver om bl.a. dessa frigelistor i sin bok Dan-
sens och tidens virvlar: »Leken och dansen frodades emellertid
inte bara bland adel och kungligheter, utan lika mycket bland
vanligt folk. Pi Nordiska museet finns ett rikhaltigt materi-
al av uppteckningar om dans frén ildre tid som speglar allmo-
gens dansvanor, den lilla traditionen. Etnologer reste under
forra delen av 1goo-talet runt i landet for att dokumentera oli-
ka aspekter av svensk folkkultur, och skickade ocksé ut frige-
listor som blivit fylligt bevarade. Uppgifterna ticker 1800-ta-
let och dven borjan av r9oo-talet.« Ulvros finner en sjilvklar
och hegemonisk danskultur men konstaterar ocksa: »Nordiska
museets insamling om synen pa dans, nir och hur man lirde
sig dansa, var man dansade, om dansens anseende forindrats
och mycket annat i anknytning till danskulturen féretogs un-
der 1930~ och 1940-talen, och jag tror inte det ir en slump.
Tidens oro for dansbanorna artikulerade ett behov av att fa ve-
ta om det var bittre forr, vilket man trodde att det var.«
Minga av dem som skriver om dans ir 2001 ir fédda pi 30-
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Kanske pa vég till fest med tidens moderna dans. Alingsds ca1940.

Foto i privat dgo, fotograf ej kind.
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och g4o- talen, si man kan kanske siga att minnena griper in
i varandra. Ndgot om samtiden kom dndi med i svaren pa fra-
gorna om hur det var forr. Dansen har inte upphort och en hel
del berittelser om dansen frin och med ca 1930 har samlats
in genom frigelistan 2001. Men pé 2000-talet beskrivs ett an-
nat dansande in det 4o-talets meddelare skrev om, ofta just den
danskultur som i borjan vickte oro. Hir dr det dansbanor, jazz,
rock och diskomusik som beskrivs som nigot sjilvklart, kanske
lite farligt ibland, men mest lockande. De som inte tycker om

dans skyller knappast pa musiken eller den nya tiden.

Nya sidor

Gick 60o-talets panelhénor hem och forberedde revolten nig-
ra dr senare? Drog de misslyckade kavaljererna av sig gabardin-
kostymen och shakade loss i velour? Det var i alla fall en spe-
ciell dansepok som vid mitten av 6o-talet ersattes av en annan.
Friare former, men kanske ocksa en forlust av ett sprik utveck-
lat av generationer, av méten, av uttrycks- och kontaktmojlig-
heter. Kastade man ut barnet med badvattnet nir skoldansens
ordning ersattes av diskotekens rora. Det var kanske inte par-
dansen i sig som kindes fel, utan de roller som fixerades och
blev gillande dven utanfor dansgolvet.

Ett fital yngre personer som svarar pa frigelistan berittar fran
1980- och go-talen. Mycket ir sig likt nir det giller 6vningar i
att hélla och ta steg, ofta kinner man igen monstret i berittel-
serna om minutiost forberedda och ritualiserade skoldanser.

Men de olika sidorna gir inte lingre att urskilja, och besvikel-
serna ser i alla fall annorlunda ut. Om livet inte ir befriat frin
forvintningar och besvikelser si framhiller de yngre meddelar-
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na nya och andra sidor av dansen. Dansgolvet ir inte lingre en

plats dir man vinner eller forsvinner. Ga pa danskurs gér man
om man vill och dir lir man sig alla méjliga danser, det handlar
inte lingre om foxtrot och vals som allminbildning.

Intresset for att arrangera skoldanser verkar ind4 snarast ha
okat under 1goo-talet sista decennium och 2000-talets forsta.
Internet visar upp mingder av bilder och reportage vid en sok-
ning pi »skoldans«. Ibland ungdomar par om par, i smoking
och ling klinning, ibland ett sammelsurium av frisyrer, klider,
ljus och rorelse, helt utanfor alla normer. For vad ir vil en bal i
skolan idag om inte lek och maskerad, med distans till dansens
roller. I dansen dr man en individ, ett par eller en grupp, allt
efter behag. Det finns i alla fall tendenser, och man kan alltid
hoppas.

Jag har ocksa gatt pa kurs

Jag som har list de 162 svaren ir ocksd den som stillde frigor-
na. Mina egna dansminnen fanns forstds i bakhuvudet bade niir
jag frigade och niir jag liste svaren. Och pd minga sitt kinner
jag igen mig i den period som de flesta skriver om. Som 13-
aring i borjan av 60-talet gick jag ocksa pa danskurs i ABF:s re-
gi, utan att jag egentligen ville erkiinna att vanlig dans var ni-
got man skulle lira sig. Dansldrarinnan inprintade i alla fall att
foxtrot och vals hade man nytta av hela livet, hon var medelil-
ders, fyllig och mjuk som guttaperka. Det var lite pinsamt och
skrickfyllt att bli uppbjuden av henne, som alla blev ibland for
ovningens skull. Det fortog liksom kinslan av att man var ute
och dansade. Men minga andra bjod ocksd upp, pojkar fanns
det gott om pa kursen.
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Men sen kom ju i alla fall twist och shake och disko ocksa
i mitt liv. Och resan till Frankrike dir man dansade »le jerk«
som minsann inte bara var vanlig shake. Att flickor dansade med
flickor var inte ovanligt hemma i Sverige men i Frankrike dan-
sade ocksa pojkar med pojkar. Diskoteken var den nya tiden och
den nya virlden i mitt liv, men utan mina positiva erfarenheter
frin aBr kanske jag aldrig hade vigat mig dit. Och om jag inte
hade haft si roligt pa diskoteken kanske den forsta danskursen
hade framstitt pd ett helt annat sitt i mitt minne.

Artikelforfattaren t.v. med kamrat pa vig fran fororten till disko i stan pa1960-
talet. Forberedelserna forevigades i fotoautomaten.
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