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Mode och aterbruk

Klider och mode férknippas ofta med nyheter, med vixlande ANNELI PALMSKOLD

ar fildri etnologi och fors-

former och firger, med sidsonger och konsumenters begir ef- : . :
kare inom projektet »Textilt

ter det som for stunden anses vara inne och modernt. Utifran aterbruk —om materiellt och
ett konsumtions- eller marknadsperspektiv dr det detta mode e
handlar om, ett skapande, tillverkande och tillhandahallande
av nyheter. Mer sillan talas det om vad som hander nar dessa
nyheter har letat sig hem till sina brukare — nir de har hangt
med ett tag, anvints, tvittats och skotts om tills de har slitits
ut eller tills brukaren har trottnat pd dem. Det dr just den si-

dan av klid- och modekonsumtion som den hir artikeln hand-

lar om, mer precist hur kliader ateranvinds idag och i vilka nya
former klader lever vidare nir de sorteras i samband med gar- |
derobs-, killar- eller vindsrensningar. Vad ar det som slangs,
ges bort, sparas, lagas, sys om, ateranvands eller anvinds kre-
ativt i nya sammanhang? Mitt resonemang grundar sig pa ett
pagdende forskningsprojekt vid Institutet for folklivsforskning
med titeln »Textilt aterbruk — om materiellt och kulturellt sli-
tage«. Inom ramen for projektet undersoks verksamheten pa en
etablerad féreningsdriven loppmarknad genom de textilier som

233



skanks dit och hur de sorteras. Dessutom har Nordiska museet
skickat ut en fragelista om textilt aterbruk, dér syftet ar att fd en
fordjupad kinnedom om hur det textila kretsloppet ser ut och
vilka konkreta och vardagliga uttryck det tar sig. P4 loppmark-
naden har jag fatt insikt i vilka stora méngder klider och hem-
textilier som ar i omlopp. Stora volymer skinks till savil féren-
ingars loppmarknader som till mer etablerade organisationers
insamlingar och textilier ar den kategori som kriver storst ar-
betsinsats pa grund av sitt omfang.

y inte kidder!
LU INiLE Kiduer:

Mitt intresse for frigan om hur dagens textila aterbruk gir
till startade i en iakttagelse: manga upplever det som svart att
slanga textilier direkt i soptunnan eller i containern for brinn-
bart pa kommunernas dtervinningsanliggningar. Istillet for-
soker man hitta olika sitt att ateranvinda det utsorterade. Om
inte annat skdnks det till loppmarknader eller hjilporganisatio-
ner, dar nagon annan far fatta beslut om vad som ska hinda.
Hittills har undersokningen bekriftat denna iakttagelse, men
vilka forklaringar som finns till att motstindet dr s patagligt
dterstdr att se. En annan fraga dr om det dr nagot som specifikt
galler textilier eller om det finns andra typer av foremal som
ocksa upplevs som svira att slinga. Bocker ir en kategori som

ofta lyfts fram som exempel. Det »kidnns« svart att kasta bocker,
sarskilt nar det handlar om inbundna upplagor. Med pocket-
bocker som latt blir tummade vid lasning och dir papperskva-
liteten inte ar sa hog kanns det lattare. Vad man gor sig av med
och hur, hinger samman med virderingar och levnadssitt. En

meddelare beskriver en medvetet vald livsstil, dir ateranvind-
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Foto Emil Palmskald.

ning gar som en rod trad igenom vardagen. Han skriver: »Mina
hogar av diverse innehall ser de flesta som skrap, jag ser dem
som sresursdepder«« Manga av oss har liknande resursdepaer,
om in i mindre skala. Spik- och skruvlador, knapplador, snor-
nystan, restgarner, metallspill, reservdelar till verktyg och ma-
skinell utrustning samt fargslattar dr bara nagra exempel pa
sddant vi uppfattar som »bra-att-ha« och som vi sparar infor
tinkta kommande behov.

Med borjan i en diskussion om samtida dterbruk fokuseras i
det foljande nigra av de manga aspekter som kommit upp i un-
dersokningen. Den forsta stiller aterbruk i ett historiskt per-
spektiv dir ekonomi och hushillande spelar en avgorande roll.
Den andra tar upp hur och vad man gér ndr man sorterar ut kla-
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der och vad kvalitetsaspekter betyder for mojligheterna att ater-

anvanda klader. Avslutningsvis diskuteras andrahandsmarkna-
den av klader.

Samtida aterbruk

Fragor om aterbruk, ekologi och hallbar utveckling diskuteras
idag flitigt i mdnga sammanhang och pa manga nivaer, bade na-
tionellt och internationellt. Pa en vardagsniva har det blivit mo-
dernt att mixa gammalt och nytt eller att »modda« och uppda-
tera gamla klader och accessoarer sa att de upplevs som inne
och samtida. Den unga vuxna eller nistan vuxna generationen
fodd pa 1980- och tidigt 1990-tal, har tagit med sig mojlighe-
terna som internet erbjuder att mixa och sampla olika populir-
kulturella foreteelser for att skapa nya uttryck. P4 samma sitt
ndrmar man sig modet. Aterbruk i form av retro, second hand
eller vintage blir ett sitt att sampla klidder istillet for musik. Att
konsumera handlar pa sa sitt inte bara om att vilja ut vilka av
sasongens nya klader som man ska kopa, utan i lika hog grad
om hur man blandar nytt och gammalt, dyrt och billigt.

For att mota denna nya form av konsumtion har svenska klad-
foretag som Boomerang och Filippa K startat egna second hand-
butiker. Foretaget Beyond Retro, som ir verksamt i England och
1 Sverige, arbetar med second hand- och vintageforsiljning i
stor skala. Enligt egna uppgifter koper man in klider »fran he-
la virlden, fran sekelskifte till 1990-tal«. Samtidigt satsar etable-
rade vilgorenhetsorganisationer som Frilsningsarméns Myrorna
och Emmaus Bjorka pa modevisningar, bloggar och produktion
av tygkassar av dteranvanda tyger. Stockholms Stadsmission har
skapat ett eget mirke som presenteras sd hir pa organisationens
hemsida:
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Foto Emil Palmskéld.

Remake ir vart eget mirke som bestar av second hand kla-
der, hemtextil och mébler som fatt ny form och stil. Remake
inspirerar genom att anvanda sig av atervunna textilier och
mobler. Pa sa satt skapas ny unik design och ett miljovinligt
alternativ.

Genom att ta hjalp av blivande och verksamma designers, ska-
par man produkter som man anser vara estetiskt tilltalande
och kommersiellt gangbara for den kundkrets man vander sig
till. Att handla varor som allmidnheten har skinkt eller varor

som bygger pa aterbruk av det som skankts, gor att kunderna
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bidrar till organisationernas sociala verksamhet. Pa sa satt in-
gar second hand-verksamheten i en form av vilgorenhet, rik-
tad mot manniskor i Sverige eller utomlands som anses vara i
behov av hjilp.

Detta ar bara nagra exempel pa hur dagens intresse for ater-
bruk kommer till uttryck. Ur den enskildes perspektiv har moj-
ligheterna att kopa och silja anvanda foremal 6kat genom in-
ternet och sajter som Tradera respektive Blocket. Den som
anvander sig av aterbruk som ett kreativt uttryck, har pa internet
ocksd fatt 6kade mojligheter att bade kopa rdmaterial, silja sina

Foto Emil Palmskald.
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produkter och diskutera olika satt att gora saker och 16sa pro-
blem. Designforskaren Otto von Busch undersoker i sin avhand-
ling Fashion-able: hacktivism and engaged fashion design (2008) olika
samtida yttringar av Do It Yourself-rorelsen (DIY), som samlar
savil professionella hantverkare, konsthantverkare och konst-
ndrer som intresserade kreativa méanniskor. Nagra drag som han
lyfter fram &r att man i denna lost sammansatta rorelse ser inter-
net som en stor basar dar man kan idka handel med kreativa for-
tecken och vidare att internet fungerar som ett socialt rum dar
man pa olika sitt delar med sig. Att skapa och att omskapa eller
dterbruka blir har en politisk kraft. I en lagmaild och vardaglig
praktik fors en debatt i aktuella fragor som hallbarhet, ekologi,
konsumtion, vastvarldens utnyttjande av lagléneproducerande
linder, demokratiska fragor, krig och fred och andra teman.

A L) R I W T | N e
Aterbruk som nushallsstrategi

Att aterbruk av klader hinger samman med hushallande och
ekonomi dr nagot som manga meddelare som svarat pa frage-
listan dterkommer till. Det giller framfor allt dldre personer
fodda pa 1920-, 1930- och 1940-talen. »Aterbruk av textilier
har jag fatt lara mig fran barndomen« berittar en kvinna fodd
pa 1920-talet, som sarskilt nimner sin farmor som »en mas-
tare i att spara«. En annan kvinna, fédd 1950, skriver: »Jag ar
uppvuxen med textilt dterbruk ... Man slingde inte anvandba-
ra klider nir jag var barn. Man lappade och lagade eller moj-
ligen sydde om till nagot annat« Ett sdtt att forsta hur denna
viktiga vardagliga praktik var en del av manniskors levnads-
villkor langt in pa 1900-talet, ar att studera hushallen och de-
ras ekonomiska strategier. Vad innebar det till exempel att hus-
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halla och hur gick man tillviga rent praktiskt? Definitionen av

begreppet enligt Svenska Akademiens ordbok ir att »forfara 1.
handskas med ngt (pa det ena l. andra sittet, sd att det ricker 1.
icke ricker linge); siarsk.: skota ekonomien (s L. sd); dv. bildl.;
ofta i uttr. hushalla (sa 1. s3) med ngt«. Det handlar alltsi om
att fa de tillgdngar man har, mat, klader, redskap och inventa-
rier, att raicka genom praktisk duglighet och kunskap om oli-
ka metoder. Hushallandets konst kan ocksa beskrivas som ett
satt att undvika utgifter i sammanhang med bristande tillgang
pa kontanta medel. Ansvaret for att hushalla med tillgangar-
na var kvinnornas, ett ansvar som forknippats med deras roll
som husmodrar. Historikern Andreas Marklund skriver i sin
avhandling I hans hus: svensk manlighet i historisk belysning (2004)
om arbetsfordelning och ansvarsomraden inom dktenskapen i
Uppland i slutet av 1700-talet och borjan av 1800-talet. Han
menar att husmoderns ansvar 1ag i att dvervaka de materiel-
la resurserna i hushdllet och att grunden for detta var att hon
behirskade »konsten att hushilla pa dktenskapets begrinsade
tillgangar«. De fardigheter som krivdes for att hushalla kun-
de handla om allt fran att fa begransade ransoner mat att ricka
linge och till alla hushallets medlemmar, till att producera och
reproducera klider och andra textilier. Grundliggande fir-
digheter i hushéllning var nagot som krivdes av kvinnor idven
langt senare trots de forandringar som industrialismen forde
med sig.

Den norska etnologen Ingun Grimstad Klepp har i rapporten
Fra eggvendte laken til festlig lapp pd baken: Rdd og teknikker for d oko-
nomisere med tekstiler 1900-2000 (2000) analyserat dttio olika
handarbetsbocker, for att undersoka hur arbetet med att repa-
rera textilier har forindrats under 19oo-talet. Genom att stilla
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talets borjan.

an1900-

a hemstickad troja fra
Foto Mats Landin, Nordiska museet.

MODE OCH ATERBRUK

Vilgjord lagning p




242

fragor om nir och hur kunskap och teknik har fdrmedlats, foku-
serar hon viktiga samhillsférandringar, som villkoren for textil
produktion och konsumtion samt indirekt kvinnors forindrade
levnadsvillkor. Ett av ekonomiska skil nédvindigt arbete i var-
dagen, att aterbruka och forlinga textiliers livslingd, kom under
1900-talet att forvandlas till snarast en fritidssysselsittning. Pa
samma gang dndrades metoderna fran en strivan efter att laga

osynligt, till att lata reparationerna synas och vara ett estetiskt

Beredskapsstickning1940. Foto Erik Holmén, Nordiska museet.
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Ransoneringskort. Foto KW Gullers, Nordiska museet.

och sarskiljande uttryck. Grimstad Klepp stiller frigor om nir en
textil raknas som materiellt sliten eller materiellt utsliten och om
hur kategoriseringen paverkar dtgarderna. Hur snabbt en textil
slits ut beror pd flera faktorer, materialets och utférandets kvali-
tet spelar roll. En slutsats som dras ar att i takt med att reparatio-
ner av textilier minskar i hushéllen vixer marknaden for aterbruk
utanfor hemmen.

En tid som i sarskilt hog grad priglades av olika aterbruks-
praktiker dr andra varldskriget och ransoneringstiden. Flera
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meddelare aterkommer till detta och hur det kom att pragla dem

pa olika sitt. Det fanns en mingd tillvigagangssitt i det standi-
ga arbetet med att lappa och laga eller sy om och ateranvanda.
Barn édrvde ofta plagg av varandra och det var vanligt att vuxen-
plagg sprittades isir och syddes om till barnklider. Slitna kra-
gar och manschetter kunde vindas och slitna stickade plagg re-
pas upp. Man brukade sedan stricka ut garnet genom att rulla
upp det runt en flaska eller ett skirbrade innan det dteranvin-
des. Dessa exempel pa aterbruk och hushéllning ér inte ovanliga,
men verksamheten var intensivare under kriget och den var da
dessutom understodd av myndigheterna. En meddelare berittar
att man kunde lamna gamla ylleplagg till ullspinnerier som till-
verkade kupongfritt raggsocksgarn. En annan talar om gladjen
over att kunna kopa firdigsydda klader, som hon menar ar pa-
taglig for dem som minns krigsaren. Hon berittar vidare om hur
gamla herrkostymer och ¢verrockar sprattades upp med hjalp av
ett speciellt redskap bestiende av ett rakblad fastsatt i en halla-
re. Efter att ha tvattats och eventuellt firgats, lamnades tyget till
skraddaren for somnad. I de fall plaggen syddes hemma, kunde
barnen fa hjilpa till med att kasta kanterna pa de tillklippta de-
larna for hand innan de syddes ihop. Det var inte alla som ha-
de tillgang till symaskiner med sicksacksom och kanternas tradar
maste héllas pa plats nir delarna nalades samman. Enligt uppgift
var arbetet med kanterna valdigt trist.

[ svaren pd fragelistan forekommer en mangd andra exempel
pa dterbruk. Sma tygbitar blev trasor for stidning, diskning och
avtorkning. Annu mindre tygbitar samlades ihop for att bli fyll-
ning i kuddar. Garnrester kunde viras runt tragaljar for att ska-
pa ett mjukare underlag for de hingande plaggen. Herrkalsonger
blev skurtrasor, filtar stoppning i dynor. En kvinna menar att
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denna sparsamhet har flera sidor: »Har man vixt upp med det
har man det i blodet. Detta ar till stort noje ibland och det maste
medges en viss belastning ibland. Man mar daligt av att se hur sa-
ker forslosas. Detta sloseri finns numer 6verallt i samhillet. Bade
nar det giller mat och allt mojligt annat.«

I ett samhallssystem sa starkt praglat av aterbruk som hushalls-
strategi var kvalitetsaspekter visentliga. Redan nar kliderna var
nya fanns planer pa att de skulle kunna sys om och dteranvan-
das, konsumtion av klader praglades av tanken pa aterbruk. Ett
exempel pa detta ir den meddelare som berittar hur hon kdp-
te sin forsta kappa i mitten av 4o-talet for 150 kr (hon tjanade

Slsjdklass i Risdtra. Foto George Renstrom, Limasamlingen, Nordiska museet.
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da 181:25 per manad). Inkopet gjordes tillsammans med hennes

mamma som noga granskade avigsidan under fodret for att se
om kappan gick att vinda och sy om. Det stalldes pa sa satt hoga
krav pa materiella kvaliteter, tyger skulle halla att slitas pa under
manga ar och av flera brukare.

Under senare delen av 1900-talet skedde sa ett systemskifte
i samhallet som radikalt forandrade villkoren for produktionen
och reproduktionen av textilier. Det handlade om komplexa for-
dndringar som ledde till att konsumtionen av klader inte ling-
re praglades av krav pa materiell hallbarhet och lang livslangd.
Kvinnor forutsattes inte langre sta for den textila férsorjningen
i hushéllen — for produktion och reproduktion samt for som-
nad av barnklider, som linge bara fanns att kopa fardiga i be-
gransad omfattning. Kunskapen om hur man lappar, lagar och
ateranvander textilier 6verfordes inte lingre med sjalvklarhet in-
om ramen for skolsystemet. Den konsindelade slojden togs bort
1 grundskolorna i borjan av 1970-talet och med den férsvann
denna form av textilt aterbruk som sanktionerat kunskaps-
falt. Sambeskattningens upphorande vid samma tid mojliggjor-
de hemmafruarnas och husmoédrarnas uttag i arbetslivet. Under
ndgra decennier kom lappande, lagande och ateranvandande av
textilier att forvandlas fran en nodvindighet till ndgot som man
kunde vilja att utova for nojes skull. Med det utbud av lagpris-
klider som exploderade pa marknaden i bérjan av 1970-talet,
var det knappast 1ont att dterbruka textilier och inte heller alltid
mojligt pa grund av en lagre kvalitet pa materialen. Denna for-
indring kommer till uttryck i svaren, en meddelare berittar att
hon inte lingre aterbrukar textilier: »Det har jag sysslat med ti-
digare men har tappat intresset eftersom kvalitén pa material ar
samre dn tidigare.«
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Oavsett om man tillhér dem som bokstavligen sliter ut sina kla-
der efter att ha lappat och lagat dem, eller om man tillhér den
kategori som koper nytt varje sisong, hamnar de flesta méanni-
skor i situationer dd man maste rensa och sortera. En praktisk
ordning som manga meddelare talar om ér att man hianger un-
dan respektive tar fram sisongsbetonade klader. Samtidigt som
vinterkladerna — ytterplagg, fodrade skor, vantar, mossor, hals-
dukar och varma inneplagg — tas undan, gas de igenom nog-
grant. Beslut fattas om de ska fa hainga med nasta sisong och om
de i sd fall behover tvittas eller lagas. I vissa fall lyfts de ur den
dagliga anvindningen och forpassas till arbetsklader, att till
exempel anvindas i tridgarden. Garderober som anviands dag-
ligen innehaller pa sa sdtt bara precis det som behovs for arsti-
den. Men for att systemet ska fungera kravs an-
dra lagringsmojligheter, extra garderober eller
utrymmen i killare, uthus och pa vindar. Sam-
tidigt som klader skiftas och gas igenom, passar
en del pa att stida och vidra. Denna sasongs-
baserade hantering av klader kan man betrak-
ta som en del av den kunskap som husmodrar
och hemmafruar besatt och som var en viktig
del av hushéllandets konst. Vadringen och un-
danhdngningen innebar ocksa en oversyn av
textilierna for att se att de inte hade angripits av
mal och en mojlighet att behandla dem for att
forebygga angrepp. Pa samma gang kunde man
skaffa sig kontroll 6ver husets textila resurser
och planera for kommande behov.

Det nimns dven andra anledningar till att man

MODE OCH ATERBRUK

Foto Emil Palmskéld.

247



248

rensar bland sina kldder, som att man bytt bostad eller regelbun-

det flyttar till och fran en sommarstuga. Eller att garderoberna
ar fyllda och en lapp om textilinsamling har lagts i brevladan.
Nagra meddelare talar om viktférindringar som en anledning
och andra rensar helt enkelt nir andan faller pa.

Hur gor man nir man sorterar? I bocker som handlar om mo-
de och stil, stoter man ofta pa radet att rensa ut de klider som
man inte har anvént under ett, tva eller tre ar. Det betraktas som
ett tecken pa att man inte trivs i dem och da kan de lika girna
dka ut. Nagra av meddelarna anvinder sig av denna sorterings-
princip. Andra tillvagagangssatt kan vara att kasta lika mycket
som kops nytt eller att stilla sig frigor som: Tycker jag om det hir
plagget? Nar anvinde jag det senast? En meddelare berittar att
hon tommer hela garderoben direkt efter tvitt for att vara saker
pa att allt ar med. Darefter sorterar hon innehéllet i fyra hogar:
det som hon vill behalla, en kanske-hog, en hog att ge bort och
en hog med sadant som behover lagas. Direfter provar hon allt i
kanske-hogen och tar stillning till vad som ska sparas respektive
ges bort. Det som sparas dker ut vid nista utrensning om det inte
har anvints.

Aven om sparandet av klider ofta sker enligt bruksprinciper,
finns det dnda kategorier av klader som far vara kvar av skil som
kan betecknas som nostalgiska. Manga forildrar sparar till ex-
empel utvalda smibarnsklider. Andra sparar sirskilt fina kli-
der sydda av mamma eller mormor eller klider som anvints vid
speciella tillfallen man kommer ihdg med glidje. Ytterligare skil
kan vara att ett kladesplagg forknippas med en person, en avli-
den make/maka eller fordldrar. En meddelare skriver: »Nostalgi
ar viktigt for mig. Alltsa sparar jag de foremal, som har en histo-
ria for mig.«
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Om kldderna ir tillverkade av fina material eller for hand spe-

lar roll fér hur man hanterar dem. Brollopsklanningar sparas gar-
na, liksom dven pilsar som betingat ett stort varde da de infor-
skaffades. Att bruket av pilsar numera ir omdiskuterat och att de
har ett forhallandevis 1agt andrahandsvirde ar forhallanden som
gor att de ofta far hanga kvar.

I1l5
Klader

Det ér fa som slinger sina utsorterade klider, istillet skanker
man bort dem. Strumpor och underklider utgér undantag —
dessa mer intima plagg kan bade slingas och eldas upp. I ma-
terialet nimns atskilliga organisationer som tar emot klader i
andra hand. Det dr viktigt att en organisation uppfattas som
etablerad och palitlig sa att givaren kanner sig siker pa att kla-
derna verkligen kommer behévande till godo. I det tidigare
namnda faltarbetet pa en foreningsdriven loppmarknad gillde
andra sorteringsprinciper dn i ett hem, men inte heller har vill
den frivilligt engagerade personalen att nagot ska ga till spil-
lo. Av de stora volymer textilier man far in, gar bara en viss del
att silja i butiken. Resterande klider och hemtextilier ingar i ett
sorteringssystem dir de bland annat skianks vidare till hemlosa
och till internationella hjilpsandningar.

I olika former av second hand- och vintagehandel kan de kla-
der som ratats av nagon istillet vara begdrliga fér ndgon annan.
Otto von Busch talar om aterbruk som »downcycling till skill-
nad frin processer i motsatt riktning som han bendmner »up-
cycling«:

MODE OCH ATERBRUK
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Aterbruk ir vanligtvis en form av »downcycling«. Material

fran ett en ging anvandbart och dlskat objekt far ett annat
liv nér det ror sig en gang till genom konsumtionssystemet
pa vig mot soptippen. Oftast hade originalets gestaltning en
hogre status dn det aterbrukade.

Klader kan ingd i skilda andrahandssystem. Det kan handla om
modern vilgérenhet med nationella respektive internationel-
la mal i fokus. Det kan ocksa handla om en 6nskan att skapa
mode med individuella uttryck. Begagnade klider kan anvin-
das som utgangspunkt for omgestaltningar och omformningar,
dar man tar till vara materiella, hantverksmissiga och estetis-
ka kvaliteter. Att konsumera och bruka klider i andra hand kan
vara ett politiskt stillningstagande, ett hyllande av ett hallbart
samhalle och en kritik mot dagens visterlindska masskonsum-
tion. Det finns manga som av olika anledning dterbrukar kli-
der och det dr viktigt att rikna med denna sfir och dess mojlig-
heter nir man talar om klidder och mode.

ANNELI PALMSKOLD




Nordiska museets utstillning Do Redo 20 05 visade begagnade klider i fantasifull
omgestaltning. Foto Mats Landin, Nordiska museet.
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