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Trad med djupa rotter

Enstaka stora trad reser sig over slitten. Alléer loper lings vi-
garna och skogen bildar en bakgrund till jordbrukslandska-
pet, en mur som kan vara bade lockande och skrimmande.
Tradgardarnas trad halls ofta pa en ganska lig niva. I stadsland-
skapet finns alla storlekar av trid som vardas omt. Tridet har
haft, och har fortfarande, en speciell plats i minniskans his-
toria. Fran tradet har vi fatt skydd, virke, medicin, bransle och
mat. Det dr inte svart att forsta varfor trad genom tiderna har
haft en framtridande roll i kult, folktro och symbolsprik.

Livets trid

I Bibeln finns kunskapens foérbjudna trad i lustgirden och nir
Adam och Eva forleds att smaka pa dess frukter fordrivs de
ut ur paradiset av Gud. Men bade i forntida kulturer och se-
nare tiders traditionella samhallen har de mytologiska triden
snarare forknippats med fruktbarhet, framférallt kvinnlig. Ett
trad som symbol for livet fdrekommer i stora delar av virlden
och i minga olika varianter. Varldstrad talar minga dldre my-
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Foto Berndt Klyvare, Nordiska museet.

tologiska killor ocksa om — det trad dar hela varlden ryms.
Jarndlderns kultliv i Norden verkar i manga fall ha varit knutet
till trid och lundar, liksom det var i manga andra forntida kul-
turer.

I den fornnordiska mytologin har asken Yggdrasil en central
plats. Den poetiska Eddan beskriver den:

En ask vet jag std, Yggdrasil heter den.
Dess hoga stam ar stainkt med vitgrus;
didan kommer dagg som i dalar faller,
gron star asken vid Urds brunn alltid.
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Foto Berndt Klyvare, Nordiska museet.

TRAD MED DJUPA ROTTER 225



Yggdrasil star i gudarnas rike Asgard och under dess gre-
nar finns alla varldar samlade. Yggdrasil har tre vildiga rotter.
Den foérsta roten finns hos asarna och vid den springer Urds
killa upp. Dar spinner nornorna ménniskornas odestradar
och asarna haller ting. Den andra roten finns i jattarnas rike,
Jotunheim, och vid den ligger Mimers brunn. Den tredje roten
nar dnda ner till Nifelheim och brunnen Hvergelme, dar ormen
Nidhogg stindigt ligger och gnager pa den. I Yggdrasils grenar
hingde Oden i nio dagar, da han offrade »sig sjilv till sig sjilvg,
for att vinna runornas visdom — ett motiv som har tolkats som
ett drag av schamanism i den fornnordiska tron.

M3lad bonad med Adam och Eva i lustgdrden. Foto Birgit Branvall, Nordiska museet.
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Synen pa skogen har forandrats med det urbant priglade sam-
hille som vuxit fram sedan industrialiseringen. I dag ir sko-
gen for manga stadsbor i forsta hand en plats for rekreation och
inte en arbetsplats och tillgang i forsérjningen, som den varit
for manniskor som levt under andra tider och pa andra vill-
kor. Skogen kunde manga ganger vara en farlig plats, speciellt
om man var langt hemifran. Detta speglas ocksa i folktron — de
vdsen som manniskorna trodde sig traffa pa i skogen sades vara

farligare an de visen som man hade hemmavid.
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Svampplockning pa
Adelsé med fikapaus
i skogsgldntan. Foto
Gunnar Lundh 1938,
Nordiska museet.




Man kan siga att skogen sigs med andra 6gon och med en
storre kunskap forr. I skogen himtade man mat, bransle och an-
nat material. Detta krivde sirskilda kunskaper — om vilket virke
som skulle anvindas till olika saker, om hur djuren rérde sig, om
vad man kunde ita, om vidret och arstiderna och de ritta tid-
punkterna for att gora olika saker.

Fore industrialiseringen, d Sverige i huvudsak var ett jord-
brukssamhalle, priglade skogen pa olika satt livet for manga
ménniskor. Skogen var platsen for avverkning, vedsamling, sved-
jebruk, flottning och timmerkérning, kolning, tjarbranning, jakt,
vallgang, nybygge och mycket annat. En pojke berattar i boken
Skogsarbetarminnen om sina barndomsupplevelser, nir han var
med sin far och arbetade i skogen:

»Vintern da jag fyllde 12 ar, alltsa vintern 1893 fick jag vara
med i skogen. Vi hogg timmer pa Lovikskogen i Holms sock-
en, en mil frin hemmet. Hir fick jag tillsammans med far draga

Skogsarbetare, den
yngste i sitt lag. Foto
C.G. Rosenbergca193s,
Nordiska museet.
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Skogsarbetare. Foto Erik Liljeroth 1953, Nordiska museet.



Kolmila och kolarkoja samt lingon-
plockning (6verst). Foto Nordiska
museet.

Flottare och timmer. Foto KW
Gullers1952, Nordiska museet.

TRAD MED DJUPA ROTTER 231



232

den langa, tunga stocksagen genom trid upp till 30 tum i diame-

ter over stubben. Det var en av de kallaste vintrarna, och det var
svart for mig att, genom det arbete jag kunde prestera, halla mig
varm. Utom vid nedsigningen av traden, da sérjde nog far for
att jag holl mig varm. Sjalv var han grov och stark och fordrade
mangen gang mera dn vad som var rimligt av mig. Vi bodde i en
ratt sa stor koja av den da vanliga typen med stor 6ppen rokgang
och brits 6ver kojans bredd. Vi bodde nio man i kojan, dirav 3
korare, och pa kvillen, nir de tog in selarna och vi alla hingde
vara klider i taket i den smala gang som var mellan britsen och
spisen, da var det inte litt, om man mdste ut under natten, att
komma forbi all brate.«

Skogsbruket och sagverksindustrins framvaxt var av stor bety-
delse for Sveriges overging fran jordbrukssambhiille till industri-
land. Denna utveckling gjorde ocksd att fler médnniskor speciali-
serades pa olika yrken i skogen eller i skogsanknutna industrier.
For nagra 6kade skogens betydelse som resurs men for de flesta

fick skogen en annan betydelse.

Traktor med bark-
maskin. Foto Erik
Liljeroth 1971,

Nordiska museet.
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Triid, tro och trolldom

Trad tycks ha vickt manniskors intresse i alla tider. De har of-
ta forknippats med trolldom och de har ansetts vara tillhall for
overnaturliga vasen. For att forsta dessa tankar och forestill-
ningar maste man forsoka forsta den varld som manniskor lev-
de i, en virld som var langt ifran det trygga och bekvima sam-
hille som manga i vastvarlden i dag tar for givet. Trolldom var
invavd i vardagens tankevirld. Aven om alla sikerligen inte
trodde aktivt pa alla de forestallningar som fanns, sd priglades
synen pa varlden delvis av ett magiskt tankemonster. Livet var
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Vardtriadet var ett
skydd for garden.
Foto Nordiska museet.
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Vardtrad av olika
slag. En en och langst
bort t.h. en ek. Foto
Nordiska museet.
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hart pa ett sitt som dr svart for oss att tinka oss in i, och mén-
niskor var utlimnade till naturens och vadrets makter.

P4 manga girdar i bondesamhillet fanns det vardtrad, och pa
vissa stillen finns de fortfarande. Vard som ingar i ordet vardtrad
ar ett vialkint begrepp inom svensk folktro. Varden dr ett person-
ligt viisen som fungerar som en sorts vaktare. Om vissa manni-
skor sa man att de varslade innan de kom, deras fotsteg hordes
utanfor eller ocksd kunde man hora hur de kom in genom dorren
en stund innan de verkligen kom — da var det varden som gick
fore. Alla minniskor troddes ha en vard och denna foljde dem
genom livet och skyddade dem. Detta signalerar ocksa vardtra-
dets roll — det var ett skydd for girden och dess folk. Vardtradet
vixte i nirheten av garden och var nira forbundet med lycka och
vilging. Ofta sade man att det hade planterats samtidigt som
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garden byggdes. Nar tradet vaxte och frodades sags det som ett

tecken pa att allt stod vil till men om det borjade vissna eller om
det blaste omkull vintade svara tider for gardens folk.

Ibland berittade man att tomten eller vittarna hade sitt bo un-
der vardtradet, vilket stirkte tridets 6vernaturliga laddning. Mat
kunde sittas ut vid dess rot eller mjolk slas over rotterna som ga-
va till de 6vernaturliga visen som troddes leva dar. Att skada el-
ler hugga ner vardtradet straffades med sjukdom, eldsvada, eko-
nomisk forlust eller annan ofird enligt folktron. Darfor var man
ocksd ridd om triden, dven efter att de dvernaturliga forestall-
ningarna kring vardtrad blivit mindre uttalade.

Triad dir en gren forst vuxit ut fran stammen men sedan vant
tillbaka och vuxit in igen, sd att ett hil bildades i stammen, kal-
lades for valbundna trdd. Dessa trdd anvandes vid »smorjningg,
en metod att bota dir en sjuk person eller en kvinna med svara
forlossningssmirtor drogs genom ett hal for att bli av med det
onda. Dragningen kunde dven ske genom ett hal i jorden (jord-
dragning), under en rot (rotdragning), genom ett fonster och pa
flera andra satt. Smorjning anvindes till exempel for att forso-
ka bota barn fran rakit, dven kallad engelska sjukan, en sjukdom
som orsakas av D-vitaminbrist. Sjukdomen orsakade stora pro-
blem och mycket lidande fér dem som drabbades innan orsaken
till sjukdomen uppticktes. I Sverige fanns flera namn pa sjukdo-
men, bland annat riset eller skirvan, och manga sjukdomstill-
stind som egentligen inte var rakit raiknades till denna sjuka.

Detaljerna vid triddragningsritualen kunde se olika ut, men
det centrala i ritualen var att den sjuke drogs med huvudet fo-
re genom halet och ofta upprepades ritualen vid tre olika tillfal-
len, till exempel tre torsdagsnitter. Ofta fick patienten hjalp av en
klok, som kunde lisa en besvirjelse eller pa annat satt forstirka
ritualen.

TORA WALL




Att »sdtta bort sjukdom« var en annan form av magiskt bo-
tande. Tanken var att fora ut det onda ur kroppen och sitta det
1 nagot annat som inte hade ont av det — till exempel ett trid.
En dkomma som man ofta forsokte »sitta bort« var tandvirk.
Tandvirk ar alltid plagsam och forr, nir inga tandlikare fanns,
maste det ibland ha varit outhardligt. Det dr kanske inte kon-
stigt att tandvarkstrad var ett begrepp inom det folkliga botandet.
Mainga meddelare uppger att det gick bra med vilket trid som
helst, men ofta var det en speciell tall med ett krokigt och under-
ligt utseende. Antingen utforde man ritualen sjilv eller ocksa tog
man hjilp av en trollkunnig klok. Med en sticka eller en spik pe-
tade man i den onda tanden, sa att man fick med lite blod. Sedan

Vélbundet trad.
Foto Nordiska museet.
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anteckning. Foto
Thorvald Gehrman,

Nordiska museet.
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gjordes ett hal i tradet och i det drevs stickan in. Tandvirken

skulle pa sa satt foras over forst till stickan och sedan in i tridet.
Fanns det fler stickor i tradet skulle man vara noga med att inte
nudda vid dem och absolut inte dra ut nigon, eftersom tandvir-
ken fran stickan da losgjordes. Det virsta man kunde gora var
att filla ett tandvarkstrad — da fordes all tridets samlade smiirta
over till den som holl i yxan. Det fanns édven si kallade boldtrad,
med boldliknande klumpar pa stammen, dir bolder sattes bort
pa liknande sitt.

Trdd och traditioner

I traditioner kring hogtider har tridet en ofta en speciell plats.
Julgranen ar forstas det exempel som man forst fir i tankar-
na. Att mitt i vintern ta in ett gronskande trad fran skogen ir
en vildigt pataglig markering av att vardagen overgar i fest.
Men traditionen med julgran ar inte sd gammal som ménga fo-
restiller sig, tvartom ar den en relativt ny foreteelse i Sverige.
Julgranen, liksom manga andra traditioner, kom till Sverige
fran Tyskland. Dir gar dess historia tillbaka till senmedeltiden
men har blev den inte en etablerad tradition forrin under slu-
tet av 1800-talet. I Tyskland och Schweiz holl hantverksskran
och képmannagillen stora fester vid juletid. Fran dessa fester
finns uppgifter om sa kallade jultrad, fran vilkas grenar fatti-
ga barn fick plocka dpplen och kakor. Seden spred sig snart och
blev populir i lutherska hushall dir firande i storre utstrick-
ning knots till hemmet, i kontrast till katolicismens mer offent-
liga traditioner. De tidigaste julgranarna var sma och stod pa
bordet, kladda med kakor och frukter. Under 1600 -talet borja-
de man dven kld dem med ljus.

TRAD MED DJUPA ROTTER
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Julgran i borgerlig
hemmiljo i bérjan
avigoo-talet. Foto
Nordiska museet.

Tva pojkar bir hem
julgranen. Foto
KW Gullers,
Nordiska museet.
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I Sverige kommer den forsta uppgiften om julgran fran ett brev

skrivet av grevinnan Wrede-Sparre. I brevet beskriver hon julfi-
randet pa godset Stora Lundby i Sérmland ar 1741. I salen stod
en stor gran klidd med ljus, applen och saffranskringlor och pa
golvet runt omkring lag julgivorna. Men det dréjde alltsa innan
seden spred sig pa allvar. Den etablerades forst i rikare familjer,
sedan hos den vilbargade borgarklassen och under férsta hilften
av 1900-talet dven i enklare hem.

Men édven om julgranen som tradition inte dr sirskilt gammal
sa har granen spelat en roll i julfirandet langt tidigare. | den aldre
traditionen skalade man av alla grenar forutom toppruskorna pa
tva granar som placerades pa varsin sida om ytterdérren. Hackat
gran- eller enris strdddes ut 6ver golvet, som dekoration och for
doftens skull. Granen troddes ocksa ha forméga att ge skydd mot
onda makter, vilket kan ha varit en del av dess roll vid jul. Under
julndtterna ansdgs minniskor vara sirskilt utsatta for overna-
turlig fara, de var fyllda med magi och visen som kunde skada
ménniskorna om de inte var forsiktiga.

Granen anvindes som skydd aven vid begravningar. Det
fanns seder dir man antingen kantade den vig begravningstaget
tog fran garden till kyrkan med granruskor eller strédde hack-
at granris (ofta i kors) 6ver vigen, for att hindra den doda fran
att hitta tillbaka till girden om han eller hon skulle ga igen. Men
man skall kanske inte ¢verdriva den &vernaturliga aspekten.
Traditioner och seder har ofta manga olika lager och funktioner,
som vdvs samman och glider in i varandra. Naturligtvis var ri-
set och ruskorna aven en dekoration, en markering av att gairden
hade sorg och att ett begravningstig hade passerat.

Trad i utomhusmiljé har under de senaste decennierna dekore-
rats alltmer. Stadens trad far ljusslingor som lyser upp vinternat-
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ten, och privatpersoner dekorerar sedan linge buskar och trad i

tridgarden pd samma sitt. Det ar en del av de manga ljustradi-
tioner som har vuxit fram ur ett behov att undkomma morkret,
som méanga kinner under vinterhalvaret. Men det ér inte bara pa
vintern som triden dekoreras. Det har blivit allt vanligare med
pasktriad, som klis med firgglada fjadrar och paskagg. Precis
som med ljusslingorna finns dessa bade pé offentliga platser och
hos privatpersoner. Det ar en utveckling av fastlags- och paskri-
sen — man nojer sig inte med ett litet ris inomhus utan dekore-
rar buskar eller hela trid utomhus. For de flesta manniskor i dag
har paskens kristna innebord liten betydelse, istéllet kan pasken
sigas ha blivit en fest for att fira att vintern ar slut. For det mesta
har 16ven inte hunnit spricka ut till pask och da blir de firgglada
prydnaderna en vacker paminnelse om att det snart ar dags for
varens gronska.

En nutida ritual knuten till trid ar de sa kallade napptraden.
Att sluta med napp ir ofta ett stort steg for ett litet barn. For att
gora dvergangen littare for barnen har det vuxit fram olika ritu-
aler som hjélper dem att sluta med nagot som varit till trost och
glidje i flera ar. Dessa ritualer kan ses som en modern form av
rite de passage — barnen gar frin att vara »bebis« till att bli ett
»stort barn«. Atminstone ir det den argumentationen som for-
ildrarna ofta anvinder for att forklara for barnet varfor det mas-
te sluta med nappen. En av de vanligaste ritualerna ar att barnet
far hinga sin napp i ett napptrid. Napptrad finns pa manga oli-
ka stillen i landet. I vissa fall ir de knuta till nagon verksamhet, i
andra fall har napptridens rituella funktion vuxit fram spontant
nar foraldrar sett att andra barn hingt sina nappar dar och da
blivit inspirerade att lita sina egna barn gora likadant.

Sjilva ritualen beskrivs som ganska enkel. Efter att barnet un-
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Napptrad. Foto Anders Follin, Nordiska museet.

der en tid har forberetts pa att det nu ar dags att sluta med napp
gar man till napptradet och dar far barnet hinga upp sina nap-
par. Ibland hénger barnet aven upp ett brev och/eller ett foto pa
sig sjdlv. Rent visuellt ar napptriden en fascinerande upplevelse
och detta dr ju ocksa kdarnan i ritualen — nir barnen ser napparna
som redan hanger i tradet blir det tydligt att manga andra barn
ocksa har slutat med napp, vilket gor barnet till en del i ett storre
sammanhang.

TRAD MED DJUPA ROTTER
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Appeltrid. Foto Peter Segemark, Nordiska museet.

Tridets symbolik lever

An i dag har tridet en viktig plats i var tankevarld. De flesta
manniskor bor i stider och skogen har blivit en tillflykt fran
vardagens stress. Mdnga fascineras speciellt av stora trdd — de
som ofta kallas jittetrid — och man gor stora anstringningar
for att skydda dessa bade fran avverkning och fran tidens och
klimatets paverkan. Men édven trad med underliga former och
annorlunda utseende fingar var uppmirksamhet — pa det sdttet
skiljer vi oss inte mycket fran gingna tiders manniskor.

TORA WALL



Trddet symboliserar stabilitet, palitlighet och trygghet. Vi talar

om att vissa foreteelser ar »djupt rotade« och om vart egna behov
av att »hitta vara rotter« — traidets symbolik anvinds for att bely-
sa behovet av och sokandet efter trygghet. Sliktforskarforeningar
anvander girna rotter i foreningsnamnet och vi talar om slikt-
trad for att kartligga vara egna forfider bakét i tiden. Men tri-
det kan ocksa vara en mer dynamisk symbol — tridet som sym-
bol for liv drvanlig nu liksom i forntiden. Barnmorskeférbundets
emblem ar ett trad, en symbol for fruktsamhet och moderskap
men ocksa for hur livet och ddden hoér samman. Aven moderka-
kans monster som liknar ett trid kallas populirt livets triad.

Tradet — och skogen - ir for manga en symbol for det naturli-
ga, det ursprungliga och for en diffus lingtan efter ett annat och
enklare liv. En del méinniskor vittnar ocksa om att de upplever en
sorts samhorighet med vissa trad, aven om de for dvrigt inte an-
ser sig vara religiosa eller andligt intresserade. I ett sekulariserat
samhalle blir skogen och dessa speciella trid en plats for andakt
och ro for jaktade storstadsméanniskor.

Trdd har ocksa kommit att bli en symbol for kampen for mil-
jon. Pd 1980-talet lanserades begreppet »tridkramare« som be-
grepp for aktivister som skyddade hotade naturomriden genom
att helt enkel krama eller kedja fast sig vid trad och vigra att
slappa taget, for att hindra avverkningsmaskiner fran att komma
ndra. Tradkramare har sina rétter i den indiska organisationen
Chipko-rorelsen. Denna rorelse vixte fram i Garhwalbergen,
nér ett bolag ville avverka skogen vid byn Gopeshwar. Byborna
skulle da berovas bade tillgang till ved och jord och fram for allt
kvinnorna och barnen i byn genomférde en riddningsaktion ge-
nom att hélla om traden for att skydda den. Aktionen lyckades
och gav sedan upphov till liknande rorelser runt om i virlden.
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Foto Nordiska museet.




Foto Peter Gullers, Nordiska museet.
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I Sverige har »striden om almarnag, som stod i maj 1971, gatt

till historien. Da lyckades aktivister genom protester forhindra
att de 100-ariga almarna i Kungstradgarden hoggs ner for att ge
plats at en ny tunnelbaneuppgang. Det speciella med denna ak-
tion var att allmidnheten lyckades radda almarna trots att ett po-
litiskt beslut om att de skulle sagas ner hade fattats.. Bakgrunden
var att manga miljoaktivister var oroliga for att tidens stadsplane-
ring skulle sluta med att staden blev en betongéken utan gron-
omraden. Att almarna skulle offras blev droppen. Néagra aktivis-
ter skyddade traden genom att klattra upp i dem samtidigt som
andra hindrade att maskinerna kom ndra triden. Aktionen fick
stor uppmarksamhet i medierna och manga kdnda personer
stillde sig bakom den — Cornelis Vreeswijk var till exempel dar
och spelade. Polis sattes in mot demonstrationen men det mas-
siva motstindet fick kommunpolitikerna att dra tillbaka polis-
styrkan. De gav vika fér demonstranternas krav — almarna fick
sta kvar och tunnelbaneuppgangen placerades istillet en bit bort
fran den forst planerade platsen.



Almstriden i Kungstradgdrden i Stockholm 12-13 maj1971. Foto Nordiska museet.
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