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Nar blir man vuxen?

Om vuxenblivande och ungdomars livsmanus

HELENA KAKS ar tradgdrdsmastare vid Stabergs barocktradgard, Varlds-
arvet Falun, och fil dr i tvarvetenskaplig kultur- och samhéllsforskning.

»Ar du vuxen nu?« 25-driga Emma skrattar lite nir hon far fragan.
Hon svarar:

Nja, jag ar val vuxen pa det viset att jag behéver liksom ingen lang-
re. Jag behéver ha vanner och ndgon att leva med, men jag behover
ingen for att jag ska fa pengar eller mat eller virme eller klader,
inte sd. Det dr sant som jag kan ta hand om sjilv nu. Sen hur man
kanner sig... det vixer man vil in i mer och mer. Det ar vil vissa
dar man kanner att man skulle vilja att ndgon tog hand om en.

Emma forknippar i hog grad vuxenlivet med egen foérsérjning.
Men aven om hon klarar sig sjalv finns det alltsd dagar niar hon
inte kanner sig sdrskilt vuxen. Fragan om vad det innebar att vara
vuxen har inget sjilvklart svar. Det tar lingre och lingre tid for
unga manniskor att etablera sig i samhillet. Kraven pd utbildning
har okat, det kan vara svart att ta sig in p& arbetsmarknaden och
for unga som vill bo i ndgon av storstiderna saknas bostider. Val-
mojligheterna ar a ena sidan fler, men & andra sidan har kraven
okat pa att man sjalv ska kunna skapa sig en framtid i ett samhalle
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som beskrivs som allt mer komplext och individualiserat. Det gor
det svart fér den som inte lever upp till kraven, exempelvis unga
med psykisk ohalsa.

I den hir texten belyser jag nagra aspekter av detta med att bli
vuxen. Den handlar om den férlingda ungdomstiden, den kom-
plexa 6vergdngen mellan ung och vuxen, och tendensen till 6kad
individualisering, det vill siga att enskilda individer blir mindre
beroende av sociala band och traditioner. Den handlar ocksa om
konsekvenserna av de starka sa kallade livsmanus — gemensamma
forestallningar om det ideala livet — som pa olika satt kommer till
uttryck nidr unga berittar om sig sjilva och sina framtidsplaner.
Texten viver samman perspektiv fran aktuell forskning med ett
antal unga minniskors berittelser om sina liv. Som 15-, 17-, 22-
och 25-aringar har de delat med sig av sin bakgrund, sin vardag och
sina tankar om framtiden.

Tid och alder

Att bli vuxen dr en process som tar tid. Men det dr ocksa en process
dar den enskilda unga manniskans forhéllande till tiden i sig spelar
en viktig roll. Sociologen Alberto Melucci karakteriserar tonaren
som den period i livet d& vi borjar uppleva tid som en meningsfull
dimension av vr egen identitet. Det dr en upplevelse med bade
biologiska och kulturella fértecken. Kroppen fériandras, samtidigt
som den unga minniskan méter férvantningar pa mognad och an-
svarstagande. Som ung bérjar man ana vad det innebér att befinna
sig i den process som ett livslopp utgér, eller vad det innebir att
fodas, leva, aldras och do. Nar jag intervjuar 25-arige Martin ater-
kommer vi flera gdnger till vad han egentligen skulle vilja jobba
med och vad han tycker dr viktigt i livet. Han understryker att det
ir viktigt att ta vara pa nuet, att njuta av det som ar. »Jag tror man
kinner sd mer och mer nir man blir nigra &r ildre, att man lar
[maste] ta vara pa sitt liv. Det kommer ju inte att vara for evigt.«
Inom aldreforskningen har behovet av att blicka tillbaka, sam-
manfatta och reflektera 6ver livet lyfts fram som en vasentlig di-
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mension av sjalva aldrandet. Den som &r ung férvintas i stallet
intressera sig for framtiden. Det 4r 4nda patagligt att ocksd unga
manniskor, i likhet med Martin, 4dgnar sig at den har typen av re-
flektion med koppling till livsloppet som sddant. Martins svar av-
speglar tydligt en vixande insikt hos honom om att livet har ett
slut.

Historikern Reinhart Koselleck har anvint sig av begreppsparet
erfarenhetsrum och forvintanshorisont for att kunna beskriva for-
héllandet mellan nuet, det foérflutna och framtiden. Begreppen kan
ocksa anvandas for att forstd hur manniskors férhéllande till det
egna livet, tiden och aldrandet férindras med stigande alder. En
ung manniska har levt relativt kort tid och har en begrinsad erfa-
renhet bakom sig, samtidigt som hon i de flesta fall har manga ar
kvar att leva och diarmed ocksd har férvantningar pa framtiden.
Omvant kan den ildre minniskan se tillbaka pa ett langt liv som
resulterat i en mingd erfarenheter, samtidigt som hennes tersta-
ende livslangd ar klart begrinsad - och dirfor inte heller ger si
stort utrymme for férvantningar pa framtiden. Erfarenheter ska-
par férvantningar. Det erfarenhetsrum en minniska rér sig i kan
trots det aldrig helt bestimma hennes férvintanshorisont. Nar
Martin funderar 6ver vad han ska gora lingre fram i livet, tar han
avstamp i tidigare erfarenheter, men ocksa i impulser frin manga
andra hall. Att uppfatta tid som en del av den egna identiteten
handlar i hog grad om att pa ett medvetet sitt forhalla sig till hur
datid, nutid och framtid griper in i varandra i anslutning till det
egna livsloppet.

En ménniskas alder betyder mycket bade fér hur hon ser pa sig
sjalv och hur hon betraktas av andra. Att vara i en viss alder inne-
bar att man maste forhalla sig till en standardiserad berattelse om
vad det innebdr att vara i denna alder. Fér att uppfattas som nor-
mal bér man vara »jdmnarig med sig sjilv«. Anda ir det inte sjalv-
klart vid vilken alder en manniska riknas eller kinner sig som vux-
en. 25-arige Martin har varit myndig i sju ar, men har 4nda svart
att definiera sig sjalv som vuxen. Delvis kan det ha att géra med
att ungdomen, trots att vuxenkategorin dr éverordnad i samhillet,
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utgdr en s stark norm. Férklaringen till den paradoxen ligger i att
det inte dr ungdomar som utgdér normen utan ungdomlighet. Ung-
domligheten uttrycks i kropp, klader, musik och liknande, och har
stark symbolisk laddning. Unga och vuxna stravar efter samma
ungdomlighet, men vuxna vill i 6vrigt inte dela ungas villkor. En
annan paradox ar att det som tidigare kdnnetecknade unga manni-
skors liv — larandet och sékandet - nu i manga sammanhang fram-
halls som en central del av alla ménniskors liv.

Den férlingda ungdomstiden

En tendens i hela vdstvirlden &r att det tar allt lingre tid fér unga
manniskor att etablera sig pid arbetsmarknaden och i resten av
samhillet. Det hinger samman med ¢kade krav pa utbildning och
en osiker arbetsmarknad, men ocksé med foérindrade virderingar
och normer. Att vara vuxen férknippas i hog grad med avslutad
utbildning, etablering pa arbetsmarknaden och familjebildning.
Detta bade ger och kraver sjalvstindighet. Samtidigt som de flesta
ungdomar sikert stravar efter att bli vuxna i meningen sjalvstan-
diga vérjer sig minga mot andra sidor av ett tinkt vuxenliv, som
vissa vanor, rutiner och konventioner. Ett uttryck som fingar na-
got av denna dubbla instillning dr »vuxenpoang«. Pd internet finns
flera tester dir den som vill kan rikna sadana vuxenpoang for att
fa en fingervisning om hur »vuxen« man ar. Testerna ger med sina
fradgor om fritidshus, stidvanor, Ica-kort och pensionssparande
en skimtsam illustration till det paradoxala med att bli vuxen: att
sjalvstandighet fordrar uppoffringar i form av sadant som ocksa
forknippas med ofrihet.

Sofia ger uttryck fér en sdidan ambivalent kinsla. Hon vill vara fri
och sjalvstandig, och absolut inte »bli fast«. Som 15-aring lingtade
hon ut i virlden, som 25-aring bor hon utomlands och har rest i
de flesta virldsdelar. Att undvika att »bli fast« handlar for Sofia
om att undvika allt som pd nagot satt binder henne geografiskt
och ekonomiskt, som dgande i olika former, och att aktivt soka
nya upplevelser. Resandet ar fér henne sinnebilden for férnyelse
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Fri och sjalvstandig - eller en del av kollektivet? 1960- och 1970-talets unga hade
valmajligheter som skiljer sig markant fran dagens. Foto: Peter Gullers, ® Nordiska
museet (NMA.0042236).

och utveckling. Hon pratar ocksa om hur viktigt det ar fér henne
att utvecklas som méanniska. Sofias ideal ir en 6ppen framtid, en
framtid dar inget ar bestamt. Riktigt sa enkelt 4r det forstas inte i
praktiken eftersom Sofia som 25-aring bade har ett jobb att skéta
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och en hyra att betala. Men inget av detta binder henne i egent-
lig mening, menar hon. Bade ligenhet och jobb gar att limna med
kort varsel, och ndgra andra dtaganden har hon inte. Vissa val har
Sofia forstas gjort, men inga val som hon uppfattar som riktigt av-
gorande. Sa linge inga avgorande val dr gjorda ar ocksa framtiden i
det ndrmaste vidéppen.

I den meningen karakteriseras Sofias liv mer av ett tillstdnd 4n
av férandring. Kanske skulle hon kunna sigas leva i det utstrackta
nu — extended present — som forskarna i psykologi, Suzan Lewis och
Janet Smithson, och sociologen Julia Brannen férknippar med ka-
tegorin unga vuxna. Mdnga unga vuxna dréjer med att ta det de-
finitiva steget in i vuxenlivet genom att hilla alla valméjligheter
6ppna. Nuet dr det som giller - inte framtiden. Enligt sociologen
Manuela du Bois-Reymond har det utvecklats en handlingsstrategi
bland yngre som gar ut pa att skjuta upp avgorande beslut sa lange
som mojligt. Denna strategi bygger pa att den som inte har gjort
nagra livsavgorande val inte heller behéver ta ansvar for en tankt
framtid.

Omvant hade den framtid som 15-ariga Emelie tinkte sig klara
konturer vad giller arbete och utbildning. Tio ar senare 4r hon eta-
blerad pa arbetsmarknaden, men lever fortfarande under ganska
osikra forhallanden i 6vrigt. Emelie vixte upp i en socialt vil fung-
erande familj, men under knappa ekonomiska omstindigheter.
Efter gymnasiet triffade hon en kille, Hamid, som hon har levt
tillsammans med sedan dess. Den gemensamma vardagen har pa
manga sitt priglats dels av svarigheter med deras férsérjning, dels
av den stora och gnagande ovisshet som vantan pa ett uppehalls-
tillstdnd kan innebara. Emelie och Hamid har drémt om framtiden,
men att planera for den har varit omojligt. Att som Sofia vilja att
skjuta upp olika typer av avgérande beslut 4r inget Emelie vill -
hon tvingas i stallet till det. Det Emelie mest av allt vill ha ar en
grundtrygghet i form av ordnad férsérjning och ett vil fungeran-
de liv tillsammans med Hamid. Det &r férklarligt. Den som saknar
grundliggande trygghet idealiserar inte ett tillstand av osikerhet
och drémmer inte om en 6ppen framtid.
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Kulturantropologen Clarissa Kugelberg gor iakttagelsen att den
som har ett arbete girna tar det for givet for att i stillet varna om
andra virden, som exempelvis upplevelser, utveckling och sjilvfor-

verkligande, medan den som har en svag férankring pa arbetsmark-
naden dr mycket mer upptagen av att uppna ekonomisk trygghet.
Det giller forstas i sirskilt hog grad den som inte har nagon annan
att lita till for sin forsérjning. Detta 4r ett grundliggande, men
ofta forbisett forhéllande. [ relation till den férlingda ungdomsti-
den skulle det ocks& kunna uttryckas som att den f6r vissa star for
ndgot positivt (man vill dra ut pa den) och f6r andra nagot negativt
(man tvingas dra ut pa den fast man inte vill). Klassperspektivet
ar tydligt: Tillgdngen till resurser av olika slag, ekonomiska men
ocksd sociala och kulturella, har hir en helt avgérande betydelse.

Ung och vuxen samtidigt

Foér Frida innebar flytten fran hemstaden i Dalarna till Stockholm
ett stort steg. Det var sommaren efter gymnasiet. Hon hade traffat
en kille dar nere och bestiamde sig for att ta jobb som barnflickaien
familj. Frida berattar att hon sig fram emot att flytta. Det var kul
att packa, familjen verkade trevlig och den lilla lagenhet som van-
tade var nyrenoverad och fin. Nagra ar efterat konstaterar Frida att
hon som 19-3aring nog inte riktigt forstod vad flytten skulle komma
att innebdra, att hon faktiskt limnade sin egen familj och nu hade
att klara sig sjilv i de flesta avseenden, inte bara ekonomiskt. »Det
blev ju lite av en chockupplevelse, si férsta manaden var jittejob-
big.« Frida berittar att hon grat mycket den férsta tiden. Huvud-
temat nir Frida berattar ar forlusten av en dittills ganska oreflek-
terad trygghet i form av en invand milj6, familj och en mamma
som alltid fanns till hands som samtalspartner. Sakert forstarktes
kinslan av forlust ocksd av att det avstand hon éverbryggat inte
bara var geografiskt utan ocksa socialt. Flytten gav Frida inblick i
en familj med adlig bakgrund och stora ekonomiska resurser. Den
innebar ocksd krav p& anpassning till denna familjs, fran Fridas
perspektiv sett, annorlunda och manga ganger pa gransen till sto-
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tande satt att leva. Enligt Frida gick det hela dock bra. Efter den
forsta »jakliga« manaden var allt »toppen« igen. Frida sjilv gick
starkt ur upplevelsen. Hon hade tagit ett férsta och helt avgérande
steg pa viag mot full sjdlvstandighet.

Vi forestaller oss girna att vigen mot vuxenlivet bestar av ett
antal olika steg: flytta hemifrdn, utbilda sig, &ka ut och resa, bérja
arbeta, skaffa en bostad, bilda familj. Mest centralt ar arbetet ef-
tersom det for de flesta utgér grunden for en sjilvstindig ekono-
mi och darmed ocksa for ett sjalvstandigt liv. Ocksa foraldraskap
vager tungt pa vagen mot vuxenlivet. I sjalva verket betraktas fa-
miljebildning ofta som det definitiva slutet pd ungdomstiden. Men
samtidigt som de har forestillningarna ar starka ar det tydligt att
sddana 6vergangar av det hir slaget inte riktigt ser ut som tidigare.
Sambhallet férandras och med det vigen till vuxenlivet.

Nar Frida berattar om sin flytt dr det ett exempel pd en 6vergang
av mer traditionellt slag. Flytten gar att tidsbestimma och den ar
definitiv. For nigra av de ungdomar jag har intervjuat har flytten
hemifran varit en betydligt mer utdragen process, dir de har var-
vat stréjobb pa hemmaplan med resor eller studier. Tove berittar
att hon inte hade en aning om vad hon ville géra efter gymnasiet.
En idé om att dka utomlands som au pair avskrev hon sedan hon i
slutet av sista terminen pa gymnasiet triffat en kille. I stillet bod-
de hon kvar hos sin mamma, gick arbetslés ett kort tag, och fick
sedan jobb som lirarvikarie. Under de tva féljande dren varvade
hon tillfalliga jobb pa hemorten med halvéirsldnga resor. Direfter
flyttade Tove hem till sin mamma igen och bodde dar i nastan ett
ar till dess att hon sokte och kom in pa en tredrig yrkesutbildning
i Orebro.

Flyttade Tove hemifran nir hon som 19-aring &kte ivag till Israel
for att jobba pa kibbutz eller nir hon aret darpa &kte som au pair
till Paris? Eller var det férst nir hon 22 ar gammal flyttade in i ett
studentrum i Orebro for att studera? Till skillnad fran exempelvis
Fridas flytt till en egen lagenhet, kan Toves flytt inte tidsbestam-
mas. Den maste ses som en serie handelser - eller 6vergangar —
som sammantaget leder fram till ett liv, dir hon klarar sig pa egen
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Var och en sin egen (livs)manusférfattare. Samhallet forandras och med det vagen

till vuxenlivet. P4 Facebook &r bilderna av ungdomars och unga vuxnas erfarenhets-
rum och férvantanshorisonter legio. Foto: Karolina Kristensson, © Nordiska museet
(NMA.0075916).
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hand. Toves bekriftar med sin berittelse att detta med att flytta
hemifran alltjamt &r ett viktigt steg pa vag mot vuxenlivet. Samti-
digt illustrerar den att nagot nytt har hint: Den utdragna flytten
ingdr i bilden av en alltmer utstrickt ungdomstid.

Fredrik ska g fran utbildning till arbete — eller arbetsléshet om
han har otur. Konkurrensen pa arbetsmarknaden ar hard och han
ar, efter nagra férsok att fa jobb, fullt medveten om hur svart det ar
att vara nyutexaminerad, samtidigt som han sitter stor tilltro till
sina mojligheter att etablera sig inom det omrade han utbildat sig
for. Han beskriver det vintande vuxenlivet i kontrast till den friare
studietiden, da han haft méjlighet att, som han sager, »leva livet«.
Négot familjeliv vill Fredrik inte ge sig in i pd lange. Flickvin ar en
sak, familj och barn en helt annan. Den som har barn blir uppbun-
den, resonerar han, och det vill han inte vara. Fredrik kinner sig
fortfarande mer som ung 4n som vuxen.

Av tradition tanker vi oss girna ¢vergangen mellan ung och vux-
en som en rak linje. Ett antal olika steg ska passeras, och sedan
dr man vuxen. Som ett stort antal forskare i olika discipliner har
papekat kan den inte lingre forstds pd det sittet. Nu handlar det
snarare om en rad olika 6vergangar, var och en med sin egen rytm
och logik. De pagar parallellt, men flitas delvis in i varandra pa
den unga manniskans vig mot ett allt stérre ekonomiskt obero-
ende och en 6kande personlig sjilvstindighet. Den kombination
Fredrik ser for sig - att yrkesarbeta och samtidigt vara kvar i ung-
domstidens fria liv - 4r exempel pd detta. Det ar fullt majligt att
hoppa mellan olika positioner, att vara »vuxen« i arbetslivet och
samtidigt vara »ung« pa fritiden. Overgangen fran ung till vuxen
har gitt fran att vara en rak linje till att bli en pendlingsrérelse. Be-
teckningen unga vuxna har vunnit spridning inom forskning, men
ocksa pa andra hall i samhéllet. Den kan tolkas som ett konkret ut-
tryck bade for att innebérden i kategorierna ung respektive vuxen
har férandrats, och fér att manga unga i likhet med Fredrik vaxlar
mellan positionerna.
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Tva olika livsmanus

Under den intervju jag gér med Sofia som 22-aring siger hon att
det varsta hon kan tinka sig ar att »bli fast«. Fragar jag henne
vad hon uppfattar som sa negativt med det, blir svaret: »Jag ar sa
rastlds i mig sjdlv. Det dr s mycket jag vill gora ... kulturer, andra
manniskor, sevirdheter. [...] Jag dr inte sin dir att jag skulle kun-
na noja mig med att skaffa barn nu och jobba pa Ica.«

En livsberittelse dr individuell, men ocksa kollektiv i meningen
att den speglar gemensamma uppfattningar om hur ett idealt liv
»bor« se ut och till hur det gar till att beratta »sitt livs historia«. En
ung minniska som drémmer och planerar f6r framtiden anviander
sig ofta omedvetet av olika livsmanus - inom livsberittelseforsk-
ningen anvinds den engelska termen life-scripts —, det vill siga
kollektivt omfattade kulturella modeller fér hur livet bor eller inte
bér vara. Med ndgra fa meningar sitter Sofia hir ord pa tva tydliga
och varandra uteslutande livsmanus som framtrader tydligt ocksa
i samtalen med 6vriga ungdomar. Det positivt laddade manus som
de flesta av ungdomarna pa nagot sitt forhaller sig till sager att
en ung manniska bor skaffa sig utbildning, aka ut och resa, eta-
blera sig pa arbetsmarknaden och ha ndgonstans att bo innan det
ar dags att bilda familj. Samma ideal sdger ocksa att en ung min-
niska bor kunna rora sig fritt och skapa sin identitet oberoende
av var hon befinner sig geografiskt. Just sa ser ocksa Sofias ideal
ut. Detta livsmanus svarar mot de senaste decenniernas vixande
utbildningskrav och talet om en ¢kande globalisering. Enligt detta
manus tar det tid att bli vuxen. Direkt inskrivet i det finns tanken
om en forlingd ungdomstid. S& har det ocksa blivit en norm att
vianta med att skaffa barn till 30-arsaldern.

Det andra tydliga livsmanuset fungerar som en motbild till det
positivt laddade manuset. Nir Sofia tar avstand fran att »skaffa
barn nu och flytta ihop och jobba pa Ica«, anknyter hon till det ne-
gativt laddade manuset som ger tidig familjebildning och egen for-
sorjning foretride framfoér utbildning och resande. Sa vill hon inte
leva, och s bér ingen vilja leva som stravar efter att gora »ritt« i
omvarldens 6gon.
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Julia 4r en av de ungdomar i studien som fick barn tidigt. Jag
fragar hur hennes forildrar reagerade nar de fick veta att hon vin-
tade sitt férsta barn. »Jo, det var bara positivt«, svarar hon. Hennes
egen mamma fick ocksa barn tidigt och sig inget konstigt med att
Julia ocksa skulle bli mamma vid ungefir samma &lder. Julia ser
inte heller sjalv nagra direkta problem med att bli férilder tidigt,
men konstaterar att det kanske dnda hade varit bittre att vanta:
»Jag tog det lite fel vig. Man ska ju fa ett fast jobb férst och sen
flytta till hus och gifta sig och skaffa barn [skratt]. Men jag tog
det ju tvartom jag.« Julia 4r ett mycket tydligt exempel pa hur ett
livsmanus anvinds som mattstock nidr man utvirderar det egna
livet. Julia ar fullt medveten om i vilken ordning hon »borde« ha
gjort saker och ting. Skaffa jobb, képa hus, gifta sig och f& barn ar
den onskvarda gingen. Lite senare under intervjun kommer det
ocksa fram att detta med att aka ut och resa dr nigot man »bor«
ha gjort innan man bildar familj. Julias slutsats blir att hon har
gjort »tvartome. Att det ar »fel vig« handlar om att det &r fel i fér-
héllande till det dominerande livsmanuset, inte i férhallande till
hur Julia sjilv ser pa saken. Att Julia &r medveten om vad normen
sager paverkar hennes syn pa sig sjilv. Med hjilp av livsmanuset
ser hon sig sjalv utifran och konstaterar att hon ur den synvinkeln
inte framstar som helt lyckad.

Dessa bada livsmanus bygger pa en klar idé om férhallandet
mellan platser, klasser och kon. Det negativt laddade livsmanuset
forknippas med mindre orter, en lagutbildad arbetarklassbefolk-
ning och en traditionell kénsordning och en ligre ambitionsniva,
medan det positivt laddade livsmanuset férknippas med motsat-
sen. Innehallet i dessa manus gar knappast att forhandla med.
Vad giller ungdomar finns en rad sidana manus som genom att de
upprepats ofta och i betydelsefulla sammanhang fatt ett sidant ge-
nomslag att de kommit att uppfattas som »sanningar«. Darmed far
de ocksa en virdeladdad, normativ funktion. De tva livsmanus jag
presenterar hir har en starkt schablonartad karaktar. Det innebir
inte att ungdomarna forhaller sig till dem eller omsitter dem i sina
liv pa ett schablonartat satt. Det finns manga olika satt att anvan-
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da, forhalla sig till och férhandla med dessa manus. Ungdomarna
i studien relaterar till dem bade nar de talar om det som varit och
nar de planerar for framtiden. De tar spjarn mot dem for att tydlig-
gora vad de vill och inte vill i framtiden, och for att utvardera sina
egna och andras redan gjorda val. Det ar tydligt att de ungdomar
som uppfattar sig leva enligt det positivt laddade livsmanuset ser
sig som fria och sjalvstindiga. Att detta utgor normen, att manga
andra gor likadant och att detta livsmanus darmed kan sagas ha en
tvingande karaktir, paverkar inte deras uppfattning om att de har
gjort ett fritt val. Ettliv i enlighet med det negativt laddade livsma-
nuset kan per definition aldrig betraktas som ett fritt val. Det tar
sig bland annat uttryck i en forestillning om att man »blir kvar,
men aktivt valjer att flytta.

Avslutning

Genom négra exempel har jag hir visat pa en del av den komplexi-
tet som priglar ungdomstiden som 6vergangsfas. Det finns en rad
kulturellt foreskrivna steg pa vigen mot vuxenlivet, som att flytta
hemifran, utbilda sig, bérja jobba och bilda familj - évergangar
som kan 4ga rum vid bestdmda tidpunkter eller vara utstrackta i
tiden. Att bli vuxen i social och kulturell mening kan inte langre
forstas som en enda linjar process. Det handlar i stallet om proces-
ser kopplade till olika livssfarer, var och en med sin rytm, lingd och
logik, men dnda majliga att omfatta samtidigt.

Det dr inte bara de yttre forutsittningarna for att bli vuxen som
har foérandrats. Sjdlva innebérden i att »vara vuxen« haller pa att bli
en annan och mindre definitiv. Det skulle ocksa kunna uttryckas
som att det gér att vara vuxen pa manga olika vis. Ur den enskildes
perspektiv handlar det ocksa om méjligheter till utveckling och for-
andring 6ver livsloppet. En av ungdomarna, Emma, formulerade
den insikten under en intervju: »Jag tycker det 4r viktigt att man
tanker pa det att man ar liksom inte klar som méanniska bara for
att man ar vuxen. Utan alla vuxna har ju - alla manniskor har ju
nanting man ska eller man bér jobba pa.«
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