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Lyckad rovstold?
Foto: Gerda Soder-

lund, Leksands lokal-

historiska arkiv.

| natt ska vi ut och stjila rovor

PER LARSSON ar forskare och intendent med ansvar for naturbruk
vid Nordiska museets avdelning Julita gard.

MATTI WIKING LEINO &r forskare med inriktning pé kulturvaxternas
historia vid Nordiska museets avdelning Julita gérd.

DET FORBJUDNA LOCKAR och ir en extra krydda i leken. Den
godaste smakupplevelsen uppnas da man i skydd av héstmérkret
smyger over till grannen och snor at sig en frukt, sd mycket godare
in om den kommer fran den egna tridgarden. Gratis ir gott, eller
ar det sjalva risken for upptiackt som lockar? Vissa lekar kan tange-
ra vad som ar moraliskt riktigt. Tilldter samhallet viss stold? Storre
delen av Europa har levt med en skapelseberittelse dir pallning av
frukt ar grunden till manniskors kunskap men ocksa till synden.
Ar ocksa rotfrukter forbjuden frukt?

Rovor och rovor och rétter och rjj...

Att palla frukt férknippar nog de flesta med stéld av dpplen eller
paron, men pa vissa platser och i 4ldre tider har andra saftiga fruk-
ter varit mer tillgingliga. Det blev extra tydligt nir Programmet
for odlad mangfald (PoM) i bérjan av 2000-talet uppmanade all-
manheten att skicka in frén fran dldre koksvaxter. Nagra fron till
rovor av dldre lantsorter kom in och med dem &ven berittelser om
hur rovodlingen férr varit utsatt for pallning. I dag ar rovor myck-
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et ovanligt, men odling har férekommit i Sverige sedan de aldsta
skriftliga kallornas tid och antagligen mycket lingre 4n si. Vilken
betydelse rovan haft i kosthallet har varierat och vi kan konstatera
att det skiljt sig at mellan olika omraden och tidsperioder. I norra
Sverige verkar rovan, med sin snabba tillvixt, haft en mer betydan-
de position i kosthéllet. Atminstone ger folkminnesarkivens mate-
rial den bilden.

Rovor har odlats pa olika satt och for olika indamal. Rovodling till
manniskoféda har forekommit sivil i tridgardstippan som pa sir-
skilda rovland. Odlingarna var troligen mer lika det vi i dag skulle
kalla tradgardsodling snarare 4n dkerbruk. Till exempel redovisas
rovgarden (»Roffwgird«) pa Julita kungsgard i 1500-talets riken-
skaper som en separat post intill humlegard, kalgard och krydd-
gard. Odlingen var inte obetydlig. 1586 redovisas en skérd pa 30
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Typiska exempel pa
foderrova resp. svedje-
rova. Akvareller av
Henriette Sjoberg.
Foto: Kentaroo Tryman.



tunnor, allt fér konsumtion pa garden. Ra eller tillagad framgar inte
av dokumenten men en mindre del konserverades genom syrning.

Rovan passade sirskilt bra i svedjejordbruket eller pd annan
mark som blivit brand. Askan efter branningen gynnade rovorna
med naringsamnen och skyddade delvis mot skadedjur. Vanligen
saddes rovorna aret efter ett eller ett par ars odling av rag. Pa sved-
jemark odlades en sirskild sorts rovor som nistan helt vixte ovan
jord. I Nordiska museets fragelistor namns »den runda, réda sor-
ten«. Fran Goingebygden i nordéstra Skane berittas att man pa
svedjelanden satte potatis och att man mellan firorna sddde rov-
fron. Det var en rund platt sort som barn at med stor fértjusning
alldeles som om de vore 4pplen. Den rovan ar i dag helt férsvun-
nen, men svedjerovor finns bevarade fran Hirjedalen, Norge och
Finland.

I slutet av 1800-talet borjade rovor anviandas i stor omfattning
som foder till mjélkkor. Den odlingen gjordes pa dkermark och ro-
vorna var stora och avlanga. Odlingen av foderrovor, »korovor,
upphérde férst under andra halvan av 19oo-talet. I norra Sverige
anordnades till och med rovodlingstavlingar. I Alvsbyns hushall-
ningsgilles protokoll fran 1915 kan man lisa att hemmansigaren
Karl Seger i Tvaran vann och fick en prissumma pa 25 kr som skulle
utga som bidrag till jordbruksredskap. Flera andra- och tredjepri-
ser delades ocksa ut, alla i form av redskap eller bidrag till sidana.

... ta en till och ta en till...

Trots att rovorna var avsedda for kreaturen tycks de ha varit begir-
liga for manniskor. Bengt Lundstrém har berattat om sin barndom
pa 1940-talet i Rastrand, 20 mil nordviast om Ume&, hur man om
héstarna smog ut pa dkrarna och pallade korovor. Genom att sticka
fingret i jorden kunde man kinna efter om rovorna var bra, stora
nog. Man ryckte sedan upp rovan som skalades och darefter skra-
pades med en kniv for att man skulle erhalla det sota rovmoset.
Det fanns andra rovor ocksa, men Bengt tyckte att korovorna var
de allra basta.
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Skogen svedjas for att ge plats &t rdg och rovor. Foto: V. Lundgren, Nordiska museet.




Skord av kdlrotter och rovor, barnen har fatt var sin rova.

Okand fotograf, Nordiska museets arkiv.
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Fran Tannas i Harjedalen berittar Jon Olof Olofsson om hur han
i dag odlar en ildre lantsort av rova, delvis fér att det skall finnas
nagra rovor att stjdla. Han minns sjalv fran barndomen hur det var
vanligt med rovodling vid gardarna. Vid skymningen kunde nagra
barn triffas for att i skydd av mérkret ta nigra rovor fran ett land
man i forvag valt ut. Det var pojkar som tog rovor och han kan
inte minnas att nagon vuxen eller flicka gjorde detsamma. Palla
var inte ett ord som fanns i bygden utan det hette att man stal
rovor. »Det var spdnnande, det var morkt«, berdttar Jon Olof om
kvillsaktiviteten, och man fick hora efter s det inte kom négon.
Han 4r noggrann med att podngtera att det inte férekom nagon
vandalism. »Man tog med sig vars en rova men aldrig att man f6r-
storde odlingen pa nagot annat sitt.« Att man stal rovor var inget
som var tillitet men samtidigt verkar de vuxna inte tagit det sa
allvarligt. »Mina foéraldrar hade vixt upp med det sjilva och min far
stal rovor som litenc, siger Jon Olof.

Att rovtjuvar delvis var accepterade bekriftar Arne Jonssons be-
rattelse fran Bjurholm i Vasterbotten. »Jag var 8 ar och tinkte ta
en rova fran grannen Gustavs fina rovland. Jag gick nerbojd efter
rovraden for att soka den storsta finaste rovan, nir jag plotsligt
sag tva stovlar en meter framfér mig. Dar stod Gustav! D3 kinde
man sig mycket liten. Tur att Gustav var snill, han hjilpte mig sen
att hitta en bra rova.« Rovorna som Arne pallade var foderrovor
som odlades pa storre land. Trakten dér han vixte upp lag i skogs-
bygden sa han fick ga genom skogen till rovlanden. Visst var det
spannande, men han minns inte att nadgon blev arg fér att man tog
en rova.

»Man tog garna de storsta rovorna, varfor man gjorde det vet jag
inte for man orkade aldrig 4ta upp en hel rovac, berittar Arne. Pre-
cis som i den tidigare berittelsen var det innandémet av rovan som
var begirligt. Ibland skars tunna skivor, men framst delades rovan
och skrapades med en matkniv sa att man fick det saftiga mos som
man at. [ dag odlar han sjilv rovor fran gamla frén som han hittade
pa garden nir han tervinde dit pa 1970-talet.

Anders Berg vixte upp i Kopparnis i Norrbotten och minns fran
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Jon Olof Olofsson
i sitt rovland. Foto:
© Asa Evertsdotter.






1950-talet hur de pallade rovor. »Ibland fick man lov att ta rovor
av bonden men mer spinnande var det om man gjorde det i smyg.
Absolut roligast var det om nagon i bondgarden upptickte att man
stal rovor och borjade jaga en.« Det hande ocksa att man tog morét-
ter men det sags inte med lika blida 6gon. Det var foderrovor som
odlades och landen lag ofta nira garden. Man letade efter stora ro-
vor att stjila och speciellt de som hade en sa kallad sétrand. Det
var en lingsgaende spricka som bildades pa de stora rovorna och
de med sé6trand var extra saftiga. Fran Kyrkslitt i Finland finns en
uppfattning om just sprickor i rovorna. Det sades att om rovorna
sprack sa tydde det pa att det varit tjuvar i rovlandet, rovorna hade
bérjat skrika och spruckit sénder av skrimsel. Anders berittar att
det kunde hinda att man hade siktet instillt pa en stor rova som
visade sig vara liten dd man drog upp den. »Da stack man tillbaka
den ijorden och tog en som var storre.« Detta pojkbus, for det var
inga flickor med, var alltsa ingen vandalism, utan trots det oirliga
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Pa vag till rovlandet?
Foto: Gunnar Lundh,
© Nordiska museet.




uppsétet visade man respekt fér grodan dd man stack tillbaka den
och inte bara limnade den pa ytan. Eller var det for att délja sitt
misstag?

Men nog pallade flickor rovor, de med. I Oxberg i Mora i Dalarna,
som pa manga andra orter, hjilpte barnen till med att gallra ro-
vorna. Gallringen var viktig for att de rovor som blev kvar skulle
vixa sig stora. Senare fram mot hésten var det en annan typ av
gallring som férekom i skymningen. Laila Spik berattar hur hon
och de andra barnen i byn, sex till sju stycken, smég ut i rovlanden.
»Det var bade pojkar och flickor och vi var vl runt sju och tio ar.
Dar tog man sig en rova for att sedan gémma sig bakom en sten i
skogskanten. Dar kunde vi, utan att synas, torka bort jorden och
skala rovan fér att sedan 4ta av den. Ville man ha en till smég man
sig ater igen ut i landet.« Aven har var det korovor som odlades och
pallades. Men det var inte de storsta rovorna som eftertraktades.
Den skulle vara lagom stor, »de storsta var sa torra«. Nog visste
féridldrarna om vad barnen gjorde pa kvillarna men inte blev det
nagra allvarliga pafoljder av dessa rader i rovlandet.

Nagon allvarlig st6ld verkar pallningarna inte varit, inte heller
under 1800-talet. Fran Lappland finns uppgifter om pojkar och
driangar som i héstmorkret stal rovor. Dar fanns en gammal regel
som sade att om man kom till en annans rovland kunde man ta
tre rovor, en i var hand och en i munnen, och att det da inte skulle
raknas som att man stal. I Uppland var det dock viktigt att man
inte blev pdkommen d& man tog rovor. Annars fick man skimmas
och utstd att bli kallad fér Snaskpelle. Uttrycket snaska anvandes
i trakten annars for att beskriva grisars sitt att rota och boka i
jorden.

... ta en till mig, ta tva till dig...

Rovstéld dr inget sentida pafund. De medeltida landskapslagarna
ar vardefulla kallor for att fa insikt i livet under senmedeltiden och
s4 ocksé om stold fran tradgardsland och aker. Straffen fér tjuvnad
av olika skérdeprodukter dr minst sagt varierande. Stold av sad el-

1o






Kvallens rovstold
planeras vid gards-
gérden. Foto: KW
Gullers, ® Nordiska
museet.

ler humle straffades hart, med kropps- eller dédsstraff, for trad-
gardsprodukter var straffen mildare. I S6dermanlands, Upplands
och Vastmanlands landskapslagar och i Dalalagen fanns straffsat-
ser for stold av rovor upptecknade. I Sédermanland verkade till och
med en smaskalig rovpallning vara tillaten: »Gar nagon genom ett
rovland, tar han saklost fem rovor.« Aven de andra landskapsla-
garna gav straffrihet sa lange stolden var ringa. De st6rsta straffen
utmaittes da stélden inte var en stundens ingivelse utan da man
tog s& mycket att det fick biras pa ryggen eller forslas bort med ett
transportmedel. D3 var det inte tal om ofog utan betydande botes-
belopp avkravdes tjuven.

Om inte lagen kunde skydda mot rovsnatteri fanns andra knep
att ta till. Nagra gick ut pa att med en trad som dragits genom ett
skelett, eller en kipp som anvints f6r att mita upp en likkista, om-
ringa rovlandet som pa sa sitt skulle skyddas mot tjuvnad. Den
som klev in i ett omringat rovland blev fast dir. Samma sak skedde
om ett kranium fran kyrkogarden hade anvints som saskippa vid
siddden av rovorna. I finsk folktro finns tva knep att ta sig ut fran
ett omringat rovland beskrivna. Antingen tog man av sig vanstra
skon och limnade kvar en bit av strumpan i landet och sade: »Det
héir lamnar jag i stéllet for det jag tar harifran.« Det andra knepet
var mer komplicerat. Det berittas att den som var fast i rovlan-
det hade synen av en vigg framfor sig och en sj6 bakom sig, hur
han eller hon 4n vinde pa sig. For att ta sig darifran var rovtjuven
tvungen att dra ner byxorna och hoppa baklianges med andan fére
i sjon. Pa sd vis kunde man ta sig ut ur det omringade rovlandet.

Mer handfast kunde ett kranium fran kyrkogarden grivas ner i
rovlandet for att skydda mot stold. Fran Harjedalen meddelas att
man skulle finga en orm och ta hand om huvudet. Man lit sedan
de frén som skulle sds rinna genom gapet. Den som tjuvade fran
ett sddant land skulle kdnnas igen genom att det vixte ut ormfjall
pé hogra tinningen. I avskriackande syfte fanns dessutom sagner
om hur tjuven blir bortférd vid stold fran djavulens eget rovland
eller rakade ut for »rogummanc, det vasen som holl till i rovlandet
for att halla barn borta.
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Visan »Vi skulle st 3 stjala rovor min gumma och jage. Foto: Svenskt visarkiv.

... och ta en stor, en till...

Som stélden i sig dr singen och musiken en del av traditionen kring
rovorna. Rubrikerna i den hir artikeln ar textraderna ur en visa om
rotfruktsstold som finns meddelad frdn Jirna i Dalarna i svaret pd
ULMA:s fragelista om odlingsvixter frdn 1937:

I natt ska vi ut att stjila rovor
Rovor och rovor o rétter och raj
Ta en till och ta en till

Ta en at mig och ta en it dig
Och ta en stor, en till

Fler visor om att stjala rovor finns, bland annat en frin Uppland
som bérjar: »Vi skulle st4 4 stjila rovor min gumma och jag«. Tex-
ten skiljer sig fran 6vriga uppgifter genom att den ger sken av att
det ar vuxna som stjil. En rovstjalarvisa frin Sédermanland lyder:
»Har jag kunnat trott att rovor var sa rara, si had’ jag tagit nigra
hem till Sara. Har jag kunnat trott att rovor var s goda, s had’ ja’
tagit med mej allihopa.« Fran Skane kommer en festmarsch med
refringen: »Ta dej e rova, ta dej tva.«
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Skalrovor fran
Ljungdalen, Harje-
dalen. Foto: Matti
Wiking Leino.

Visorna uppviglar till stéld och manar inte till mattfullhet. Trots
det ar det ndgot lekfullt, ndgot lustfyllt 6ver dem. Och inte far man
intryck av att rovstold var ett brott. Att rovor ingitt i en folklig
tradition under lang tid dr uppenbart, men finns den bara kvar i
folkminnesarkiven?

Férhoppningsvis inte. Jon Olof i Tannas odlar sina rovor for att
halla bade rovorna och traditionen vid liv. »Att stjila rovor skall
vara lite spannande sd det hinder att jag gar ut och ér lite barsk da
jag ser att ndgon ar vid odlingarna. Men ibland far jag ocksa visa
var rovorna star, det ar inte alla som vet vad det ar de skall ta.«
Varje hést far han pahilsning av rovtjuvar. Dagmar Akerstrom fran
Funisdalen dterkommer varje ar.

Att stjila rovor, en tradition som fortfarande lever — rovtjuvar i
landet férenen eder! Varfor inte odla nagra rovor nasta sasong och
sprida budskapet om jordens saftiga frukter i grannskapet? Vem
vet, har du tur sa ar alla rovor borta fram mot héstkanten och en
tradition har ater fatt liv.
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