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Vigen till mognad

Bilder ur barndomens historia

KARIN DERN ar intendent med ansvar fér barnkultur vid Nordiska museet.

Barndomen, den férsta perioden i en ménniskas liv, lamnar ofta
outplanliga intryck. Medan barnet ar litet ar det mycket som det &r
utestangt ifran, faror och hemligheter som utévar en lockelse men
som ar forbehdllna de vuxna. S& har det kanske alltid varit.

Men hur det 4r att vara barn i 6vrigt beror pa en mingd faktorer.
Vilken tidsepok vixer barnet upp i? Vilken social milj6? Ar det en
pojke eller en flicka? Och inte minst: Nir 4r man egentligen barn?
Gransen har onekligen férskjutits for vid vilken alder 6vergdngen
till vuxenlivet i praktiken sker — och oftast varar mognadspro-
cessen under flera ar. Genom nagra fotografier och teckningar ur
Nordiska museets samlingar vill jag hir belysa skilda faktorer som
haft betydelse fér barns och ungdomars liv och just hur synen pa
aldrar har vaxlat.

Under de senaste hundra aren har barnens behov hamnat i fokus
pa ett sitt som tidigare har saknat motstycke. Forr lade man be-
tydligt mindre vikt vid barns asikter och 6nskemal. I FN:s barnkon-
vention fran 1989 betonas didremot barns rittigheter, dvs. att de
inte dr foraldrars eller andra vuxnas dgodelar. Barnets basta ska be-
aktas i beslut som rér dem, alla barn har ratt till liv och utveckling,
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alla barn har ritt att uttrycka en mening och fa den respekterad.
Om detta later som en sjalvklarhet i dag sa ar det vart att minnas
att barnperspektivet dr resultatet av en lang process som tog sin
borjan i en tid da barnen var osynliga som sjalvstindiga individer.

Barnets utveckling

Barndomen &r en tid fér inldrning och upptéckt av omvirlden infor
intradet i vuxenlivet. Samtidigt som den fysiska mognaden sker ti-
digare i dag har griansen for nar man verkligen betraktas som vux-

Spadbarnshem. Foto: Karl Heinz Hernried, ® Nordiska museet (N\MA.0030616).
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en i vissa avseenden flyttats till en senare tidpunkt. Skoltiden har
forlangts och de flesta ir inte sjilvforsérjande forran langt senare.
Viktiga skeden under uppvixten ar spidbarnstiden da man ar
helt beroende av sin vardare, smdbarnsdren da barnet lar sig att be-
harska sin kropp hemma och i forskolan, skoltiden som ar en fas av
inlarning och relationer till kamrater, samt slutligen tondringens
sexuella uppvaknande och ifragasittande av auktoriteter. Varje fas
innebér ett steg mot 6kad utveckling av den egna personligheten
och relationer till omgivningen.
Ett nyf6tt barn dr sarbart och helt beroende av att nagon tar

Fyra flickor gar i armkrok pd en grusvag i Tensta, 1970-tal. Foto: Peter Gullers,
© Nordiska museet (NMA.0052534).
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Klassrum, arskurs 6,1980-tal. Foto: Berndt Klyvare, © Nordiska museet (NMA.0032669).
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hand om det, ger det mat, skydd och virme. Férhéllandet till for-
aldrarna eller den som vardar barnet ar livsviktigt och utgor hela
dess virld. Vid ett ars alder ldr sig barnet att ga, lite senare att tala
och si smaningom att ldsa och skriva. Men dnnu drojer det manga
ar innan barnet ar redo att forsorja sig sjalvt. Det vixer stegvis in i
rollen som vuxen genom att studera och hiarma de ildre men ocksa
genom att prova granser och utforska omvirlden.

Skoltiden har blivit allt langre. I folkskolan som inférdes 1842
var barnen lediga under langa perioder for att delta i skérdearbete
eller annat som horde till arstidernas vixlingar. De flesta gick bara
fem till sex ar i skolan. Under skolaren spelar samvaron med jamn-
ariga en allt storre roll f6r den personliga utvecklingen och synen
pa omvarlden. Man jamfér sig med kamraterna som ocksa har stor
betydelse vid frigorelsen fran forildrars och larares auktoritet.

Brottningsmatch p8 lek ute pa skolgérd, 1960. Foto: Karl Heinz Hernried,
© Nordiska museet (NMA.0029993).
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Procession med prast och konfirmander. Foto: Karl Heinz Hernried,
© Nordiska museet (NMA.0030150).

Intradet i puberteten innebir slutet pa barndomen och fér bara
en eller ett par generationer sedan var konfirmationen vid om-
kring 14 ars alder en rituell 6verging till vuxenlivet, atminstone
arbetsmissigt. Ungdomar ansags da kapabla att ta hand om sig
sjilva dven om de 4nnu inte var tillrickligt mogna eller hade de
ekonomiska férutsittningarna som krivdes for dktenskap och
familjebildning. De traditionella gdvorna vid konfirmationen var
lange psalmbok och en klocka - det senare ett vardefullt féremal
som symboliserar bade sjalvstindighet och ansvar.

I dag har &ldern foér ndr man &r redo att limna férildrahemmet
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Ungdomar firar studentexamen med dryck och musik pa lastbil som kér langs Strand-
vagen i Stockholm, 2010. Foto: Peter Segemark, © Nordiska museet (N\MA.0059245).

forskjutits uppat, dels pa grund av bostadsbristen och dels for
att arbetsgivarna stiller allt hogre krav pa eftergymnasial utbild-
ning och livserfarenhet. Myndighetsaldern sanktes till 18 ar 1974,
men i praktiken blir de flesta inte ekonomiskt oberoende forrian
langt senare. 18-arsdagen 4r dnda ett viktigt steg i processen mot
sjalvstaindighet genom att man da far ta korkort, kopa alkohol pa
restauranger och framfér allt gifta sig (utan prévning) och résta i
allmanna val. Aldern fér nir man blir myndig har andrats vid fle-
ra tillfallen. P4 1600-talet blev man myndiga redan vid 15 &r men
denna grans hojdes ar 1721 till 21 ar och férblev sd dnda till 1969
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Tonarsflickor réker pé skolgdrd, 1960-tal. Foto: Karl Heinz Hernried,
© Nordiska museet (NMA.0030244).

da den sinktes med ett &r och nagra ar senare igen till 18 ar. Kvin-
nor var linge omyndiga, med en manlig slakting som férmyndare.
Forst ar 1863 kunde ogifta kvinnor bli myndiga vid 25 ars alder
om de anmilde denna 6énskan till domstol, medan gifta fortfaran-
de hade sin make som malsman. Ett par decennier senare sianktes
ogifta kvinnors myndighetsalder till 21 ar, samma som mannens,
men forst 1921 gillde denna grans dven gifta kvinnor. (Se Ann-
Sofie Anderssons bidrag i denna volym.)

Studentexamen markerar slutet pa skolgangen och tonaren och
har blivit en gransoéverskridande och lekfull 6vergangsrit mot vux-
enlivet, dir ungdomarna skidmtar med &lderssymboler, fran spad-
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barnets napp till den vuxnes champagneglas. Det ir en stund av
bade lek och allvar. Bakom den glittiga ytan vet alla att livet fran
och med nu tar en ny riktning mot det okénda och att det 4r dags
att sta pa egna ben. Studentexamens betydelse har vaxt under se-
nare ar och har delvis tagit éver den roll som konfirmationen tidi-
gare hade.

Aven om barn pa satt och vis ar friare i dag finns det fortfaran-
de mycket som ar forbjudet och kanske 4r de mer 6vervakade ian
tidigare. For att skydda barn fran skadliga influenser eller att bli
utnyttjade har bestimda aldersgranser inforts for nar man far se
valdsamma filmer, spela vissa datorspel, dricka alkohol eller ha sex.
Ungdomar som kommit in i puberteten vill garna ta ett kliv in i
vuxenvirlden genom att testa saker som inte dr accepterade for
barn och tar avstand frin det som de uppfattar som barnsligt. Det
kan ta sig olika uttryck som att kla sig sexuellt utmanande, bérja
roka eller andra aktiviteter i vilka de vuxna saknar insyn.

Barnens roll i familjen

Aven synen pa barns och ungdomars roll i familj och samhalle har
vaxlat genom tiderna. Fér ett par hundra &r sedan var barndomen
ingen avgriansad och skyddad period pa samma sitt som i dag, utan
det var helt naturligt att barn arbetade sida vid sida med de aldre
och bidrog till det gemensamma hushallet efter férmaga. Barnen
var en del i ett kollektiv dir det inte fanns mycket utrymme for
individuella val.

Hur barndomen gestaltade sig berodde pa flera olika faktorer.
Konstillhorighet, samhéllsklass och féraldrarnas livssituation var
helt avgérande for vilken uppvixt barnet fick férr och har betydel-
se dven i dag. Men innan demokratiseringen av samhallet genom-
fordes var den sociala rorligheten dannu ligre dn nu. Yrkesval och
framtidsutsikter paverkades i hog grad av det sociala natverket.
Oftast gick man i samma fotspar som foraldrarna och fick lira sig
deras yrke fran grunden. Den sociala tryggheten var starkt beroen-
de av vilken slikt eller gird man tillhérde. Fér familjer som levde
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Portrattbild av kvinna med litet barn i famnen omgiven av tva flickor pd ena sidan och
en pojke och en flicka p4 den andra. Gruppen sitter pa en bank pa forstubron till ett
timrat hus med dubbeldérrar i bakgrunden. Fotograf okand, Nordiska museets arkiv
(NMA.0052735).
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Barn och vuxna
arbetar tillsammans i
en skomakarverkstad.
Fotograf okand,
Nordiska museets
arkiv (NMA.0033635).

under knappa ekonomiska férhallanden kunde barnen vara en be-
lastning snarare 4n en tillging. Foraldralosa eller utomaktenskap-
ligt fodda barn hade en sarskilt utsatt situation. Mdnga dog unga
eller hade mycket svara uppvaxtforhallanden. Barnadodligheten
var hog inom alla samhillsklasser pa grund av bristande sanitira
forhéllanden, dalig kost eller trangboddhet.

Annu vid sekelskiftet 1900 var barndomen i allminhet kortare

an i dag. Redan fore puberteten arbetade en del som springpojkar
eller tjansteflickor efter ndgra ar i skolan. Lingre tillbaka fick barn
fran enklare hem lira sig att bidra till sin egen férsérjning nir de
var annu yngre. Under industrialismens framvixt arbetade barn
och ungdomar med monotona och farliga sysslor vid fabriker som
exempelvis sagverk, glasbruk, tindstickstillverkning och textilin-
dustri. Deras sma hinder kunde ibland vara en tillgdng i produk-
tionen. Arbetsdagarna var betydligt lingre 4n i dag och det fanns
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Kvinna och tvéa barn som lastar mjolkkrukor pd en lastbrygga. Foto: Erik Liljeroth,
© Nordiska museet (NMA.0043416).



Barn pa traktor. Foto: KW Gullers, © Nordiska museet (N\MA.0028743).
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Exterior med sex barn och en get. v av flickorna mjélkar. Fotograf okand, Nordiska
museets arkiv (NMA.0033624).

knappast ndgon fritid. I slutet av 1800-talet bérjade barnarbetet
ifrdgasattas och s smaningom regleras i lagstiftningen.

I Sverige levde stérre delen av befolkningen pa landsbygden anda
fram till 1900-talets bérjan. Bonders och lantarbetares barn fick
successivt lara sig arbetsuppgifter som var nédvandiga fér over-
levnaden. De fick skéta om husdjur, bara ved och vatten, dra upp
rovor samt hjilpa till med littare sysslor pa garden och inom jord-
bruket. Skillnaden mellan manliga och kvinnliga sysslor var stérre
anidag. Flickor fick ldra sig hushéllsgéromal som bakning, matlag-
ning, tvitt och textilarbete, medan pojkarna arbetade pa falten, i
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Familj samlad i finrummet. Foto: Carl Ohlin, Nordiska museet (N\MA.0042271).

skogen och ladugarden. Arbetet bérjade i gryningen och héll pa till
sent pa kvillen. Tiden for vila och lek var begransad och de flesta
hade fa eller inga leksaker. P4 helger och festdagar fanns det mer
tid fér néjen i form av dans och lekar, dar bade barn och vuxna
deltog. De fa d4godelar barnen hade var i allmanhet hemtillverkade
och kanske drvda av aldre syskon.

Bland de obesuttna kunde barnen lamna férialdrahemmet redan i
tioarsaldern for att lara sig ett yrke hos en annan husbonde. I sjalva
verket uppfostrades barnen inte alltid i forsta hand av sina egna
forildrar utan av dldre syskon, kamrater eller andra vuxna.
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I adliga eller hégborgerliga hem sdg uppvaxten helt annorlun-
da ut. Dér var barnen redan fran tidig dlder omgivna av tjanste-
folk som ammor, barnflickor och informatorer, vilka hade ansvar
for omvardnad, social fostran och att lira barnen lisa, skriva och
rikna. Bildning och sociala fardigheter virderades hogt eftersom
dessa oppnade vigen till ett framgingsrikt liv. I samband med
industrialiseringen och borgerskapets okade inflytande under
1800-talet vaxte en romantiserad bild av ett idylliskt familjeliv
fram, dir hemmet och samvaron mellan férildrar och barn stod i
centrum. Den lilla kirnfamiljen blev ett begrepp, medan sliktgard
och bord minskade i betydelse. Mannen hade ett yrke i offentlig-
heten medan det blev kvinnans uppgift att skapa en god och hem-

Barnkalas p& 1850-talet. Akvarell av Carl Gustaf Plagemann, Nordiska museet
(NM.0278298). Foto: Karolina Kristensson, © Nordiska museet.

56 KARIN DERN




trevlig atmosfir i hemmet. Barnen tillhérde den privata, kvinnliga
sfaren och intog en undanskymd plats i det sociala livet. De skulle
hélla sig i bakgrunden och inte hoéras eller synas alltfér mycket. De
fick vanta tills de blev tilltalade av en vuxen innan de fick yttra
sig. Pojkarna behévde en lang utbildningstid for att skaffa sig ett
respektabelt yrke. Flickornas undervisning var inriktad pa sprak,
musik, sémnad och dans — &mnen som var viktiga i det sociala um-
ganget och dirmed goda utsikter till ett standsmassigt dktenskap.

Idealbilder av aldrar

Barn ser fram emot fédelsedagen och lingtar efter att bli aldre och
sjalvstindigare. Det som lockar &r friheten att fa bestimma 6ver
sitt liv, att uppticka virlden, att bli behandlad med respekt, att
vara ndgon att rikna med - en fullvirdig medlem av samhillet.
Barn har alltid varit mer eller mindre underkastade de aldres vilja.
Ett ar kan kdnnas som oidndligt lang tid i en ung manniskas liv,
medan en aldre upplever att tiden gar allt snabbare. Efter ett tag
avtar fortjusningen 6ver att ar laggs till ar. Vad som uppfattas som
ungt eller gammalt ar relativt.

Det sigs ofta att var tid praglas av ett ungdomsideal, enligt vilket
medelalders och &ldre personer girna vill se yngre ut dn de ar och
stravar efter ett omvéxlande liv med manga aktiviteter. Under vis-
sa perioder har det varit tvartom. De dldres mognad, stabilitet och
eftertinksamhet har varit statusfyllda egenskaper att se upp till.
Unga min har velat ge ett respektabelt intryck genom att anligga
skdgg och bira hatt eller andra manliga attribut som gor att de ser
aldre ut an de ar.

Tidigare radde en uttalad hierarki bade aldersmassigt och vad
giller kon och klass. Den som var ildst skulle féra talan, medan
de yngre var underordnade och skulle lyssna och lira av dem som
hade livserfarenhet. I en syskonskara hade dldste sonen ofta en
privilegierad stillning gentemot sina yngre bréder och systrar. Ju
yngre man var desto mindre hade man att siga till om. De fattiga
och minsta barnen hamnade langst ned i rangordningen.
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Akvarell av Fritz von Dardel, 24 mars 1894. Foto: Anne-Marie Eriksson, Nordiska
museet (NMA.0038493).
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Barnuppfostran

Vigledning och fostran av den unga generationen gar ut pa att géra
den sd vil rustad som méjligt infor framtida utmaningar inom ar-
bete och familjeliv. Men &ven hir har givetvis tillvagagdngssatt och
idealbilder varierat 6ver tid, inte minst genom olikartade forestall-
ningar om samhéllsansvar, framgang och lycka. For ett par hundra
ar sedan virdesattes egenskaper som fosterlandskarlek, 6dmjuk-
het, flit och sparsamhet. Att vara bortskamd och slésaktig ansags
skadligt och var ndgot man ville undvika. Det var viktigt att barnen
tidigt larde sig att lyda de vuxna for att senare kunna anpassa sig
till samhallets krav.

Efter de snabba samhillsférandringarna under 19oo-talet med
storre rorlighet, inflyttning till storstader och teknisk utveckling
star i dag helt andra egenskaper hogt i kurs. Nya typer av arbeten
kraver specialkunskaper och manniskor som kan anpassa sig till ett
modernt liv. Ett vixande intresse for barnpsykologi och uppvéaxt-
miljoéns betydelse fér individens utveckling leder till en férandrad
syn pa férhallandet mellan barn och vuxna. Fran och med nu liggs
storre vikt vid att se till varje barns behov och méjligheter samt
att utveckla kreativitet och sjilvkinsla hos de unga. Inom skolun-
dervisningen har man under senare drtionden férsokt komma bort
frén rabblandet av faktakunskaper och sa kallad korvstoppning for
att i stillet uppmuntra till eget skapande och kritiskt tankande ge-
nom grupparbeten och kunskapsinhimtning pa egen hand. Men
aven detta friare synsitt har ifrdgasatts da en del menar att barnen
annu inte &r mogna att ta ansvar for sin egen inlarning.

Denna ambivalens — som bland mycket annat handlar om indi-
videns forhédllande till det gemensamma - tar sig ocksa andra ut-
tryck. For en del féraldrar blir barnen ett livsprojekt, ett satt att
forverkliga drommar om framgang inom exempelvis vetenskap
och teknik, konstnirliga yrken eller idrott. Atskillig energi och tid
laggs pa att skapa bista mojliga forutsattningar for det enskilda
barnets framtida liv. P4 2000-talet anvinds begreppet curlingfor-
dldrar for att beskriva ett férhillande mellan foraldrar och barn
som atminstone delvis gar stick i stav med stravan efter sjilvstan-
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Barn i lekpark och dock-
vra. Foto: Karl Heinz
Hernried, © Nordiska
museet (NMA.0029947
resp. NMA.0029952).



Vid planeringen av nya bostadsomraden blev det viktigt att skapa trygga platser dar
barn kunde réra sig tryggt och fritt. Barn vid radhuslanga, Malma, 1950-talets bérjan.
Foto: Erik Liljeroth, ® Nordiska museet (NMA.0028206).

VAGEN TILL MOGNAD 61



dighet. Med detta menas att férildrarna sopar banan fér sina barn
som seglar fram mer eller mindre friktionsfritt tills det dr dags att
limna barndomen bakom sig. I dessa familjer anpassar sig de vux-
na till barnens behov och later sina egna intressen komma i andra
hand. En rad fragor foljer av de realiteter som begreppet beskri-
ver. Blir resultatet att barnen lever i en skyddad tillvaro utan att
behéva ta eget ansvar eller kimpa fér att uppna sina mal? Far de
en orealistisk bild av hur virlden ser ut och hur man tar sig fram
i samspelet med andra? Samtidigt finns det 4ven i dag barn som
tidigt tvingas ta stérre ansvar an de egentligen kan sigas vara mog-
na fér pa grund av pa livets omstindigheter. Det kan handla om
sjuka eller franvarande foraldrar, flykt fran krigsomraden eller fa-
miljetraditioner som innebir tidiga giftermal.

Livet kan delas in i olika perioder, dar barn- och ungdomsaren
utgor den forsta etappen. Da grundliggs virderingar och kunska-
per som far betydelse for vilka val man gor senare och vilken inrikt-
ning livet far. Till viss del &r barnens tillvaro en vintan pa framti-
den, en larotid infér intriddet i en dlder da de far bestimma sjilva.
Intradet i ett nytt livsskede ger ofta anledning till terblickar — nar
man ger sig ut i virlden, far egna barn eller limnar arbetslivet. Nar
den ildre generationen inte lingre orkar skéta sina uppgifter ar
det de ungas tur att ta 6ver. Upplevelser under de tidigaste aren
praglar méanniskan fér resten av livet och inte sillan ir det dessa
handelser som stannar kvar lingst i minnet. Vi har nog alla métt
aldringen som vid livets slut minns barndomen béttre dn det som
hande alldeles nyss.
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Hjulstaskolan, Spanga. Projektet »Barn tar plats« 2007-2008, Nordiska museet och
Mangkulturellt centrum. Foto: Jessika Wallin, © Nordiska museet (N\MA.0048082).
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