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Alderdomshemmet i Nybble stod klart 1904 och placerades vid sjon
Oljaren strax séder om den gamla fattigstugan. Flygfoto frén 1930-talet
(NMA.0073955). Fotograf okand, © Nordiska museet.




Fran fattigstuga till Alderdomshem
Tva byggnader pé Julita gérd

FREDRIK EHLTON ar byggnadsantikvarie vid Nordiska museets
avdelning Julita gérd.

Synen pa fattiga, gamla och sjuka har férindrats 6ver tid. Redan
det faktum att alla dessa grupper linge innefattades i begreppet
fattigvdrd stéller en del fragor som lanar sig till historiska studier
och jamférelser. Hur har man alltsa sett pa fattig- och dldrevard i
Sverige? Vilka var det som fick vard och under vilka forhallanden
levde de? I den hir artikeln ska jag férséka belysa dessa fragor uti-
fran tva byggnader pa godset Julita gard i Sérmland.

»Huru skal iag wedergella Herranom, star det skrivet pa godsets
huvudbyggnad. Citatet &r fran Psaltaren (116:12) och fortsitter:
»allt det goda han mig gér«. Samma ord inleder ett donationsbrev
som Axel Gottlieb Palbitzki skrev 1742 gillande 6 ooo daler kop-
parmynt, placerade i hemmanet Lilla Aby i Slaka socken, vars arliga
ranta skulle ga till den nyuppférda fattigstugan i Nybble i Julita
socken. Vid sekelskiftet 1900 uppférde Arthur Bickstrém, som da
dgde godset, ett nytt dlderdomshem vid Nybble. Dessa tva byggna-
der har ingalunda tystnat utan talar till oss an i dag.
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Skropelige, gamle och fattige

Varden av de fattiga i samhallet har sedan medeltiden skotts av
kyrkan. Det ansdgs inte som en skam att vara fattig eller att inte
klara sig sjalv. Fattigdom var en olycka som berodde pa Guds vilja.
Det var en dygd att hjilpa de behovande, ett sitt att sona for sina
synder. I och med reformationen i Sverige pa 1500-talet forind-
rades detta synsitt. Rikedom bérjade nu anses som ett tecken pa
Guds nad och fattigdom betraktades som ett personligt misslyck-
ande. Detta synsatt férandrades nagot under 1600-talet da de val
bemedlade istallet skulle visa tacksamhet mot Gud genom att hjal-
pa de fattiga. Ansvaret for de fattiga fordes 6ver fran kyrkan till
staten och det var dven under 1600-talet som den forsta reglerade
fattigvardsforordningen dék upp. I praktiken var det fortfarande
socknarna som bedrev verksamheten, men da ingen direkt reg-
lering fanns skedde det i mindre omfattning. Forst i 1734 ars lag
tvingades férsamlingarna att uppféra fattighus.

I Julita socken var det framfor allt en prast vid namn Laurentius
Zander som under 1720-talet arbetade for fattigvarden. Gang pa
gang papekade han att fattigstugan i socknen var férfallen och
behovde stora reparationer. Vid tidpunkten fanns alltsa en fattig-
stuga i Julita och pristen fick slutligen sin vilja igenom dé en ny
fattigstuga uppfordes i och med Julita gods &gare Axel Gottlieb
Palbitzkis donation 1742. Byggnaden uppférdes i tegel och forsags
med fonster, vilket ansdgs som en klar forbattring mot den befint-
liga. Samtidigt uppférdes dven en skolbyggnad i Risinge, bara na-
gon kilometer frén fattigstugan. Perioden innefattade alltsd en
stérre satsning pa vard av bade barn och ildre i ett tidigt skede.
Den svenska folkskolestadgan kom férst hundra ar senare.

Enligt donationsbrevet skulle fattigstugan ha en forestandarin-
na som helst var idnka eller ogift samt saknade sma barn att ta
hand om. I stugan fanns plats for fyra stycken »skropelige, gamle
och fattige« att bo och fa underhll. De boende kom fran Axel Pal-
bitzkis torp och hemman.
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Nybble gamla fattigstuga, aterstalld till s& som den sig ut vid mitten av
1700-talet. Fotografi frén 1945. Foto: Olof Ekberg, © Nordiska museet.
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Vardens utformning

Hur fattigvarden skulle skétas har sedan lange varit en stor fraga
som l6sts pa olika sitt. Innan de (fér kommunerna) mer tvingande
forordningarna kom pa 180oo0-talet fanns fyra huvudprinciper for
hur de aldre skulle foérsorjas och vardas da de inte langre kunde sko-
ta sin gird. Gardsinnehavare kunde skriva ett sa kallat undantags-
kontrakt med eftertrddaren. I kontraktet reglerades deras fram-
tida férsérjning och de kunde stilla krav pa bostad, uppvarmning,
livsmedel och omvardnad. Féreteelsen férekom bland saval sjalva-
gande bénder som godsens arrendebénder. En annan form var att
de aldre och egendomslésa bodde med sina barn. De vuxna barnen
var skyldiga enligt lag och tradition att ansvara for sina foraldrar.
Ogifta barn ingick ocksa i ansvaret, och fér samhillet var detta en
viktig vardresurs. Enligt en tredje reglering bar aven arbetsgivare
ett visst ansvar och dessa fick da inte férskjuta den som inte lingre
klarade av sitt arbete. Dessutom skulle skilig forsorjning utga till
den anstillde, forutsatt att den anstillde oavbrutet hade arbetat
for arbetsgivaren sedan de var trettio ar fyllda och fram tills ar-
betsférmagan upphort.

Det sista alternativet till fattigvird utvecklades under 1800-talet
i form av den kommunala fattigvarden. Kommunernas ansvar reg-
lerades av en statlig ramlagstiftning som inférdes 1848 och de fick
stora friheter att sjilva utforma sin fattigvard. Den fattige kunde
inte 6verklaga om det fanns brister och kommunen hade aven ratt
att sitta vardtagaren i arbete.

Alderdom och fattigdom var inda in i modern tid tva begrepp som
gick hand i hand. De dldre som hade sin egen gard, eller ett ar-
rendekontrakt som gick i arv, kunde genom undantagskontraktet
sikra sin alderdom och fick da ofta bo i ett mindre hus pa garden,
det sa kallade »undantaget«. Detta kan méjligtvis jamforas med da-
gens pensionsférsikringar. De egendomslésa, till exempel drangar
och pigor som arbetade hela sina liv pa en gérd, fick istallet forlita
sig pa fattigvardssystemet. Det var dessa som inackorderades, gick
roteging eller hamnade i fattighuset. Det gallde alltsa att noga for-
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bereda sig infér att bli gammal, annars var risken stor att man blev
fattig nar man inte langre kunde arbeta.

Vem var fattig? Manniskorna i fraga hade i de flesta fall inte valt
sina livsdden och saknade till stor del arbete och givetvis egendom.
Det fanns dven ménniskor som valde att inte arbeta. Dessa »16s-
drivare« betraktades med misstinksamhet av samhaillet och be-
handlades som kriminella. Lésdrivarna kunde sattas i tvangs- och
straffarbete pa speciella inrattningar som genom disciplin och hart
arbete skulle forma dem till produktiva manniskor.

Fattigunderst6d kunde ges i pengar eller i natura. P4 landsbygden
kunde detta te sig pa lite olika sitt, bland annat genom utackor-
dering till ndgon som fick betalt for att ta hand om den behévande.
Férdelningen kunde ske genom en sorts bakvind auktion. Den som
bjod lagst, dvs. krdvde minst pengar fér att ta hand om den behé-
vande, vann budgivningen. En annan understédsform var sa kallad
rotegang. De fattiga gick da runt i grupper mellan olika gardar som
i turordning tog ansvar for dem. Pa s sitt undvek kommunerna
inackorderingsavgiften och darfor var rotegdng vanligt i de allra
minst bemedlade kommunerna. En sista form av understéd skedde
genom de sé kallade fattighusen. Aldre, sjuka, sinnesjuka och aven
foraldralsa barn samlades pa landsbygdens fattighus.

De manniskor som bodde ute pa gardarna och inte dgde nagon-
ting kallades hjon, ett begrepp som ocksa kunde innefatta familje-
medlemmar. Drangar och pigor som arbetade fér en husbonde pa
en gard kallades tjdnstehjon. Aven inom fattigvirden fanns olika
begrepp for de manniskor som vardades. Inhyseshjon kallades de
som togs om hand genom inackordering, rotehjon innefattade de
som gick rotegang och de som bodde i fattighuset bendmndes
fattighjon.

I den ekonomiska redovisningen fér fattigvarden i Julita fran
mitten av 1800-talet utgick fattigvdrden pa tre olika sitt. Det sd
kallade fattiguttaget delades upp i férsta, andra eller tredje klas-
sens fattigvard. De behovande fick alltsa antingen helt, halvt eller
del av fattiguttaget. De med helt uttag var boende i fattighuset. De
som fick halvt eller del av fattiguttag bodde inhysta i ndgot av tor-
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pen pa agorna. Uttaget bestod av mjol, potatis, sill och salt. Aven
kontanter delades ut till de fattiga.

Anders Karlsson, som foddes 1861 i Julita socken, meddelade i
en intervju att de boende i Nybble fattighus fick ga ner till Julita
gard och hamta sitt mjol, sill, d&rter samt sin kontanta ersittning
var tredje manad. Var tredje dag hamtade de mjolk. De som delade
ut varorna kallades fattigfogdar och valdes arligen pa en julstim-
ma. De boende i fattighuset at i sina sangar da det inte fanns na-
got bord. Férestandarinnan och hennes familj &t vid en langbank.
Under 1860-talet var det bara sex till 4tta personer som fick helt
fattiguttag och darmed bodde i fattighuset. Resten, ett trettiotal,
var inhysta ute bland torpen och arrendegardarna.

Vid mitten av 1800-talet hade fattigstugan i Nybble slitits hart
sedan den uppfordes pa 1700-talet. Man genomférde da en stor
modernisering och upprustning, som aven bidrog till att fler bo-
ende kunde placeras i stugan. En innervigg togs bort och den fore
detta forstugan sammanslogs med det storre rummet. En ny min-
dre férstuga byggdes till och nya fonster sattes in i byggnaden. Det
befintliga torvtaket ersattes av ett tegeltak.

Forutom den lilla putsade fattigstugan i Nybble anviandes ytter-
ligare en byggnad fér ildrevard, namligen Nybble Vastergard.
I Nybble fanns under 1800-talets andra del fem olika bostillen.
Forutom Vastergarden fanns Nybble soldattorp, torpet Utsikten,
fattigstugan samt Nybble Ostergard. Pa Vistergarden bedrevs fran
borjan jordbruk som arrendegird under Julita och beboddes fore
1800-talets mitt av tva familjer. P4 1860-talet flyttade ett antal
ankor in i byggnaden som inhyseshjon. Antalet varierade men
holls till omkring sex stycken dnkor som i vissa fall hade barn med
sig. Rent administrativt fick de helt fattiguttag och tillhérde med
andra ord fattighuset.

Fattigstugan och Vastergarden har allts& fungerat parallellt med
varandra. Generellt bodde de som var sjuka eller handikappade i
fattigstugan och de aldre i Vastergdrden. Ankorna spann lin och
stickade strumpor, och de hjalpte 4ven till med gardens tvitt och
slakt.
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Fattigstugan i Nybble som den sdg ut 1849-1945. Fotografi frdn 1930-talet.
Fotograf okand, Nordiska museet.

FRAN FATTIGSTUGA TILL ALDERDOMSHEM 231



Nybble Vastergérd anvandes som komplement till fattigstugan under slutet av
1800-talet. Garden revs pa 1960-talet. Fotografi frén 1942. Foto: John Granlund,
© Nordiska museet.
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Fanig, svag eller ofardig

De miénniskor som pa nagot sitt hamnade inom fattigvarden vid
Julita har inte lamnat nigra storre spér efter sig. De som bodde
i fattighuset var ofta manniskor i samhillets periferi som pa oli-
ka satt saknade ett socialt skyddsnit. Individerna kan skoénjas i
husforhérsbockerna, dar beskrivningarna av deras tillstdnd kort
framgar. I Nybble fattighus méter vi Anna som var »veneriske, den
»ofardige« Pehr, Lars-Gustaf som var »fanig« och pigan Catharina
som var »svag till forstandet«. Begreppen speglar inte bara en tids-
specifik manniskosyn utan hade &ven en byrakratisk funktion. De
lag ndmligen som grund till beslut om huruvida personen i fraga
var berattigad till skatteldttnader eller skulle befrias fran skatt helt.

I husforhérsbockerna méter vi ocksd tragedier som niar Lars
»Lange-Lars« Ersson misshandlade en annan boende i fattigstugan
samt slog ut samtliga fonsterrutor. Efterdt sprang han ut och
drankte sig i brunnen. I husférhérsbéckerna moter vi samtidigt
tecken pa givmildhet, som nar gamla pigan Lena-Stina »underhél-
les av hela socknenc.

Det livsode som kanske berér mest dr Brita Jonsdotters. I hus-
forhorsbockerna som beror fattigstugan vid Nybble framkommer
att hon »fodt ett oikta, dodfott barn, och ett som ar dodt«. Brita
foddes sjalvi mars 1795 vid Gimmersta gdrd. Hennes féraldrar, Ka-
rin Andersdotter och Johan Johansson, var gifta och fick dven fyra
soner. Familjen bodde pa torpet Lund och Johan arbetade pa Gim-
mersta. Nagra ar efter att Brita féddes flyttade familjen till torpet
Stenstugan och Johan bérjade arbeta som snickare. Hennes mor
dog i kallbrand nér Brita var 14 ar gammal. Fadern avled bara ett
par ar senare av hog feber. Nar hon kommit upp i arbetsfor alder
bodde hon pa Berga och vid 27 ars dlder flyttade hon till Lévhagen
och blev piga. 1833 blev hon gravid, med vem ndmns inte i killor-
na. I samband med detta flyttade hon till torpet Kulan diar hon i de-
cember samma ar fédde en pojke som var déd vid fodseln. Barnet
beskrivs som »odkta« da Brita inte var gift.

Vad det var som hénde p& Lévhagen framkommer inte av kallor-
na. Méjligen var det ndgon av brukarna dar som var fadern till bar-
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net. Inom det patriarkalt styrda tjanstefolkssystemet férekom sex-
uella 6vergrepp, mycket pa grund av den maktrelation som fanns
mellan tjanstefolket och bénderna. Kort efter férlossningen flyt-
tade hon till Skalltorp, men atervinde till Lévhagen under samma
ar 1834. Dar stannade hon som piga fram till 1858 d& hon flyttade
till fattighuset i Nybble. Tio ar senare dog hon i lunghinneinflam-
mation, 74 &r gammal. Brita gifte sig aldrig, drabbades av tva fos-
terdédsfall och saknade méjlighet till vird nir hon blev dldre och
inte langre kunde arbeta. Hennes bréder verkar heller inte ha brytt
sig om henne da. Brita Jonsdotters liv ar ett tragiskt exempel pa de
manniskodden som funnits i Nybble fattigstuga.

Fler inblickar i de boendes liv finns i ett brev skickat 1896 till
godsagare Arthur Biackstrom med klagomal pa hur forestandarin-
nan skotte verksamheten. Brevet skrevs av Charlotta Larsson, vars
bror Gustaf bodde i fattighuset, och vittnar om att forhallande-
na i fattigstugan verkar ha varit minst sagt bristfalliga mot slutet
av 1800-talet. Hon ansdg att férestdndarinnan var vardslés och
kravde nédviandiga atgirder for en forbattring. DA systern var pa
besok kiande hon inte igen sin bror — han var tickt av smuts och
bar trasiga klader, och naglarna hade véxt in i tirna pa honom pa
grund av bristande vard. Singkladerna hade inte tvattats pa myck-
et lange och viggarna kryllade av ohyra. Maten var inte battre den.
Varje dag stilldes en gryta med kokt potatis in, som skulle ricka
till samtliga boende hela dagen. Systern hade dven synpunkter pa
klosetterna, som fanns i rummet. Hennes bror témde dessa varje
dag men klarade inte av att hilla dem rena. Darfor spred sig en
vidrig stank i rummet. I Charlottas brev fortsatter kritiken mot
forestdndarinnan — som hette Anna Lotta Larsdotter — och systern
menade att hon mest satt inne pa sitt rum och drack kaffe hela da-
garna samtidigt som Gustaf fick mogligt brod. Gustaf flyttade in i
fattighuset 1895 efter att hans hustru Johanna avlidit pa grund av
lunghinneinflammation. Han bodde kvar fram tills det att Nybb-
le fattighus slutade att anvandas och det nya alderdomshemmet
uppférdes. DA flyttades han dit tillsammans med 6vriga boende i
fattighuset. Gustaf avled 1906, 89 ar gammal.
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Pa vag mot vilfarden

Bade fattigstugan och Vistergarden, som bada anvindes for fat-
tigvarden vid Julita, var alltsa i daligt skick vid sekelskiftet 1900.
Samtidigt hade nya tankar vuxit fram i Sverige om hur virden av
fattiga och aldre skulle skétas — en forindring var pa gang. Pa Ju-
lita gard ville man férbittra férhallandena fér de behévande, och
precis som femtio ar tidigare, da fattigstugan rustades upp, skedde
en klar férbittring av boendet. Denna gang var det dgaren Arthur
Backstrom som gjorde en storsatsning pa fattig- och dldrevarden i
Julita. En ny byggnad uppférdes i Nybble, lingre ut mot sjon Olja-
ren. Det nya dlderdomshemmet uppférdes i tegel och timmer och
fasaderna putsades. Byggnaden utformades som en herrgard med
fiorton enkelrum, samlingssal och ett stort kok. Potatisland och
frukttradgard bredde ut sig ner mot vattnet. Byggnationen p&bor-
jades 1902 och byggmastare var mjolnaren Alfred Gustafsson som
aven uppférde museet och kyrkan pé Julita gards skans. Nar de bo-
ende i fattighuset flyttades 6ver till dlderdomshemmet 1904 maste
skillnaden varit enorm.

Forestandare for det nya dlderdomshemmet blev det gifta paret
Frans Wilhelm Andersson och Johanna Charlotta Karlsson. Bada
kom ursprungligen fran Bjornlunda socken i Sérmland. Frans ar-
betade hela sitt liv med hastar som stalldrang och fodermarsk.
Johanna tillbringade ett &r pa en nimndemannagard dir hon fick
utbildning, foljt av ett examensbevis. Hon arbetade sedan som
piga fram tills de gifte sig 1876. 1883 flyttade de till Julita och fran
1904 drev de verksamheten pa Nybble alderdomshem, dar de ock-
sa bodde. .

I och med den forindrade installningen i samhillet, nar fattig-
varden ersattes av dldrevard, tog staten mer ansvar fér de behs-
vande. 1918 kom en ny fattigvardslag dir foérutsittningarna for
de som vardades inom systemet blev avsevirt bittre d4n de varit
sedan slutet av 1800-talet. Kommunalférvaltningarna hade mer
inflytande i fattigvarden. I Julita hade det fattigvardssystem som
funnits sedan 1742 spelat ut sin roll och avskaffades 1921.

Fattigvarden i aldre tider dr pd manga satt intressant. Fran att
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det handlade om ett rittfirdigande och en personlig uppgérelse
med Gud till att ansvaret nistan helt flyttade frdn den enskilda
manniskan till samhallet och staten. De fa platser som fanns i fat-
tigstugan i Nybble var ett tecken pa att det sociala nitverket spela-
de stor roll i datidens omhindertagande av fattiga eller manniskor
som inte kunde ta hand om sig sjilva. Vid flertalet arrendegardar
inhystes fattiga som tjanstehjon. Det var alltsd inte vem som helst
som hamnade pa fattigstugan utan férst och fraimst manniskor
som inte kunde ta hand om sig sjilva. De kunde vara sjuka, bade
psykiskt och fysiskt, eller gamla. De saknade dven det sociala
skyddsnit som fanns i det dldre samhaillet. Detta gillde till exem-
pel Brita Jonsdotter, som miste tva barn. Eller den »ofardige« Pehr
som led av ett fysiskt handikapp. Ensamma méttes de i fattigstu-
gan och bildade pa sé sitt en gemenskap. Berittelserna om deras
och andpras liv bildar tillsammans en virdefull historia, en viv av
livsoden, dar byggnaden utgér den fysiska minnesbirare som goér
historien tydlig for oss i dag.

Fattigstuga som beséksmal

Julita gard donerades till Nordiska museet 1941 i samband med
att den siste private dgaren, Arthur Bickstrom, avled. Manga av
godsets byggnader och lokaler stilldes da i ordning fér visnings-
verksamhet. Fattigstugan hade statt évergiven sedan seklets bor-
jan och var i forfallet skick men i museets regi skedde 1945 en stor
omdaning av byggnaden. Vid den tidpunkten fanns en vilja och
restaureringsideologi som sade att man skulle visa byggnadens ur-
sprungliga utformning. 1800-talets renovering fick std tillbaka i
berittelsen om fattigvardens historia pa Julita gdrd. Samtliga delar
fran renoveringen 1849 revs bort, rummet delades &ter av med en
vagg och tegeltaket ersattes med torv. Den i dag befintliga fattig-
stugan berittar alltsa inte bara om hur man sig pa restaurering och
utan ocksa om vilken historia som skulle férmedlas vid mitten av
1900-talet.

Det kan diskuteras om aterstillandet pa sa sitt kan ses som del
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av byggnadens kulturhistoriska varde. I vilket fall &r det en av fak-
torerna som madste vidgas in nir man nu aterigen genomfor res-
taureringar av byggnaden. 2014 paborjades dtgirderna genom att
torvtaket lades om. Framéver kommer dven interiéren att restau-
reras. Det som i dag vardas ir alltsa egentligen aterstillandet 1945.
Att aterstilla byggnaden till 1849 ars renovering skulle krava mer
omfattande ingrepp och ocksé innebira att delar av byggnaden rivs
— delar som beréttar en historia.

Vilket virde skulle en sddan procedur ha? En byggnad 4r nastan
aldrig helt oférandrad utan snarare alltid ett sammanhang av olika
tiders férandringar. Dessa kan jamféras med tradets arsringar: de
bildar lager som var och for sig skapar en helhet. Varsamhet i da-
gens restaureringar handlar kanske inte sa mycket om ritt eller fel
utan mer om att féra en diskussion kring byggnadens historia och
att, genom detta, kunna precisera vad som ar viktigt att bevara.
Under alla omstindigheter kommer Nybble fattigstuga, genom
restaureringen, att aterigen bli tillginglig och férmedla ett litet
stycke av fattigvardens historia i Sverige.
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